
ODPORÚČANIA PRE OSOBY, KTORÉ CESTUJÚ, RESP. SA VRÁTILI Z OBLASTÍ ZASIAHNUTÝCH 
NOVÝM  KORONAVÍRUSOM: 
 

 dodržiavať prísnu osobnú hygienu, najmä dôkladné umývanie rúk a hygienu potravín, 

 vyhýbať sa preplneným miestam a miestnym trhom s predajom rýb a živých zvierat v zasiahnutých oblastiach, 

 14 dní od príchodu z postihnutej oblasti je potrebné kontrolovať svoj zdravotný stav, 

 v prípade klinických príznakov po návrate je potrebné vyhľadať lekára a informovať ho o cestovateľskej  anamnéze. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pre viac informácií o novom koronavíruse kontaktujte  odborníkov  Úradu verejného zdravotníctva SR na telefónnom čísle   

0917 222 682 (nepretržitá prevádzka) alebo mailom  : novykoronavirus@uvzsr.sk 

mailto:novykoronavirus@uvzsr.sk

