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VSEOBECNA CAST

Dfia 30.6.2012 dodlo k zrudeniu Uradu verejného zdravotnictva MDVRR SR so sidlom
Ndmestie slobody 6, 810 05 Bratislava ako samostatnej rozpoctovej organizacie s pravnou
subjektivitou, a to zliu¢enim s rozpoCtovou organizaciou Ministerstvo dopravy, vystavby a
regionalneho rozvoja SR.

Na zadklade rozhodnutia ministra dopravy, vystavby a regionalneho rozvoja SR ¢.169/2012
o zmene organizaénej $truktury a organiza¢ného poriadku MDVRR SR s Géinnostou od 1.7. 2012 bol
zriadeny Utvar vediceho hygienika rezortu, na ktory boli prenesené vietky kompetencie a Glohy
doteraj$ieho Uradu verejného zdravotnictva MDVRR SR.

Utvar veduceho hygienika rezortu (dalej len ,,Utvar®) riadi a za jeho &innost zodpoveda veduci
hygienik rezortu, ktorého vymenuva a odvoldva minister dopravy, vystavby a regionalneho rozvoja
SR. Utvar je v priamej pdsobnosti vedutceho sluzobného Gradu.

Sidlom Utvaru je Ndmestie slobody ¢. 6, 810 05 Bratislava.

Cinnost Utvaru je vykon $tatnej spravy na useku verejného zdravotnictva zamerany na
zabezpecenie plnenia Uloh ministerstva ako orgdnu verejného zdravotnictva vsulade s § 3 ods.1,
pism. f) zadk. ¢. 355/2007 Z.z, o ochrane podpore arozvoji verejného zdravia v zneni neskorsich
predpisov (dalej len ,zdkon ¢.355/2007 Z.2.“)

Zodpovednosti a pravomoci Utvaru:

e vykon $tatnej spravy na useku ochrany, podpory a rozvoja verejného zdravia v pésobnosti
ministerstva v rozsahu ur¢enom v zakone ¢.355/2007 Z.z.;

e realizacia opatreni organu Statnej spravy v oblasti verejného zdravotnictva pri mimoriadnych
udalostiach;

e zabezpecdovanie vykonu Statneho zdravotného dozoru;

e ukladanie sankcii za porusenie povinnosti na Useku verejného zdravotnictva v rdmci rezortu;

e vybavovanie podnetov vo veciach ochrany verejného zdravia v posobnosti rezortu
s celoslovenskym dosahom.

Stanovené ulohy aciele si zamerané na minimalizaciu rizik vyplyvajucich zo Zivotného
a pracovného prostredia, ato prostrednictvom komplexnej odbornej cinnosti vykonavanej
odbornymi pracovnikmi Utvaru v rdmci zariadeni a organizécii patriacich do posobnosti rezortu na
celom uzemi Slovenske] republiky.

Organiza¢né ¢lenenie Utvaru je nasledovné:

I. Veduci hygienik rezortu

- spolupracuje s Ministerstvom zdravotnictva Slovenskej republiky pri rieSeni vyznamnych
programov verejného zdravotnictva, pri vypracuvani navrhov zasadnych smerov, priorit a
podmienok vykonu politiky verejného zdravia,

- zriaduje komisie na preskusanie odbornej spésobilosti a vydava osvedcenia o odbornej
spOsobilosti podfa § 7 pism. f) zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji



verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov (
dalej len ,zakon ¢.355/2007 Z.z.“),

- je odvolacim orgdnom vo veciach, v ktorych v prvom stupni rozhoduje riaditel odboru
Specializovanych cinnosti a Statneho zdravotného dozoru a oblastni hygienici Bratislava,
Zilina, Zvolen, Kosice.

1. Oddelenie oblastného hygienika Bratislava

Zabezpeluje vykon Statnej sprdvy a statny zdravotny dozor vramci hygieny Zivotného
prostredia, hygieny vyZzivy a podklady v rdmci preventivneho pracovného lekarstva a epidemioldgie
pre okresy: Bratislava, Senec, Pezinok, Malacky, Senica, Skalica, Trnava, Dunajska Streda, Piestany,
Myjava, Nové Mesto, Sala, Galanta, Nové Zadmky, Komarno.

2. Oddelenie oblastného hygienika Zilina

Zabezpecuje vykon $tatnej spravy a $tatny zdravotny dozor pre okresy: Zilina, Kysucké Nové
Mesto, Cadca, Namestovo, Trstend, Dolny Kubin, Ruzomberok, Liptovsky Mikulas, Poprad, Kezmarok,
Bytca, Puchov, Povazska Bystrica, llava, Trencin, Banovce nad Bebravou, Prievidza.

3. Oddelenie oblastného hygienika Zvolen
Zabezpecuje vykon Statnej spravy aStatny zdravotny dozor pre okresy: Zvolen, Banska
Bystrica, Brezno, Detva, Rimavska Sobota, Revica, Poltdr, Lu¢enec, Velky KrtiS, Krupina, Levice,
Banska Stiavnica, Zarnovica, Ziar nad Hronom, Turdianske Teplice, Martin, Topol¢any, Hlohovec,
Nitra, Zlaté Moravce, Partizanske, Levice.

4. Oddelenie oblastného hygienika Kosice
Zabezpecuje vykon Statnej spravy a Statny zdravotny dozor pre okresy: KoSice, RoZfava,
Snina, Gelnica, SpiSska Nova Ves, PreSov, Levoca, Sabinov, Stard Lubovrfa, Bardejov, Svidnik,
Stropkov, Medzilaborce, Snina, Sobrance, Michalovce, TrebiSov, Vranov nad Toplou.

Il. Odbor Specializovanych ¢innosti a Statneho zdravotného dozoru

Oddelenie ochrany zdravia pred fyzikdalnymi faktormi
Oddelenie epidemioldgie
Oddelenie preventivneho pracovného lekdrstva

A WNR

Oddelenie laboratdrnych ¢innost.



Organizaé¢na struktura Utvaru vediiceho hygienika rezortu
Ministerstva dopravy, vystavby a regiondlneho rozvoja
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Platnd od 1.7.2012
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Prehl'ad o stave zamestnancov k 31.12.2012

Zamestnanci ztoho VS |z toho skrateny tvizok
lekari 8 8 1
ini zdrav. zamestnanci 10 10 -
asistenti 18 9 1
laboranti 3 - -
THP 3 1 -
robotnici (vodici) 3 - -
SPOLU 45 28 2

Nastup do zamestnania

RNDr. Pilkovd Martina PhD. (po RD)

0d 01.01.2012

Bc. Varmusova Monika

0d 01.03.2012

Andrejco Ladislav

0Od 15.03.2012

RNDr. Karkosiakova Ela

0d 01.09.2012

Mgr. Belanovd Maria

0d 01.10.2012

Ukoncenie pracovného pomeru

MUDr. Hrubiskova Viera

0Od 16.08.2012

Mgr. Urbankova Veronika 0d 1.8.2012

Minarova Magdaléna 0d 1.8.2012

Brychtova Katarina 0d 1.8.2012
PreloZenie na inu sekciu

Ing.Bonkalova Alena 0d 1.7.2012

Materska dovolenka

Mgr. Gogova Lucia

0d 06.09.2012

Belusarova Jana

0d 14.12.2012

Rodicovska dovolenka

Koledova Maria




ODBORNA CAST

1. Prehlad vykonov $tatneho zdravotného dozoru (SZD) v ramci

preventivnych aktivit

Tabulka ¢.1a
Preventivne aktivity Pocet
Zdvdizné stanoviskad (§13 ods. 3 zdkon é. 355/2007 Z. z.)
a) k dzemnym planom a k navrhom na izemné konanie 121
b) k ndvrhom na kolaudaciu stavieb a k navrhom na zmenu v uZivani stavieb 159
Pocet zavaznych stanovisk 280
- posudzovanie vplyvov na ZP (zak.¢.24/2006 Z.z.) 2
- ind slvisiaca agenda (vyjadrenia, miestne Setrenia, vyzvy) 468
Rozhodnutia (§13 ods. 4 zdkon & 355/2007 Z. z.)
a) k navrhom na uvedenie priestorov do prevadzky vratane navrhov na zmenu v ich 5709
prevadzkovani ako aj o navrhoch na uvedenie priestorov do skiSobnej prevadzky
b) k ndvrhom na schvélenie alebo zmenu prevadzkového poriadku 46
c) k navrhom na uvedenie potravinarskych objektov do uZivania 24
h) k ndvrhom na pouzivanie biologickych faktorov 3
k) k ndvrhom na odstrafiovanie azbestu a materidlov obsahujucich azbest zo stavieb 6
[) ndvrhy na nakladanie s nebezpecnymi odpadmi a na prevadzkovanie zariadeni na 5
zneskodnovanie nebezpecnych odpadov
m) k ndvrhom na zaradenie pracovnych cinnosti do kategérie rizikovych prac 10
Rozhodnutia — vyzvy, prerusenie konania, zastavenie konania 189
Pocet rozhodnuti (§13 ods. 4 zékon ¢. 355/2007 Z. z.) 3010
Ostatné — stanoviskd, vyjadrenia 139
Rozhodnutia v oblasti radiacnej ochrany
Rozhodnutia - povolenia podla §45 zakon €. 355/2007 Z. z. 10
Vlyzvy, prerusenie konania, zastavenie konania 21
Stanovisk3, vyjadrenia 21
Rozhodnutia v oblasti preventivneho pracovného lekdrstva
Pocet rozhodnuti (podla §12 ods. 4, pism. m) o vyhlaseni /zruseni rizikovych prac | 43 (10/33)
Rozhodnutia — opatrenia na predchddzanie ochoreniam 2




Komentar:

Najvacsiu Cast agendy v rdmci preventivnych aktivit v roku 2012 v oblasti hygieny Zivotného
prostredia tvorilo posudzovanie telekomunikacnych stavieb zhladiska ochrany zdravia pred
elektromagnetickym Ziarenim.

Z celkového poctu 3010 vydanych rozhodnuti bolo 2576 rozhodnuti na uvedenie
telekomunikacnych stavieb do prevadzky, vratane schvalovania prevadzkovych poriadkov.

Vykony v Stdtnom zdravotnom dozore vrdmci preventivnych aktivit dalej zahfnali
posudzovanie dokumentacii k ndvrhom na dzemné konanie stavieb, na kolaudaciu stavieb, na
uvedenie priestorov/zariadeni do prevadzky, na zmenu v ich prevadzkovani a ndvrhy prevadzkovych
poriadkov predmetnych prevadzok a zariadeniach.

Pre Zelezni¢nu dopravu boli vydané zavazné stanoviskd na Uzemné konanie v suvislosti
s pripravou liniovej stavby ,ZSR, Modernizacia trate Zilina — PGchov” a bol vypracovany posudok na
projekt rekonstrukcie budovy a pracovisk Vyskumného a vyvojového ustavu Zeleznic, ako aj rozsiahly
projekt stavby terminalu intermodalnej dopravy v Ziline — Teplicke.

Dalej boli posudzované navrhy na kolaudaciu v suvislosti s liniovou stavbou ,7ZSR,
Modernizécia trate Zilina — Krasno nad Kysucou“.

Z dalSich vyznamnych akcii boli zabezpecované preventivne aktivity spojené s rozsiahlou
rekonstrukciou Zelezni¢nej stanice Trnava a kolaudaciou stavby Zelezni¢nej stanice Nové Mesto nad
Vahom, ktord bola po rozsiahlej rekonstrukcii, vratane zariadenia spolo¢ného stravovania.

Pre Zelezni¢nu spolocnost Slovensko, a.s. bolo vydané rozhodnutie na uvedenie pracovisk
v rusfiovom depe Poprad do prevadzky.

V ramci cestnej dopravy boli vydané zavazné stanoviska pre Narodnu dialni¢nd spoloénost,
a.s. na stavbu diafnice D1 a D3 a zavazné stanovisko k zdmeru ,Dialnica D1 Turany — Hubova —
ekodukt”, za Gcelom posudzovania vplyvov na Zivotné prostredie podla zdkona NR SR ¢. 24/2006 Z.z.

Dalej boli vydané zaviazné stanoviskd pre Slovenskd spravu ciest Bratislava v suvislosti
s rekonstrukciami ciest I. triedy a pre Narodnu dialni¢nl spoloc¢nost a.s. na projekty stavby réznych
usekov dialnice D1.

V oblasti leteckej dopravy bol posudzovany rozsiahly projekt vystavby odletovej haly na
letisku Poprad — Tatry a pre Sekciu civilného letectva a vodnej dopravy MDVRR SR bol vypracovany
posudok na projekt vystavby heliportu na Strbskom Plese.

V priebehu roka 2012 boli posudzované z hladiska ochrany verejného zdravia vyznamné akcie
v aredli Letiska M.R. Stefanika Bratislava :

- kolauddcia stavby druhej ¢asti nového termindlu Letiska M.R. Stefanika,

- vystavba hangaru 1 ahangaru 2 stromi halami, kde kolaudacné konanie prebiehalo tiez
etapovite. Cast priestorov bola tie uvedena do skusobnej prevadzky,

- vystavba nového hangaru pre vrtulniky leteckej zachrannej sluzby.

V priebehu roka 2012 bolo ukoncené riesenie dostavby nového odletového terminalu na
Letisku SliaC (zvacsenie odletovych priestorov a triediarenn batoZin). V nadvaznosti na ukoncené
kolaudacné konanie bolo vydané suhlasné rozhodnutie k ndvrhu na uvedenie predmetnych
priestorov do prevadzky a bola schvalena prevadzka Ccisticky odpadovych vod pre letisko Poprad.



Okrem toho boli pre oblast leteckej dopravy vydané rozhodnutia na uvedenie pracovisk
Letovych prevadzkovych sluzieb do prevadzky na letisku Poprad a Zilina.

Pre Slovensku postu, a.s. boli posudzované navrhy na uvedenie pracovnych priestorov do
prevadzky, po ich predchadzajucej rekonstrukcii a stavebnych Upravach pracovisk.

V ramci posudkovej Cinnosti sa zabezpecovali aj hromadné podujatia, ktoré sa kazdorocne
organizuju vo Zvolene - Letecké dni SIAF 2012, Preteky parnych rusfiov GRAND PRIX Zvolen.

V oblasti preventivnheho pracovného lekarstva bolo v priebehu roku 2012 vydanych 43
rozhodnuti (10 rozhodnuti k navrhom na zaradenie pracovnych ¢innosti do kategérie rizikovych prac
a 33 rozhodnuti v savislosti so zrusenim pracovisk s pracou v riziku). Vyznamné znizenie poctu
rizikovych pracovisk v Zelezniciach Slovenskej republiky bolo dosiahnuté aj formou zlu¢ovania
pracovisk na navrh zamestndvatela, ktory pristipil k zjednoteniu rovnakych typov tratovych
mechanizmov ( 24 pracovisk).

Dalej bolo vydanych 7 rozhodnuti o schvaleni prevadzkového poriadku, 6 rozhodnuti
v slvislosti s poZiadavkou na odstranovanie azbestu a materidlov obsahujlcich azbest zo stavieb (pre
firmu ARGUSS, s.r.o. Bratislava, LM Construction, s.r.o. Trnava, Emtrade NR, s.r.o. Nitra).

K predloZzenym navrhom na pouZivanie biologickych faktorov boli vydané 3 rozhodnutia
(MEDCENTRUM Zilina, s.r.o., Alpha Medical, s.r.o. Martin, ZOS Trnava, a.s.).

K ndvrhu na nakladanie s nebezpecnymi odpadmi ana prevadzkovanie zariadeni na
zneskodriovanie nebezpeénych odpadov bolo vydané 1 rozhodnutie pre ZOS Trnava, a.s.

V ramci ¢innosti oddelenia epidemioldgie bo vydanych 6 rozhodnuti na uvedenie pracovnych
priestorov zdravotnickych zariadeni do prevadzky ( Ortopedické oddelenie - ZNaP Kogice, Fyziatricko-
rehabilitatné oddelenie - ZNaP Kosice, Pneumologickd ambulancia - ZNaP Kosice, Ortopedicka
ambulancia - NOVAPHARM Zvolen, pracovisko klinickej biochémie a hematolégie — Alpha Medical -
Bratislava a pracovisko klinickej biochémie a hematoldgie — Alpha Medical - Zvolen. V predmetnych
prevadzkach boli zaroven schvalené aj prevadzkové poriadky pre ¢innost zdravotnickych pracovisk.

Prehl'ad aktivit v ramci statneho zdravotného dozoru
Tabulka ¢.1b

Pocet
Osvedcenia o odbornej spdsobilosti na vykonavanie epidemiologicky zavaznych 40
¢innosti
Preskusavanie odbornej spésobilosti (pocet zasadnuti skisobnej komisie) 5
Osvedcenia o odbornej spdsobilosti na vykonavanie Cinnosti veducich k oZiareniu 0
a ¢innosti dolezitych z hladiska radiacnej ochrany
Rozhodnutia o vrateni spravneho poplatku 159
Potvrdenie o dezinfekcii, dezinsekcii a deratizacii lodi 142




Komentar:

Pocas roka 2012 vydalo oddelenie epidemioldgie spolu 142 zdravotnych preukazov pre vodné
plavidla, ktoré slizia na medzindrodné uUcely ako potvrdenie o vykonanej dezinfekcii, dezinsekcii a
deratizécii lode ako aj o epidemiologicky priaznivej situacii v pristave Bratislava. Bolo vydanych 135
zdravotnych preukazov pre nakladné lode a 7 zdravotnych preukazov pre osobné lode.

Oddelenie epidemioldgie vydalo 2 rozhodnutia vo veci nariadenia opatreni na predchadzanie
vzniku a $irenia prenosnych ochoreni podla §12, ods. 2 pism. e) zdkona €. 355/2007 Z.z. pre Zeleznice
Slovenskej republiky a.s.

Spolu bolo vydanych 40 osvedceni na vykonavanie epidemiologicky zavaznych ¢innosti.

Statny zdravotny dozor (kontrolna ¢innost)

Tabulka ¢.2
Pocet

Rozhodnutia ( pokyny, opatrenia) 153
Rozhodnutie o preruseni konania 56
Odvolanie/namietky 3

Oznamenie o zacati konania 8

Rozhodnutie o zastaveni konania 20
Konzultacia so zdznamom 183
Vyzvy 96
Postupenie podania 29

Komentar :

V rdmci vykonu SZD v zariadeniach a organizéciach bolo vydanych 153 rozhodnuti — pokynov
a nariadenych opatreni zameranych na odstranenie zavaznych hygienickych nedostatkov. V mnohych
pripadoch islo o porusovanie prevadzkovej hygieny v zariadeniach spoloéného stravovania, 1 pokyn
bol uplatneny v pripade zdkazu pouzivania vody na pitné ucely ( Zst. Brusno).

V poslednom obdobi narastd pocet podani v suvislosti s problematikou zvySeného hluku
a vibracii v Zivotnom prostredi v dbésledku cestnej dopravy. V tejto suvislosti bolo nariadenych
niekolko rozhodnuti s nariadenim opatreni Slovenskej sprave ciest ako prevadzkovatelovi hluku (3)
na zaklade podnetov na nadmerny hluk a vibracie na ceste /79 v obci Dvorianky.

10



Dalej bolo vydanych 6 rozhodnuti s nariadenim opatreni na odstranenie hygienickych
nedostatkov . V piatich pripadoch bolo rozhodnutie vydané v suvislosti s rieSenim podnetov na vykon
$tatneho zdravotného dozoru (5ZD) vo veci hluku z cestnej, resp. Zelezni¢nej dopravy, z toho jednym
rozhodnutim bola uloZend ucastnikovi konania pokuta (Slovenska sprava ciest Bratislava), tri
rozhodnutia nariadili Ucastnikovi konania (SSC Bratislava) povinnost predloZit navrh realizacie
ucinnych protihlukovych opatreni na znizenie hlukovej zataze a jednym rozhodnutim bolo nariadené
ucastnikovi konania (ZSR GR Bratislava) opatrenie na zniZenie imisii hluku vznikajuceho prejazdom
prechadzajucich vlakovych slprav cez nechranené Zelezni¢né priecestie. Jednym rozhodnutim sa
Ucastnikovi konania (ZSR Bratislava) zakazuje pouZivanie vody na pitné ucely z kontaminovaného
zdroja.

V priebehu roka bolo vydanych 129 rozhodnuti s nariadenim protiepidemickych opatreni
v suvislosti s dvoma vyskytmi VHA — opatrenia na predchddzanie ochoreniam podla § 12 ods. 2 pism.
c), d), f) zdkona ¢&. 355/2007 Z. z. - kontaktom s chorym na VHA. Sucasne 2 rozhodnutia boli vydané
podla § 12 ods. 2 pism. e) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. — nariadenie protiepidemickych opatreni na
pracoviskach, kde sa vyskytlo ochorenie na VHA.

Prehlad vykonov $ZD v jednotlivych zariadeniach

Tabulka ¢.3
Druh zariadenia Pocet zariadeni Pocet kontrol

Objekty dopravnej infrastruktd

j . Y p j |r? ra,s ruktary 846 248
(stanice, pristavy, letiska a pod.)
Dopravné prostriedky 134 189
Pracoviska (upratovacie firmy, prevadzky 84 33
udrzby a oprav)
Pracoviska s rizikovym faktorom 299 117
Ubytovacie zariadenia 74 67
Zariadenia osobnych sluzieb 18 29
Posty (pocet kontrolovanych pracovisk) 507 33
Nepotravinarske prevadzky 205 85
Potravinarske zariadenia 644 978
Telekomunikacné prevadzky - a
(T-Com., Orange a pod.)
Zdravotnicke pracoviska 129 233

SPOLU 2926 2013
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Komentar:

V tabulke ¢. 3 su uvedené pocty zariadeni, ktoré evidujeme vramci vykonu Statneho
zdravotného dozoru. Vroku 2012 bolo vykonanych 2013 previerok v réznych typoch zariadeni.
Najviac previerok bolo vykonanych v potravinarskych zariadeniach, v objektoch dopravnej
infrastruktiry a zdravotnickych zariadeniach. Pocet previerok je porovnatelny s predchddzajucim
rokom (2011 vs. 2012).

Vykon statneho zdravotného dozoru v jednotlivych zariadeniach je zna¢ne narocny vzhladom
na rozsah uUzemia, pocet sledovanych zariadeni a persondlne obsadenie jednotlivych oddeleni
oblastnych hygienikov. Napriek tomu pocet previerok oproti minulému roku vyrazne neklesol.

Okrem vykonov pravidelnych previerok v sledovanych zariadeniach narasta pocet kontrol v rdmci
Setrenia podnetov, ktorych vybavovanie je ¢asovo narocné.

Okrem toho sa v priebehu roka zabezpecovala aj kontrola kvality zdrojov pitnej vody
v jednotlivych zariadeniach a prevadzkach najma s individualnym zdrojom pitnej vody.

Vramci zabezpecovania prevadzkovej hygieny v dopravnych prostriedkoch v oblasti
Zeleznicnej dopravy sa vykonala previerka na pracovisku Magnol Zvolen, stéastou ktorej bola
zistovana Uroven Cistenia, vybavenia azabezpecenia Zelezniénych vozriov vodou a toaletnymi
potrebami u4 suprav, ako aj priestorov pre zamestnancov firmy Cistiacej kolaje, vybavenia
dezinfekénymi prostriedkami a manipulacie s nimi. Vykonand bola aj obhliadka rizikového pracoviska
— fekalna kolaj. V priebehu roka bola tiez opakovane konzultovand zmena v ¢innosti rusnovodicov
Cargo. Kich pracovnym cinnostiam pribudlo aj Cistenie priestorov vozfiov v ramci prestojov na
konecnych staniciach.

Vyznamny podiel vykonov $ZD suvisel s mimoriadnymi kontrolami z dévodu obmedzenia
predaja alkoholu s obsahom etanolu nad 20 % od Ceskych vyrobcov. Tieto kontroly boli vykonavané
aj v spolupraci s OPZ ZP a colnou spravou. Daldie previerky (24) boli vykonané po¢as hromadnych
akcii ,Letecké dni Slia¢ 2012“ a ,,Preteky parnych rusfiov 2012“.
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2. Prehl'ad vykonov SZD v ramci kontrolnej ¢innosti

Tabulka ¢.4

Pocet
Pocet kontrol v ramci SZD ukon&enych zdznamom 1870
Setrenie peticii a podnetov 113
(ostatna suvisiaca ¢innost)
Odborné stanoviska (expertizy) (mimo § 13 z4.¢.355/2007 Z.z.) 56
(napr. DDD, HACPP a pod.)
Ugast na komisiach 131
Ina odborna ¢innost (odber vzoriek) 3713
Pocet merani fyzikalnych faktorov v Zivotnom a pracovnom prostredi 1460
Pocet klientov v rdmci poradni zdravia 333
Zdravotno — vychovné aktivity (prednasky, osvetova ¢innost, ...) 15
Konzultacie (v rémci SZD) 1068
Kontrola dodrZiavania zdkona ¢.377/2004 o ochrane nefajéiarov 512
Epidemiologické Setrenie 42

Komentar:

Vtabulke &islo 4 su uvedené aktivity vroku 2012. Cinnost aaktivity sa zameriavali
predovsetkym na zabezpedenie Uloh a vybavovanie podani s cieflom minimalizovat negativne vplyvy
Zivotného a pracovného prostredia. Cielene sa plnili Ulohy vyplyvajice z platnej legislativy (napr.
dodrZiavanie zakona NR SR ¢.377/2004 Z.z. o ochrane nefajiarov ), ako aj hlavné ulohy stanovené
na rok 2012.

Napliou cieleného statneho zdravotného dozoru vykonavaného v potravinarskych
zariadeniach, v zariadeniach spolocného stravovania a na dozorovanych pracoviskach bola aj
kontrola dodrziavania  zdkona €. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajéiarov a o zmene a doplneni
niektorych zakonov. Celkovo bolo vykonanych 120 kontrol, pricom zdsadné porusenia zakona nebolo
zistené. Drobné nedostatky boli odstranené v termine. Prevadzkovatelia zariadeni spolo¢ného
stravovanie v zaujme resSpektovania Ucelu zdkona mali vo vacsine pripadov rozdelenu prevadzku na
fajciarsku a nefajéiarsku cast, pripadne Uplne vylucili fajéenie v priestore stravovacieho zariadenia.

V rdmci oddelenia epidemiolégie sa vykon 5ZD zameriaval hlavne na kontroly Gcinnosti
steriliza¢nej techniky v zdravotnickych zariadeniach, v 25 pripadoch dodrZiavania hygienicko -
epidemiologického rezimu (HER), v 6 pripadoch v zdravotnickych zariadeniach pri uvadzani
pracovnych priestorov do prevadzky a schvalovani prevadzkovych poriadkov, v 2 pripadoch Setrenia
podnetov a v 1 pripade pri epidemiologickom Setreni hlasenej prenosnej choroby.
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Pocas roka 2012 odobrali pracovnici oddelenia epidemioldgie spolu 3196 vzoriek, a to 1110 vzoriek v
rezortnych zdravotnickych zariadeniach, 1666 vzoriek v stravovacich zariadeniach a 420 vzoriek
biologického materidlu v ramci organizovania Poradne zdravia. Podrobny rozpis odobratych vzoriek
uvadzame v tabulke ¢islo 5 a 6.

V ramci odbornych konzultacii v zdravotnickych zariadeniach boli vykonané obhliadky novych
alebo zrekonstruovanych priestorov. Dalej boli prejednané postupy pri upratovani nemocniénych
priestorov ako aj dezinfekény program s upratovacou firmou AB Facility s.r.o. Bratislava a spOsoby
kontroly Zivotnosti germicidnych Ziaricov.

V ramci poradenskej Cinnosti sa pracovnici oddelenia epidemioldgie aktivne zucastnili 5
vyjazdovych akcii, kde bolo spolu vysetrenych 217 klientov. Pri¢om celkovy pocet vysSetrenych
klientov v rdmci poradne zdravia bol 333. Poradenska ¢innost bola zamerana na skrining zdkladnych
rizikovych faktorov vzniku kardiovaskularnych ochoreni a skrining tabakizmu.

Prehlad typov odobratych vzoriek

Tabulka €.5
Pocet odobratych vzoriek
Pitnd voda 268
Voda na kupanie 18
Biologicky materidl 420
Vzorky odobraté v potravinarskych zariadeniach 1915
Vzorky odobraté v zdravotnickych zariadeniach 1110

Komentar :

V roku 2012 bolo odobratych 4196 vzoriek, z toho takmer 57% vzoriek bolo odobratych
v potravinarskych zariadeniach a 26% vzoriek v zdravotnickych zariadeniach.
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Odber vzoriek — prehlad vykonov jednotlivych oddeleni

Tabulka ¢.6
Hygiena Kontrola . L. Kontrola Odber
N ) » Bakteriologicka ey S
Zivotného | SMT sterility . sterilizacnej | biologického | SPOLU
. . . | kontrola ovzdusia . L
prostredia a dezinfekcie techniky materialu
Bratislava
. 0 0 608 56 446 420 1530
epid.odd.
Bratislava 100 861 0 0 0 0 961
KoSice 0 77 0 0 0 0 77
Zilina 88 644 0 0 0 0 732
Zvolen 98 333 0 0 0 0 431
SPOLU 286 1915 608 56 446 420 3731
Komentar :

Tabulka ¢. 6 uvddza prehlad poctu odobratych vzoriek vramci planovanych odberov
v jednotlivych zariadeniach a vzoriek suvisiacich so zacatim prevadzky v ramci posudkovej Cinnosti,
s prehladom vykonov oddeleni oblastnych hygienikov UVHR MDVRR SR.
Pracovnici oddelenia epidemioldgie v spoluprdci s terénnym oddelenim Zvolen odobrali

pocas roka 2012 spolu 420 vzoriek kapilarnej krvi v ramci organizovania vyjazdovych akcii Poradne

zdravia MDVRR SR.

V ramci plnenia Uloh vyplyvajlcich z platnej legislativy, ako aj hlavnych udloh sa realizoval

monitoring kvality pitnej vody v zariadeniach a organizaciach spadajucich do pdsobnosti rezortu

MDVRR SR ako aj bazénovych vod.

Prehlad sankénych opatreni

Tabulka ¢.7
Sankcné opatrenia pocet v sume €
Priestupkové konanie 0 0
Z3akaz Cinnosti 1 0
Zakaz prevadzky 3 0
Nahrada nakladov 0 0
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Vykon rozhodnutia 0 0
(8§79 z4k.¢.71/1967 Zb.)

Blokové konanie (§ 84 zak.¢.372/1990 Z.2) 117 3758
Pokuty (§ 57 z4k.¢.355/2007 Z.z) 2 13 300

Komentar:

V priebehu roku 2012 bolo na zadklade konstatovanych zavaznych nedostatkov pri vykone
Statneho zdravotného dozoru uloZzenych spolu 117 blokovych pokut v celkovej sume 3759 €.

Rozhodnutie o zdkaze Cinnosti — pouzivania vody z nevyhovujiceho vodného zdroja bolo
vydané Zelezniciam Slovenskej republiky na zaklade zistenia, 7e vzorka odobratd zo studne na
stavadle Il Turany nevyhovovala NV ¢. 354/2006 Z. z., a to v ukazovateli kvality pitnej vody —
koliformné baktérie.

Zakaz prevadzky bol pri vykone SZD na mieste uloZeny v troch zariadeniach spolo¢ného
stravovania (Vyrobria ostichov v Prievidzi, U Zanzina v Zlatovciach a bufet LUKY v Strbe) z dévodu
nezabezpecenia staleho privodu vody do zariadenia. Zakaz pouZivania vody v bazéne na kupanie do
doby obnovenia kvality vody bol vydany Zelezniciam SR - Stredisku internatnej pripravy v Stre¢ne
z dévodu prekrocenia medznej hodnoty v ukazovateli Pseudomonas aeruginosa v dvoch odobratych
vzorkach vody.

Prehlad sankénych opatreni oddeleni oblastnych hygienikov

Tabulka ¢.8
Bratislava| Kosice Zilina | Zilina PPL| Zvolen Spolu

Priestupkové konanie - - - - - -
Zdakaz Cinnosti - - 1 - - 1
Zakaz prevadzky - - 4 - - 4
Nahrada nakladov - - - - - -
Vykon rozhodnutia - - - - - -
Blokové konanie 43 7 48 - 19 117
Pokuty - 1 1 - - 2

Spolu 43 8 54 - 19 124
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Prehlad sankénych opatreni v ramci jednotlivych odborov

Tabulka ¢.9
Hygiena | Preventivne . Ochrana
. S . . Hygiena .
Epidemiolégia | Zivotného pracovné . zdravia pred
. . vyzivy - .
prostredia | lekarstvo Ziarenim
Priestupkové konanie - - - - -
Zakaz ¢innosti - 1 - - -
Zakaz prevadzky - 1 - 3 -
Nahrada nakladov - - - - =
Vykon rozhodnutia
§ 79 zak. €. 71/1967 Z.z.
Blokové konanie - - - 117 -
Pokuty - 2 - - -
Spolu - 4 - 120 -
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Prehlad o podanych podnetoch a peticiach

Tabulka ¢.10
Pocet podanych podnetov a peticii Spo6sob vybavenia
Z toho Vybavené vo vlastnej kompetencii
Oddelenie na na na Postipené Z toho
Spolu porusovanie | porusovanie | poru$ovanie inemu Spol -

. olu . .
zivotného protiepid. podmienok organu P Opodstatnené | Neopodstatnené Clastocne
prostredia opatreni prace opodstatnené

Bratislava 10 7 2 1 1 9 7 - 2
Bratislava —
g 9 9 - - - 9 2 7 -
telekomunikacie
KoSice 10 5 5 - - 10 6 4 -
Zilina 12 12 - - - 12 6 5 1
Zilina PPL 1 - - 1 - 1 - 1 -
Zvolen 10 5 4 1 1 9 5 4 -
SPOLU 52 38 11 3 2 50 26 21 3
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Prehl'ad podnetov Setrenych na jednotlivych oddeleniach podl'a
charakteru podania

Porusovanie Zivotného prostredia:

Bratislava
Odstavenie WC vo vagénoch IC vlaku 10505 — Zelezni¢na spoloénost Slovensko, a.s.
Hluk zo Zelezni¢nej dopravy v lokalite obce Miloslavov — Zeleznice Slovenskej republiky,
Bratislava
Hluk zo Zelezni¢nej dopravy v lokalite Smikovej ulice v Bratislava - Vinohrady — Zeleznice
Slovenskej republiky, Bratislava
Hluk zo Zelezni¢nej dopravy v lokalite Dvojkrizna ulica v Bratislave — Zeleznice Slovenskej
republiky, Bratislava
Hluk z cestnej dopravy v lokalite navadzaca do tunela Sitina — Narodna dialni¢na spoloénost
Hluk zo Zelezni¢nej dopravy v lokalite Zelezni¢nej stanice Rusovce — Zeleznice Slovenskej
republiky, Bratislava, prepravcovia nakladnej dopravy
Hluk zo Zelezni¢nej dopravy v lokalite Vrakunskd cesta v Bratislave - Zeleznice Slovenskej
republiky, Bratislava; prepravcovia nakladnej dopravy

Zilina
Hluk z cestnej dopravy po pozemnej komunikacii /59 cez intravilan obce Likavka — Slovenska
sprava ciest
Hluk z cestnej dopravy po pozemnej komunikacii /64 cez intravilan obce Bystricany— Slovenska
sprava ciest
Nedostatky s ubytovacimi priestormi pre ru$fiovodi¢ov pocas prestdvok v praci - Zelezniéna
spoloénost Slovensko, a.s.
Hluk z prevadzky zriadovacej stanice v Teplicke - Zeleznice Slovenskej republiky, Bratislava
Hluk z cestnej dopravy po pozemnej komunikacii 1/50 cez obec Trencianska Turnd — Slovenska
sprava ciest
Hluk zo Zelezniénej dopravy na trati Zilina — Kysucké Nové Mesto, ¢ast Rudinka — Zeleznice
Slovenskej republiky, Bratislava
Hluk z cestnej dopravy po pozemnej komunikacii I/59 cez mostny objekt 59-073 cez mesto Dolny
Kubin — Slovenska sprava ciest
Hluk z prevadzky akrobatického lietania na letisku Trencin — Letisko Trencin
Hluk z cestnej dopravy po pozemnej komunikacii /18 cez obec Makov — Slovenska sprava ciest
Hluk z prevadzky vrtulnikov v obciach severnej Casti Liptova — sukromné prelety

Zvolen
Nadmerny hluk spbésobeny trubenim vlakov pri prechode obcou Hronsek v okrese Banska
Bystrica - Zelezni¢na spoloénost Slovensko, a.s.
Elektromagnetické Ziarenie — prevadzka Zakladnovej stanice na bytovom dome na ul. Lucnej 2 v
Nitre — Orange Slovensko, a.s.
Hluk z cestnej dopravy po rychlostnej komunikacii R1 — Nitriansky obchvat — GRANVIA
OPERATION, a.s.
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Hluk z cestnej dopravy spésobeny prejazdom motorovych vozidiel po nadjazde cez pozemnu
komunikaciu /75 v Lucenci, mestska ¢ast Opatova — Slovenska sprava ciest

KoSice
Porusovanie zakona o ochrane nefajciarov v Restauracii Panorama na Zeleznic¢nej stanici KoSice —
spoloénost ACHILES
Hluk z cestnej dopravy po dialnici D1 Fri¢ovce — Narodna dialni¢na spolo¢nost, a.s.
Hluk a vibracie z cestnej dopravy po pozemnej komunikacii 1/79 v obci Dvorianky — Slovenska
sprava ciest
Hluk z cestnej dopravy po pozemnej komunikacii 1/73 v obci Krajnd Polana — Slovenska sprava
ciest

Oddelenie ochrany zdravia pred fyzikalnymi faktormi
Elektromagnetické Ziarenie — prevadzka Zakladnovej stanice v blizkosti domu na Nabrezi M. R.

Stefanika 1683 v Ruzomberku — Orange Slovensko, a.s.

Elektromagnetické Ziarenie — prevadzka Zakladriovej stanice v blizkosti budovy RUVZ so sidlom
vo Zvolene, Nadvorna ul. 3366/12 vo Zvolene — Orange Slovensko, a.s.

Elektromagnetické Ziarenie — prevadzka Zakladnovej stanice na bytovom dome na Beriovského
ul. 6 v Bratislave — Telefonica Slovakia, s.r.o.

Elektromagnetické Ziarenie — prevadzka Zakladriovej stanice na objekte ul. SNP ¢. 23 v Hlohovci
— Orange Slovensko, a.s.

Elektromagnetické Ziarenie z neidentifikovaného zdroja v bytovke Rozkvet 2004/12 v Povazskej
Bystrici — KATES s.r.o.

Hluk zo Zakladriovej stanice na bytovom dome ul. Kpt. Nalepku 105 vo Svite — Orange Slovensko,
a.s.

Elektromagnetické Ziarenie — prevadzka Zakladnovej stanice na bytovom dome na Mareckovej
ul. 8 v Myjave — Slovak Telekom, a.s.

Elektromagnetické Ziarenie — prevadzka Zakladriovej stanice na bytovom dome na ul. Ludovita
Stdra 9 vo Svidniku — Orange Slovensko, a.s.

Elektromagnetické Ziarenie — prevadzka Zakladnovej stanice na futbalovom ihrisku v obci Zohor
—Slovak Telekom, a.s.

Porusovanie podmienok prace:

Bratislava
Nevyhovujuci stav zariadeni na osobnu hygienu zamestnancov (sprchy) spolo¢nost DHL EXPRESS
Slovakia, s.r.o. v areali Letiska M.R.Stefanika

PPL Zilina
Nevyhovujice pracovné mikroklimatické podmienky — pitny rezim, pridefovanie napojov na
pracovisku pocas letnych mesiacov v areali Zelezni¢nej stanice KosSice — G4S SECURE SOLUTIONS
(SK) a.s. Visniova ul. 16, Bratislava
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Zvolen

Nedodrziavanie mikroklimatickych podmienok na pracovisku v teplych letnych drioch na
pracovisku Posty Velky Krti§ — Slovenska Posta, a.s. Partizanska cesta 9, 975 99 Banskd Bystrica

Porusovanie protiepidemiologickych opatreni:

Bratislava
Hygienické nedostatky v zariadeni spolo¢ného stravovania — Bufet Igor Gorusa |.E.G v objekte
Generélneho riaditelstva Zeleznic Slovenskej republiky, Bratislava na Klemensovej ulici v
Bratislave

Zvolen
Hygienické nedostatky v skladovani potravin a vyrobkov studenej kuchyne v prevddzke zavodne;j
kuchyne a bufetu V.D.S. s.r.o. Horna ul. 77, Banska Bystrica
Kvalita pitnej vody poskytovanej na pracovisku SMSU TV Kozérovce — Zeleznice Slovenskej
republiky, Bratislava, Sprava Zelezni¢nych trati a stavieb Zvolen, M. R. Stefanika 295/2, Zvolen
Prekro¢enie medznej hodnoty manganu, Zeleza a zdkalu v pitnej vode urcenej pre ludskid
spotrebu na Zelezniénej stanici v Brusne — Zeleznice Slovenskej republiky, Bratislava, Oblastné
riaditelstvo Zvolen, M. R. Stefanika 295/2, Zvolen
Nevyhovujuca kvalita vody verejného vodovodu na pracovisku ndkladnej stanice Zvolen, vychod
— Stavadlo 1 — Zelezni¢na spolo¢nost Cargo Slovakia, a.s.

KoSice
Hygienickd kvalita potravin v predajni peciva v Zelezniénej nemocnici s poliklinikou Kosice —
Zelezni¢né zdravotnictvo Kogice
Nedodrziavanie hygienickych predpisov pri rozvoze biologického materidlu, pacientov a stravy -
Zelezni¢né zdravotnictvo Kogice
Nevyhovujuci hygienicky standard prevadzky v Pohostinstve na Zelezni¢nej stanici MarkuSovce —
p. Julia Kasicka Pohostinstvo pri Zst. v Markusovciach
Hrubé porusovanie hygieny v Satniach vlakovych ¢iat na pracovisku na Zelezni¢nej stanici PreSov
— Zeleznice Slovenskej republiky, Bratislava
Nedodrziavanie hygienickych poZiadaviek v zariadeni spolo¢ného stravovania ReStauracia
Panordama na Zelezni¢nej stanici KoSice — spolo¢nost ACHILES

Odstupené podnety - porusovanie Zivotného prostredia:

Bratislava
Prevadzkovanie skolského zariadenia a zariadenia spolo¢ného stravovania bez suhlasu organu
verejného zdravotnictva — objekt Vysokej Skoly ekonomickej v Petrzalke v Bratislave — odstupené
Regionalnemu uradu verejného zdravotnictva Bratislava hlavné mesto so sidlom v Bratislave

Zvolen

Faj¢enie vodi¢a vo vozidle SAD — hromadna autobusové osobna doprava - odstipené Uradu
Banskobystrického samospravneho kraja, oddeleniu dopravy.
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3. Hygiena Zivotného prostredia

Prehlad kvality vody vodnych zdrojov

Tabulka ¢.1
Pocet Pocet odobranych »
’ ) , ) . Nevyhovujice vzorky
Vodny zdroj vodnych vzoriek vod
zdrojov Vyh. Nevyh. Fyz.-chem Mikrobiolog. Biolog.

Hromadné

) ol 496 215 11 5 2 -
zasobovanie*
Individualne

, . .2 18 8 4 2 2 -
zdsobovanie*

Spolu 514 223 15 7 4 -

x1— 50 a viac 0s0b
x — Z jedného zdroja s dennou produkciou< 10m* pitnej vody alebo zasobovanie menej ako 50 0s6b ( studne)

Komentar :

Kontrola kvality vody sa vykonavala v ramci plnenia uloh, vyplyvajucich z platnej legislativy
ako aj na zdklade hlavnych uloh stanovenych na rok 2012. Odbery vzoriek pitnych véd boli
realizované v ramci Statneho zdravotného dozoru zo stalych odberovych miest (vodnych zdrojov) ako
i na zaklade pozZiadaviek z terénu. Kvalita pitnej vody bola monitorovana okrem stabilnych objektov aj
v mobilnych objektoch Zelezni¢nej, leteckej a lodnej dopravy. Vysledky laboratérneho vysetrenia boli
vyhodnocované podla Nariadenia vlady SR ¢. 354/2006 Z.z., ktorym sa ustanovuju poZiadavky na
vodu uréenu na ludskd spotrebu akontrolu kvality vody uréenej na lfudskd spotrebu v zneni
neskorsich predpisov. Z514 evidovanych a sledovanych vodnych zdrojov prevaine hromadného
zdsobovania bolo spolu odobratych a nasledne vysetrenych 238 vzoriek vod. V 15 pripadoch (6,3%)
odobraté vzorky nevyhovovali poZiadavkam, preto boli nariadené opatrenia na odstranenie
nedostatkov.

Oddelenie oblastného hygienika Bratislava:

Hromadné zasobovanie — v porovnani srokom 2011 nenastali Ziadne zmeny v pocte
sledovanych vodnych zdrojov. Z celkového poctu 69 dozorovanych vodnych zdrojov, 5 vzoriek nebolo
odobratych v dévodu nespristupnenia odberového miesta. VSetky odobraté vzorky vyhoveli limitom
stanovenym NV SR €. 354/2006 Z.z. v zneni nehorsich.

Dovod, pre ktory sa z niektorych odberovych miest odbery neuskutocnili ( v oblasti Zelezni¢nej
dopravy) bolo nespristupnenie odberového miesta.

Individualne zasobovanie — pocet vodnych zdrojov oproti roku 2011 sa nezmenil, t.j. 5
dozorovanych vodnych zdrojov. Boli odobraté len 2 vzorky v dosledku nespristupnenia odberového
miesta.
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Okrem pravidelnych kontrol vodnych zdrojov zabezpecujucich hromadné zasobovanie pitnou
vodou sa zabezpecovali odbery vzoriek z novych vodovodnych sieti pre potreby kolaudaéného
konania jednotlivych stavieb.

Menovite i§lo o poZiadavky zo strany Zeleznic Slovenskej republiky, Bratislava, spoloénosti Letisko
M.R. Stefanika — Airport Bratislava, a.s. (BTS), ako i o poZiadavky individudlnych prevadzkovatelov
zariadeni spolo¢ného stravovania.

Samostatnd skupinu predstavovali vzorky odobraté zo 6 vyletnych lodi a rychlolodi
prevadzkovanych spoloénostou Slovenska plavba a pristavy — Lodna osobna doprava (LOD),a.s.,
z plniacej hadice a hydrantu, pred zahdjenim letne;j turistickej sezény.

Spolu bolo odobratych 6 vzoriek zo 6 lodi a 1 vzorka z plniacej hadice.

Obdobne boli odobraté vzorky vody z plniacej hadice a plniaceho cisternového automobilu na letisku
M.R. Stefanika v Bratislave zabezpecujtceho plnenie lietadiel vodou.

Oddelenie oblastného hygienika Zilina

Z celkového poctu 125 vodnych zdrojov (123 zdrojov hromadného zasobovania a 2 zdroje
individudlneho zasobovania) evidovanych v ramci oddelenia boli v priebehu roka 2012 vyradené
z evidencie odberné miesta z rekreacnych zariadeni, ktoré boli dlhodobo nevyuzivané a v roku 2012
boli vyradené z majetku Zeleznic Slovenskej republiky.

Vramci vykonu S$tatneho zdravotného dozoru sa odobralo 52 vzoriek pitnych vod, ¢o
predstavuje 42% skontrolovanych vodnych zdrojov.

Opakovane boli odobraté vzorky vody zo Styroch odbernych miest, nakolko sa pri prvom
odbere laboratéornym rozborom v odobratych vzorkdch zistilo prekroCenie najvy$sej medznej
hodnoty v ukazovateli kvality pitnej vody kultivované mikroorganizmy pri 22°C a pri 36°C. V zdujme
objektivneho zhodnotenia nalezu sa vykonal opakovany odber, ktory nepotvrdil prekrocenie limitov v
uvedenom ukazovateli.

Jedna odobratda vzorka nevyhovovala NV €. 354/2006 Z. z., a to v ukazovateli kvality pitnej
vody — koliformné baktérie. Odber bol vykonany zo studne, ktora bola zdrojom vody pre pracovisko
na Zelezni¢cnom stavadle Il Turany. PrekroCenie najvy$Sej medznej hodnoty v uvedenom ukazovateli
vo vzorke pitnej vody bolo podkladom pre vydanie rozhodnutia, ktorym sa Zelezniciam Slovenskej
republiky uloZil zakaz pouZivania vody z tohto zdroja. Zaroven bol tento zdroj vyradeny z evidencie
sledovanych vodnych zdrojov ako nevyhovujuci.

Oddelenie oblastného hygienika Zvolen

Z evidovanych 85 zdrojov hromadného zdsobovania bol odber vykonany z 97 odberovych
miest, pricom poziadavkam NV SR ¢. 496/2010 Z.z. nevyhovovali 2 vzorky (Dudince, Brusno kupele).
Nakolko v Zst. Dudince (mikrobiologicka zavadnost) nie su stali zamestnanci a stanica nie je
spristupnena verejnosti (zrusena osobna vlakova preprava)bude uvedeny zdroj vyradeny z evidencie
do doby sprevadzkovania trate, resp. obsadenia stanice.

V roku 2012 sa riesil podnet ZS Slovensko na kvalitu vody v Zst. Brusno kupele. K zhor$eniu
kvality (chemicka zavadnost) doslo po opravach obecného vodovodu. Na zdklade vysetreni vzoriek
vdd bolo so spravcom objektu — ZSR OR Zvolen zacaté spravne konanie a nasledovne vydany pokyn
na zakaz pouzivania vody v Zst. Brusno na pitné ucely. Po nahldseni o odstraneni zavady na vodovode
boli vzorky odobraté z dvoch odberovych miest (sluzobnd miestnost, miestnost na prenajom), ktoré
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aj napriek tomu nezodpovedali poZiadavkam wvyhlasky o ¢om bol spravca objektu pisomne
informovany formou odborného stanoviska.

Z evidovanych 4 zdrojov individualneho zdsobovania bol odber vykonany na vsSetkych
odberovych miestach, pricom nevyhovujucu kvalitu po stranke mikrobiologickej sme zaznamenali pri
odbere zo studne v Zst. Zbehy. Koncom roku 2012 bol zaevidovany podnet na kvalitu vody na
stavadle 1 v obvode ndkladnej stanice Zvolen. Kvalita vody zo zdrojov charakteru hromadného
i individualneho zasobovania bola rie$ena aj so zastupcom ZSR.

Oddelenia oblastného hygienika KoSice:

Okrem hromadnych zdrojov pitnej vody sa vykonavala kontrola kvality vody aj v
reStauracnych vozrov vychdadzajicich Kosic v celkovom pocte 10 vzoriek vody ( Rychlik 606/607/RV C.
ARmeer 50 5685300020, Rychlik 608/Spisan/RV ¢. ARmeer 50568530001-2, Rychlik IC /504
/Tatran/RV ¢. WRRmeer 61568870013-2, Rychlik /610 Aupark Bc ¢.515655800313, Rychlik 602/611
Cingov, RV ¢ WRRm 515688410601, Rychlik 604/605 Dargov RV.¢.61568870003-3) a Napéjacieho
hydrantu ¢. 2 medzi kolajami 701 — 703. Vzorka vody vyhovovala vo vsetkych sledovanych
mikrobiologickych a chemickych parametroch.

V suvislosti s plnenim uvedenej ulohy bol vykonany monitoring kvality pitnej vody
v 6 mobilnych  stravovacich prevadzkach apre kontrolné porovnanie zjedného napajacieho
hydrantu na odstavnom stanovisti ZSR v Kosiciach , celkovo bolo vy$etrenych 10 vzoriek pitnej vody.

Sledované ukazovatele potvrdili v 3 mobilnych stravovacich prevadzkach a z napdjacieho
hydrantu vyhovujucu kvalitu pitnej vody. V 3 pripadoch boli sledované ukazovatele nedodrzané v
chemickych avjednom pripade v mikrobiologickych parametroch. Chemické parametre boli
nedodrZané pre mierne zvySeny obsah Zeleza a manganu v 3 starSich mobilnych prevadzkach.

Z fyzikdlnych hodndét bola zvysena teplota vody pri odbere v 5 vzorkach. Mikrobiologické
parametre boli nedodrzané pre znacne zvySené hodnoty kultivovatelnych mikroorganizmov pri
teplote 36°C a kultivovatelnych mikroorganizmov pri teplote 22°C a zvySena teplota vody ¢o je
pravdepodobne désledkom nevyhovujiuceho technického riesenia rozvodov vody a uloZenie nadrzi na
vodu pod stresnou krytinou voznov.

V roku 2012 boli vy$etrené 4 vzorky vody zo $tyroch studni, dve vzorky v ramci vykonu $ZD
a dve vramci platenych sluzieb. Vzorky vody vysetrené v ramci platenych sluZieb, ato pre letisko
Kogice a pre ZSR — stredisko miestnej spravy a udrzby EE SpZ vyhovovali vo vietkych parametroch.

V rdmci vykonu SZD vysetrend vzorka vody zo zévorarského stanovistia v Demjate nevyhovovala
v chemickych parametroch a vzorka vody z lokality HanuSovce — mesto nevyhovovala v chemickych
a mikrobiologickych parametroch
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Prehlad o stave hromadnych ubytovni

Tabulka ¢.2
Casovo Casovo
Nazov Previdz- | Pocet | Pocet Casovo Casovo neobmedz. | obmedzené
zariadenia kovatel’ izieb I6Zzok | neobmedz. | obmedzené S hizsim S nizsim
standardom | standardom
Bratislava 22 363 765 20 0 2 0
Zilina 17 279 841 6 0 10 1
Zvolen 17 102 228 0 0 1 17
Kosice 16 287 598 0 0 0 0
SPOLU 72 1031 | 2432 26 0 13 18
Komentar:

Vroku 2012 bolo u evidovanych spolu 72 ubytovacich zariadeni, ktoré disponovali 1031
izbami s celkovym poctom 2432 |6Zok.

Vykon statneho zdravotného dozoru, hodnotenie a spracovanie stavu ubytovacich zariadeni
sa vykonava podla vyhlasky MZ SR ¢. 259/2008 Z. z. o podrobnostiach o poZiadavkach na vnutorné
prostredie budov a o minimdlnych poZiadavkdch na byty niZSieho Standardu a na ubytovacie
zariadenia. Okrem kontroly zabezpedenia prevadzkovej hygieny bol SZD zamerany aj na
usmernovanie cinnosti prevadzkovatelov zariadeni tak, aby sa dodrzala droven ubytovacieho
Standardu.

V dvoch pripadoch ( inSpekéné izby Slovenskej posty, a.s. — D. L. Jaskyna a Maly Lipnik) boli
zistené nedostatky technického charakteru, ktorych odstranenie bude realizované v priebehu roka
2013 z dovodu uvolnenia finanénych prostriedkov zo strany prevadzkovatela.

Pri vykone SZD v ubytovacich zariadeniach boli rieené zistené nedostatky s majite/mi, resp.
prevadzkovatelmi ubytovni. Aj napriek nepriaznivej ekonomickej situdcii, kedy sa vykonava len
zdkladna udrzba a drobné opravy, najma obnova maloviek a podlah, hygienicka uroven jednotlivych
zariadeni nema klesajucu tendenciu. Upratovanie vykonavaju zdravotne spdsobilé osoby, ktoré su
oboznamené s prevadzkovym poriadkom a pri vykone prac postupuju v sulade s nim.

NajcastejSimi konstatovanymi nedostatkami boli zate¢ené steny, miestami uz aj s plesfiou,
poskodené vnutorné zariadenie izieb, najméa podlah, zriedka sa vyskytlo aj nedostato¢né vybavenie
socidlnych a hygienickych zariadeni.

Osobitou skupinou ubytovacich zariadeni s mobilné ubytovacie zariadenia. Ide o mobilné
vozne (ubytovacie a meracie vozne) uréené pre pracovnikov ZSR vykondvajucich udrzbu Zelezni¢nej
trate, ktoré su odstavené na vedlajSich kolajach na dobu vykonu v okoli danej stanice. Oddelenie
oblastného hygienika KoSice eviduje dva ubytovacie vozne a jeden meraci vozen.

V priebehu roka 2012 oddelenie oblastného hygienika Zilina zaradilo do evidencie
kontrolovanych ubytovacich zariadeni 2 mobilné ubytovacie vozne, ktoré prevadzkuje ZSR, UZI,

Mostny obvod Bratislava, SMO Zilina. Vozne sltZia k ubytovaniu pracovnikov v tyZdfiovych turnusoch,
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ktori vykondvaju opravy a udrzby Zeleznicnych mostov a priepustov. Vzhladom k charakteru
a priestoru danych vozrfiov su poskytované iba minimdlne poziadavky na ubytovacie zariadenie.
Obytny vozen je deleny na ubytovaciu ¢ast, izby su vybavené postelami a skrinkami na odkladanie
odevu. Stravovacia Cast je vybavend kuchynskou linkou, mikrovinkou, varicom a stolom a stoli¢kami.
Hygienicko-socidlna ¢ast je tvorend umyvarfiou a sprchou. Voda je zabezpecend prostrednictvom
nadrzi o celkovom objeme cca 2000 I, ohrev je zabezpeceny bojlerom. WC je pre pracovnikov k
dispozicii v prislusnej stanici.

Pracovnici oddelenia oblastného hygienika Zilina zabezpecovali vykon SZD v ubytovacich
zariadeniach poskytujucich aj stravovacie sluzby. Jednd sa o zariadenia, ktoré maju zriadenu
kuchynku pre Géely ubytovanych (chata Svist, Strba, Chata Bobina, Strba). V G¢elovom zariadeni Stary
Smokovec a v Chate Devin Bojnice su k dispozicii stravovacie €asti aj s obsluznym persondlom, v
ktorych sa pripravuje strava podla potreby. Len zariadenie SIP Stre¢no ma stravovaciu Cast, v ktorej
sa permanentne pripravuje strava pre ubytovanych aj zamestnancov.

Pracovnici vSetkych zariadeni si odborne a zdravotne spdsobili na vykon epidemiologicky
zavaznych ¢innosti. V zariadeniach sa vykonavaju vsetky administrativne Ukony podla t. ¢. platnych
predpisov, odkladaju sa vzorky stravy a zariadenia su na poZadovanej hygienickej Urovni. Zistené
nedostatky boli po konzultaciach s prevadzkovatelmi odstranené.

V Stredisku internatnej pripravy v Stre¢ne bola zabezpecéend aj kontrola priestorov uréenych
pre relaxaciu ubytovanych, ktorymi toto ubytovacie zariadenie disponuje (bazén, sauna, telocvi¢ia).
Z bazéna bolo odobratych 18 vzoriek vod na analyzu. V dvoch odobratych vzorkach bola prekroéena
medzna hodnota v ukazovateli Pseudomonas aeruginosa. Na zaklade zistenych skutocnosti bol
vydany zdkaz pouZivania vody v bazéne na kdpanie. Po predloZeni protokolu o skuske (ukazovatel
Pseudomonas aeruginosa) s vyhovujicimi vysledkami laboratérneho rozboru bola ¢innost bazéna
obnovena. Ostatné odobraté vzorky zodpovedali v mikrobiologickych aj chemickych ukazovateloch
Vyhlaske MZ SR ¢. 72/2008 Z. z. o podrobnostiach o poZiadavkach na kvalitu vody kapalisk, vody na
kupanie a jej kontrolu a na kupaliska.

Vo vietkych ubytovacich zariadeniach vradmci vykonu SZD bola vykondvana aj kontrola
dodrziavania plnenia povinnosti vsulade so zdkonom ¢. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajéiarov
a ozmene adoplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov, pricom nebolo zistené
porusenie tohto zakona.
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4. Hygiena vyZivy

Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach

Tabulka ¢.1
. ; Pocet odobratych
Poéet Poéet Pocet odobratych sterov . .
Druh zariadenia ) : vzoriek vod
zariadeni | kontrol
C \Y N C Y N
Kuchyne a vyvarovne 13 43 278 228 50 4 4 -
Vydajne stravy 38 53 131 99 32 - - -
Restauracie 58 155 723 506 217 10 10 -
Restauracné vozne 24 31 - - - 9 4 5
Lode, lietadld 7 7 - - - 8 7 1
Bufety 254 504 488 448 127 30 30 -
Potraviny 37 41 - - - 3 3 -
Cukrarne a espressa 15 37 18 15 3 - - -
Zmrzlina 3 4 - - - - - -
Ovocie a zelenina 5 4 - - - - - -
Napojové automaty 153 31 - - - 2 1 1
Iné potravinarske
) . 37 26 - - - - - -
zariadenia *)
SPOLU 644 936 1638 1296 429 66 59 7

*) —napr. predaj pukancov, suseného ovocia, sklady potravin
C —celkovy pocet

V — vyhovuje

N — nevyhovuje

Komentar:

Vroku 2012 bolo spolu evidovanych 644 potravinarskych zariadeni. V sledovanych
zariadeniach bolo vykonanych 936 kontrol. Vykon S$ZD bol zamerany najma na dodrziavanie
prevadzkovej hygieny. DoleZitou sucastou SZD bol aj odber avyhodnotenie sanitdrno —
mikrobiologickych testov (dalej ,,SMT“). Celkovo bolo odobratych a nasledne vyhodnotenych 1638
SMT, z nich 429 bolo nevyhovujucich. Tieto dopliujice kontroly vyznamnou mierou potvrdzuju
kvalitu vykondvania poZadovanej dezinfekcie v potravinarskych prevadzkach. Pri vyhodnoteni
vysledkov bolo konstatované, Ze podobne, ako v minulom obdobi, bola viac ako jedna tretina
odobratého a vyhodnoteného materialu pozitivha na vyskyt patogénnych,
resp. podmienene patogénnych mikroorganizmov. NajcastejSie sa v odobratych steroch vyskytovali
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prisluSnici rodu gramnegativnych baktérii (GNNB) celade Enterobacteriaceae, konkrétne fekalne
koliformné E. coli, Citrobacter sp., Streptococcus viridans a dokonca v dvoch potravinarskych
zariadeniach v Liptovskom Hradku bol konstatovany vyskyt Klebsielly. Vysledky analyzy SMT dokazuju
dlhodobejsi solidny trend dodrzZiavania hygienickych predpisov v potravindrskych zariadeniach
reStauraéného charakteru, pripravujucich kompletnu varenu stravu.

Tradi¢ne najviac znecistené boli odkvapkdavacie plochy pod vysanitovanym vratnym riadom,

umyvacie drezy a paradoxne pomécky na sanitaciu povrchov — textilné utierky a PVC hubky. Masivny
vyskyt patogénnych mikroorganizmov bol dokdzany aj v 100% pripadov pohostinskych zariadeni,
ktoré pouZivaju na sanitdciu vratného riadu ,dvojvalcovy oplachovaci systém” s nainStalovanymi
sanitaénymi kefami, v ktorych sa pouZziva voda s teplotou len cca do 30°C, hoci t. ¢. platny predpis
pozaduje sanitaciu vratného riadu vo vode teplej minimdlne 45°C. V uvedenych zariadeniach bol
taktiez konstatovany aj vyskyt patogénov na uz ¢istom vratnom riade. Zavazné boli aj zistenia
znelistenia rdk a odevu persondlu, ktoré jednoznacne dokladuju hrubé zanedbania zakladnej
osobnej a prevadzkovej hygieny a nedodrziavanie platnych predpisov.
Vo vsetkych kontrolovanych zariadeniach, kde boli SMT pozitivhe na niektory z hore uvedenych
mikroorganizmov, boli vykonané nasledné podrobné kontroly a majitelom boli uloZzené napravné
opatrenia s terminmi ich vykonania a taktiez im boli uloZené finanéné sankcie. Majitelom a personalu
bolo nariadené pravidelné vykondvanie predpisaného dezinfikovania povrchov, naradia a ndstrojov
Sirokospektralnymi dezinfekénymi prostriedkami v odporidcanej koncentracii so striktnym
dodrZiavanim expozicného casu (presne podla pokynov Prevadzkovych poriadkov, ktoré sami
vypracovali a nachadzaju sa v kazdej prevadzke).

Okrem previerok zameranych na dodrZiavanie hygienického Standardu v sulade s Vyhl. €.
533/2007 Z.z., sa pravidelne sledovalo aj zabezpedenie uchovéavanie jedal a rozpracovanych
polotovarov v chladiacich a mraziacich zariadeniach, pricom sa zameriavala pozornost aj na plnenie
povinnosti v suvislosti s alergénmi v potravinach a pripravovanych pokrmoch.

V rdmci vykonu SZD boli v restauraénych voziioch €asto riesené nedostatky pri oznacovani
uchovavanych hotovych jedal a rozpracovanych pokrmov v chladiacich zariadeniach - datum a cas
pripravy, &im nebolo moZné kontrolovat spotrebnu lehotu. Casto rie$enym nedostatkom boli zIé
teplomery pouZzivané na kontrolu ucinnosti chladiaceho zariadenia, nezobrazovali redlne hodnoty
chladenia.

V roku 2012 bola v restauraénych vozrioch venovand primerana pozornost kvalite pitnej vody. Najviac
vzoriek bolo odobratych v bufetoch srychlym obcerstvenim. Analyzou vzoriek sa nezistilo
prekrocenie limitov Ziadneho z ukazovatelov kvality pitnej vody.

Za nedostatocné plnenie nariadenych opatreni bola v dvoch pripadoch mobilnych prevadzok
uloZzena blokova pokuta. Technicky stav predovsetkym starsich typov voznov je zly, su v nich casté
poruchy chladiacich zariadeni ¢o vedie k ¢astému prezbrojovaniu vozriov mnohokrat na ukor vykonu
dennej sanitdcie.

V priebehu roka vramci vykonu SZD v sklade potravin WGS a.s. KoSice boli zistené
nedostatky v ucinnosti chladiacich zariadeni, nedostatky v oznacovani balenej kavy podavanej
v 16Zkovych vozrioch dobou spotreby a nedostatok vo vykone sanitdcie v skladovacich priestoroch. Na
odstranenie nedostatkov boli rozhodnutim nariadené opatrenia, ktoré boli v stanovenom termine
v plnom rozsahu odstranené.

V mesiacoch september a oktéber 2012 vykonali pracovnici oddeleni oblastnych hygienikov
kontrolu dodrziavania zdkazu predaja alkoholickych ndpojov dovezenych z Ceskej republiky vo
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véetkych prevddzkach spolo¢ného stravovania, v ktorych sa podava alkohol. Kontrola bola vykonana
vo vsetkych restaurdcidch, bufetoch, reStauraénych vozrioch v spolupraci s prislusnikmi Zelezniénej
policie policajného zboru Bratislava. V ¢ase kontrol vo vysSie uvedenych prevadzkach liehoviny
s obsahom etanolu od 20 % objemovych vyrobenych na tzemi CR neboli vystavované ani predavané.
Liehoviny ¢eského povodu sa nachdadzali v skladoch, oddelené od ostatného potravindrskeho tovaru
zretelne oznacené ndpisom ,pozastaveny predaj“. Spisany zoznam o stiahnutych liehovinach bol
k dispozicii na vSetkych prevadzkach.

V priebehu roku 2012 sa zabezpecoval SZD v 24 potravinarskych prevadzkach pocas 2
hromadnych podujati (letecké dni Sliac SIAF 2012, preteky parnych rusfiov GRAND PRIX Zvolen).
V suvislosti s tymito podujatiami boli vydané 2 rozhodnutia na ambulantny predaj pokrmov a pocas
akcii boli udelené 4 pokuty prevadzkovatelom v sume 60 euro.
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5. Preventivne pracovné lekarstvo

ANALYZA STAVU PRACOVNEHO PROSTREDIA A PRACOVNYCH PODMIENOK

Zakladom vykonu €innosti oddelenia preventivneho pracovného lekdrstva Zilina je sledovanie
vplyvov a faktorov pracovného prostredia a podmienok prace na zdravie zamestnancov
v zariadeniach a organizacidch spadajicich do pdbsobnosti Ministerstva dopravy, vystavby
a regionalneho rozvoja Slovenskej republiky.

Oproti roku 2011 oddelenie evidovalo 3 pracoviskd s vyhlasenou 4. kategériou rizika, v roku
2012 iba 1 takéto pracovisko s 3 exponovanymi zamestnancami (muzi). Ide o firmu COLORSPOL s.r.o.
Novot — pracovisko Otryskavanie vozfiov v ZOS Trnava (riziko hluk a prach 4. kategéria rizika). Na
zdklade ndsho podnetu budu v 1. polroku 2013 realizované kontrolné merania tychto negativnych
faktorov zmluvnou pracovnou zdravotnou sluzbou za icelom prehodnotenia rizikovosti prac.

Na zaklade kontrolnych merani v organizacii BULK TRANSSHIPMENT Slovakia, a.s. Cierna nad
Tisou avyhodnoteni ich vysledkov boli rizikové prace v 4. kategérii rizika prehodnotené
a preklasifikované na 3. kategériu rizika (prach).

K vyznamnym dévodom zniZovania poctu zamestnancov vykondvajucich rizikové prace
nesporne patri aj vykondvanie technickych, organizaénych a inych opatreni na odstranenie zdraviu
Skodlivych faktorov pracovného prostredia zo strany zamestnavatela, napr. :

e v Zelezni¢nych stavbach Kosice, a.s. bola in$talovana nové automatickd Upraviia vody AL 50A
na Upravu vody odoberanej z vlastného zdroja v objekte KoSice. Toto zariadenie typu DUPLEX je
velkokapacitny plnoautomaticky zméakcéova¢ vody. Sucastou tohto zariadenia je aj automaticka
Upravfia na odstrafiovanie dusi¢nanov z vody. Taktie? v 7S Kosice, a.s. sa postupne likviduju tratové
mechanizmy, na ktorych namerané hodnoty parametrov negativnych faktorov pracovného prostredia
prekracovali platné hygienické limity;

e v priebehu roku 2012 doslo v ATB — Austrian Airlines Technik Bratislava, s.r.o., Letisko
M.R.Stefanika, Hangdr C Bratislava zabezpetilo vytvorenie samostatne stavebne oddeleného
priestoru pre pracovisko zamestnancov pracujucich na interiérovych castiach lietadiel, kde je
vyhlaseny rizikovy faktor hluk a vibracie 3. kategdria rizika. V roku 2012 prebiehala postupna obnova
pouzivaného vzduchového naradia od renomovaného vyrobcu Atlas Copco s dokazatelne nizSou
urovinou hluku. Po ukonceni tejto obnovy budu v roku 2013 vykonané kontrolné merania hlukovej
expozicie zamestnancov za Gcelom overenia Gcinnosti tychto opatreni. Dalsim krokom k zlep3eniu
pracovnych podmienok je aj kompletna demontaZ starého osvetlenia a vymena za nové ucinnejsie
osvetlenie;

e v Z0S Trnava, a.s. boli indtalované v Hale N2 (Nova kolovka) protihlukové steny, ktorymi sa
zamedzila zvySend expozicia hluku ostatnych zamestnancov haly. Na pracovisku Oprava podvozkov
osobnych Zelezni¢nych voziiov boli realizované rovnaké protihlukové opatrenia;

e v 70S Zvolen, a.s. na pracovisku Skidobria naftovych motorov bolo nainstalované hydraulické
momentové zariadenie, ktoré sa vyuziva pri demontaznych a montaznych pracach v procese opravy
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spalovacich naftovych motorov do rusnov. Toto zariadenie podstatne znizuje fyzickd zataz
obsluhujucich pracovnikov;

e Statny podnik Letové prevadzkové sluiby SR Bratislava vybudoval v 2. polroku 2012 novu
obsluznu halu letovych dispecerov, kde bola nainstalovand kvalitnejSia a Uc¢innejSia vzduchotechnika,
zariadenia pre osobnu hygienu zamestnancov a denné odpocinkové miestnosti. Tdto organizacia
nadalej zabezpecuje pridelovanie rekondi¢nych pobytov nielen zamestnancom zaradenym do
rizikovych prac, ale aj ostatnym zamestnancom;

e v 70S Vrutky, a.s. boli zakipené nové ucinnejsie priemyselné vysavace BOSCH na mokré
a suché vysavanie a odsdvanie prachu z pracovného prostredia;

e organizaénymi opatreniami, najma v Zelezniciach Slovenskej republiky, bolo dosiahnuté
zniZzenie expozicie rizikovych zamestnancov na pracoviskach s obsluhou motorovych pil
a krovinorezov ich ¢astejSim striedanim pri pracovnej ¢innosti;

e 7Zeleznice Slovenskej republiky vroku 2012 taktie? zakupili nové typy krovinorezov
a motorovych pil znacky STIHL, ktoré maju podstatne nizsie hlukové a vibracné parametre;

e v Zelezni¢nej spolo¢nosti Cargo Slovakia Bratislava, a.s. v priebehu roku 2012 nadalej
prebiehalo prehodnocovanie pracovnych podmienok na rizikovych pracoviskach vlastnou pracovnou
zdravotnou sluzbou, ktord na pozZadovanej kvalitativnej drovni zabezpecovala objektivizaciu
rizikovosti prac kontrolnymi meraniami koncentracii prachu v pracovhom ovzdusi kotolni vo
Vlychodoslovenskych prekladiskach Cierna nad Tisou;

e postupné zniZovanie poctu rizikovych pracovisk sa dosahuje aj s prechodom vykurovania
pevnym palivom na plynné médium, ¢im dochadza k eliminacii prachu. Tato plynofikacia kotolni
Zelezniénych spolocnosti vsak postupuje pomalym tempom z dévodu nedostatku financnych
prostriedkov.

Oddelenie preventivneho pracovného lekarstva Zilina v roku 2012 realizovalo 84 kontrol na
rizikovych pracoviskdch. Na zaklade vysledkov tychto kontrol boli v sledovanom obdobi nariadené
opatrenia za Ucelom zlepSenia pracovnych podmienok.

V radmci vykonavania pozemnej ochrany okolia Zelezni¢nych trati pred burinami, ktoru
zabezpecuju Zeleznice SR na celom tzemi SR, boli vydané odborné stanoviska k aplikacii herbicidnych
pripravkov chemickymi postrekmi (ZSR - Oblastné riaditelstvo — Sekcia Zelezni¢nych trati a stavieb
Kosice a Zvolen).

V priebehu roka 2012 bolo realizovanych 14 presSetreni podozreni na chorobu z povolania
u 12 pacientov rezortu Zelezni¢nej dopravy, p6st a inych organizdcii pésobiacich v ramci rezortu.

Vo velkej vacsine sa tieto Setrenia tykali suspektnych profesiondlnych ochoreni
z dlhodobého, nadmerného a jednostranného zataZenia (10x), ktoré boli ¢asto vyslovené zo
Spekulativnych dovodov. U diagndzy karcindm hrubého ¢reva sa jednalo o profesiondlnu expoziciu
pacienta benzénom (benzén ma iba hematotoxicko — karcinogénny tcinok — nejednalo sa o chorobu
z povolania). V dvoch pripadoch sa presetrovali suspektné profesiondlne ochorenie — porucha sluchu
z hluku.
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Priznané a hlasené boli 3 choroby z povolania, a to 2x ochorenie z dlhodobého, nadmerného
a jednostranného zatazenia a 1 profesionalna nedoslychavost.

Nadalej pokracuje aktivna spolupraca s Klinikami pracovného lekdrstva a toxikoldgie
Bratislava, Martin a KoSice, poliklinickymi oddeleniami klinického pracovného lekarstva a toxikolégie,
ambulanciami pracovného lekarstva, oddeleniami preventivneho pracovného lekarstva regionalnych
uradov verejného zdravotnictva, Zeleznicnymi okrskovymi lekarmi, Zelezni¢cnymi odbornymi lekarmi
a lekdrmi pracovnych zdravotnych sluzieb v problematike posudzovania suspektnych choréb
z povolania.

Vramci klinického posudzovania event. profesiondlnej etiolédgie ochoreni a dalsej
problematiky v odbore klinického pracovného lekarstva atoxikolégie bolo realizovanych 86
konzultacii so Zelezni¢nymi okrskovymi lekdarmi, odbornymi Zelezniénymi lekarmi (dermatologmi,
otorinolaryngologickymi odbornymi lekdarmi, neurolégmi), odbornymi lekarmi Statnej zdravotnej
spravy, Klinikami pracovného lekarstva a toxikoldgie.

V priebehu roku 2012 bolo vramci metodicko — konzultaénej cinnosti vykonanych 88
metodickych a 87 konzultaénych navstev u Zelezni¢nych okrskovych lekdrov na Zelezni¢nych
lekdrskych staniciach, ktoré sa tykali najma kontroly kvality vykondvania preventivnych periodickych,
vstupnych a vystupnych lekarskych prehliadok zamestnancov zaradenych do rizika, posudzovania
suspektnych chordb z povolania a profesionalnych intoxikacii, vyhodnotenia vysledkov biologickych
expozicnych testov a merani negativnych faktorov pracovného prostredia a ostatnych parametrov
pracovného prostredia, dodrziavania epidemiologického rezimu na ambulancidch, osobnych
ochrannych pracovnych prostriedkov a ich spravneho pouzivania, informovania o naplni pracovne;j
¢innosti Poradne ochrany a podpory zdravia pri praci UVHR MDVRR SR a daldich legislativnych
predpisov v problematike preventivneho pracovného lekarstva.

Vramci metodického usmernovania Zelezniénych okrskovych lekdrov sa zabezpecovala
kontrola odbornosti preventivnych lekarskych prehliadok sozameranim na vykon lekarskych
prehliadok u zamestnancov s vyhlasenym rizikom.

V problematike preventivneho pracovného lekarstva bolo vypracovanych pre subjekty
vrezorte MDVRR SR 14 pisomnych odbornych stanovisk a vyjadreni — posiudenie smernice na
pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov, posudzovanie zaradenia zamestnancov
do kategorii rizika, posudenie rizika prace, povolovanie aplikacie chemickych pripravkov — herbicidov
pouZivanych na tratiach ZSR, schvalovanie prevadzkovych  poriadkov a posudkov o riziku,
povolovanie na odstrafiovanie a likvidaciu azbestu a azbestového materidlu, stanoviska
k presetreniam suspektnych chor6b z povolania, hodnotenie pracovnych podmienok, informacie o
platnej legislative tykajucej sa problematiky preventivneho pracovného lekarstva.

32



Pocet zamestnancov vykonavajucich rizikové prace za roky 2011 az 2012 podla druhu a
kategorie rizikového faktora

Tabulka ¢.1
pocet exponovanych pracovnikov
2011 2012
Faktor
3. kat. 4. kat. spolu 3. kat. 4. kat. Spolu
clz|c|Z|c|z|c|zZ]|c|zZZ|cCc]|zZ
Prach 904 ( 31 | 19 - 1923 31 | 813 | 21 3 - | 816 21
Hluk 2025( 22 | 11 - [2036] 22 (1997 18 | 3 - |2000] 18
Vibracie 520 | - - - [520| - [455] - - - [455] -
Chemické latky 208 | 29 - - [208] 29 [121] 19 - - [121] 19
Chem. karcinogény 3 2 - - 3 2 3 2 - - 3 2
Dermatotropné latky 5 - - - 5 - 4 - - - 4 -
lonizujuce Ziarenie 4 - - - 4 - 4 - - - 4 -
Jednostr.nadmer.zat. 0 - - - - - - - - - - ,
Elektromag.Ziarenie 27 - - - 27 - 27 - - - 27 -
Lasery - - - - - - - - - - - -
Infracervené Ziarenie - - - - = = = - . - - -
Biologicky faktor 102 | 55 - - (102 55|45 ] 30 | - - | 45 ] 30
Alergény - - - - - - - - - - - -
Zvyseny tlak vzduchu - - - - - - - - - - - -
Tlak na laktovy nerv - - - - - - - - - - - -
Nespecifické faktory - - - - - - - - - - - -
Neuropsych. zataz 99 3 - - 99 3 99 3 - - 99 3
SPOLU 3897|142 | 30 | - |3927| 142 |3568| 93 | 6 - [3574| 93
Komentar :

V tabulke €. 1 st uvedené pocty expozicii pracovnikov jednotlivym rizikovym faktorom, t.j., Ze
ide o pracovnikov, ktori su vystaveni viacerym rizikovym faktorom (zdruzené — kumulované rizika),
preto vysledné sucty reprezentuju sumar expozicii a nie fyzickych osob.
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Pocet pracovnikov vykonavajlcich rizikové prace podla Specifickych faktorov je najvyssi
v riziku hluku (v r.2011 = 2036, vr. 2012 = 2000), dalej v riziku prach ( v r.2011 = 923, v r.2012 =
816), tretie su vibracie (v r.2011 = 520, v r.2012 = 455), stvrté su chemické skodliviny (v r.2011 =
208, v r.2012 = 121) a piata neuropsychicka zataz (v r.2011 =99, v r.2012 = 99).

V pracovnom prostredi kazdoroéne dominuje hluk, ktorému bolo exponovanych najviac
zamestnancov vykonavajucich rizikové prace.

Pocet zamestnancov vykonavajucich rizikové prace za rok 2012 podla prevazujucej ¢innosti
a podla kategorie

Tabulka ¢.2
pocet exponovanych pracovnikov
Prevladajuca ¢innost
3.kategoéria 4 kategoria Spolu

Kéd Nazov Celkom Zien celkom Zien celkom Zien

A | Polnohosp.a lesnictvo

B | Rybolov

c | Tazba nerastnych surovin

D | Priemyselnd vyroba

E | Vyr., rozv. elektr., plynu a vody

F | Stavebnictvo

G | VO a MO, motorové vozidla

H | Hotely a restauracie

| | Doprava, skladovanie, spoje 3017 65 3 0 3020 65

J | PenaZnictvo a poistovnictvo

K | Obchodné sluzby, vyskum

L | Verejnd sprava, soc. zabezp.

M | Skolstvo

N | Zdravotnictvo 39 31 0 0 39 31

0 | Ostatné verejné sluzby

SPOLU 3056 96 3 0 3059 96
Komentar:

Analyzou poctov rizikovych zamestnancov podla prevazujlicej ¢innosti bolo zistené, Ze 98,7 %
(3017 zamestnancov) pracuje v oblasti dopravy a spojov, zvysné 1,3 % v zdravotnictve.
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PRACOVISKA S RIZIKOVYM FAKTOROM

PocCet zamestnancov na rizikovych pracach sa oproti minulému roku znizil o 51
zamestnancov. Celkovy pocet je 3059, z toho 96 Zien (zniZenie o 40 Zien).

Najvacsi podiel zamestnancov vykondvajucich rizikové prace tvoria muzi. Daldim z dévodov,
ktory viedol kzniZeniu poctu zamestnancov v rizikovych profesidch bolo zabezpecovanie prac
dodavatelskym sposobom, a to Zivnostnikmi (samostatne zarobkovo ¢innymi osobami), u ktorych je
vyhldsenie rizikovej price vo vacsine pripadov problematické (Slovenské plavby a pristavy Bratislava,
a.s., BEKY Snina, Trnavska stavebnd spolo¢nost Trnava, a.s.).

Oproti roku 2011 bol pocet rizikovych pracovisk vrezorte MDVRR znizeny o 47, ¢o
predstavuje 9,97 %.

Kontroly rizikovych prac na vyhlasenych rizikovych pracoviskdch sa v priebehu roku 2012
vykondvali podla planu price oddelenia. Kontroly v roku 2012 boli uskuto¢nené na 175 pracoviskach,
z toho bolo 84 pracovisk, kde zamestnanci vykonavaju rizikové prace.

PocCet zamestnancov vykonavajlcich rizikové prace v jednotlivych oblastiach rezortu

Tabulka ¢€.3
pocet exponovanych pracovnikov
Odvetvie rezortu 3.kategoéria 4 kategoria Spolu
celkom Zien celkom Zien celkom Zien
Zelezni¢na doprava 2713 92 3 0 2716 92
Letecka doprava 125 3 0 0 125 3
Lodna doprava 190 0 0 0 190 0
Posty 1 1 0 0 1 1
Telekomunikacie 27 0 0 0 27 0
Ostatni 0 0 0 0 0 0
SPOLU 3056 926 3 0 3059 96
Komentar:

Pocet pracovnikov na rizikovych pracach sa oproti roku 2011 zniZil o 51 zamestnancov.
Celkovy pocet je 3059, z toho 96 Zien. ZniZzenim poctu rizikovych pracovisk oproti roku 2011 o 47, ¢o
predstavuje 9,97 %, doslo aj k poklesu poctu rizikovych zamestnancov.
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Pocet pracovisk s rizikovou pracou evidovanych na oddeleniach oblastnych hygienikov

Tabulka ¢.4
L. Pocet
. Kategoria

Pocet zamestnancov

pracovisk ..
3 4 celkom zien
Bratislava 98 97 1 1083 51
Zvolen 94 94 0 622 14
Kosice 142 142 0 964 27
Zilina 110 110 0 390 4
SPOLU 444 443 1 3059 96

Komentar:

Najviac pracovisk s rizikovou pracou bolo evidovanych v regiéne Kosice, kde bolo v roku 2012

spolu evidovanych 142 rizikovych pracovisk, na ktorych pracovalo spolu 964 rizikovych pracovnikov,
z nich 27 Zien. Region Bratislava evidoval 98 rizikovych pracovisk s 1083 zamestnancami v riziku.

]

RIZIKOVE PRACE VYHLASENE V ROKU 2012

» ZELEZNICNA DOPRAVA

Zeleznice Slovenskej republiky (dalej len ZSR) Bratislava :

Mostny obvod Bratislava — opracovavanie mostnic,

rizikovy faktor prach 3. kategdria rizika;

Mostny obvod Bratislava, prac. Zvolen — nitovacie kladivo a elektrické buracie kladivo,
rizikovy faktor hluk, vibracie 3. kategoria rizika;

Seregi Vincent, Dolny Bar — vyroba drevenych kolikov,
rizikovy faktor hluk 3. kategoéria rizika;

ZSR - Oblastné riaditel'stvo Koice, Sekcia Zzelezniénych trati a stavieb:
Tratovy obvod Spisskd Novad Ves, pracovisko Vysoké Tatry, Poprad — rozbrusovaci stroj kolajnic,

rizikovy faktor hluk, vibracie 3. kategoria rizika;

ZSSK CARGO Slovakia, a.s. :
Vychodoslovenské prekladiskd Cierna nad Tisou — oddelenie prekladky, pracovisko Prekladky

rudy — Obvod rudny — II. rudna rampa (prekladka Zeleznej rudy a uhlia),
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10.

AW oe

rizikovy faktor prach 3. kategdria rizika;

Vychodoslovenské prekladiskd Cierna nad Tisou — oddelenie prekladky, pracovisko
prekladky rudy — Obvod rudny — Vychodna rampa- sever (prekladka Zeleznej rudy a uhlia),
rizikovy faktor prach 3. kategdria rizika;

Vychodoslovenské prekladiskd Cierna nad Tisou — oddelenie prevadzky Matovce a Elektrarne
Vojany, pracovisko prekladky, voziovej sluzby, prevazovania a EVO, Obvod EVO Vojany — EVO
Vojany. Rizikovy faktor prach 3. kategodria rizika;

Sekcia sprdvy majetku, Oddelenie sprdvy majetku a investicnej ¢innosti Cierna nad
Tisou — Kotolfa na pevné palivo — Mechanizaénd dielfia MO 2
rizikovy faktor prach 3. kategdria rizika;

Sekcia sprdvy majetku, Oddelenie sprdvy majetku a investicnej ¢innosti Cierna nad
Tisou — Kotolfia na pevné palivo — Mechanizaéna dielfia MO 3
rizikovy faktor prach 3. kategdria rizika;

Sekcia sprdvy majetku, Oddelenie sprdvy majetku a investicnej ¢innosti Cierna nad
Tisou — Kotolfa na pevné palivo — Mechanizaéna dielfia MO 5
rizikovy faktor prach 3. kategdria rizika;

RIZIKOVE PRACE ZRUSENE V ROKU 2012

» ZELEZNICNA DOPRAVA

Zeleznice Slovenskej republiky (dalej len ZSR):

Mostny obvod Bratislava — karbobruska, rizikovy faktor hluk, vibracie 3. kategoria rizika

Mostny obvod Bratislava — elektricka vitacka, rizikovy faktor hluk, vibracie 3. kategéria rizika
Mostny obvod Bratislava — vibra¢na doska, rizikovy faktor hluk, vibracie 3. kategodria rizika
Mostny obvod Bratislava — rezacka asfaltu a betdnu, rizikovy faktor hluk, vibracie 3. kategéria
rizika

Mostny obvod Bratislava — krovinorez, motorova pila, rizikovy faktor hluk, vibracie 3. kategoria

rizika

ZSR - Oblastné riaditel'stvo Trnava, Sekcia Zelezni¢nych trati a stavieb:

Zvarovacia a regeneracnd zdkladria Mald Maria — regeneracna linka, rizikovy faktor hluk, prach,
vibracie, aromaty 3. kategdria rizika

Mechanizacno-dopravné stredisko Bratislava — stolarska dielfia, rizikovy faktor hluk 3. kategdria
rizika

Mechanizacno-dopravné stredisko Nové Zdmky, pracovisko Nitra—Kovdlska dielria, rizikovy

faktor hluk 3. kategoria rizika
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9.

10.

12.
13.
14.
15.

16.

17.
18.
19.

20.

21.

22.
23.

24.
25.

Tratovy obvod Nové Zdmky — opracovanie podvalov, rizikovy faktor aromaty 3. kategéria rizika
Tratovy obvod Nové Zdmky, prac. Sturovo — rozbrusovaci stroj kolajnic, rizikovy faktor hluk,

vibracie 3. kategoéria rizika

ZSR - Oblastné riaditel'stvo Trnava, Sekcia oznam. a zabezp. techniky:

11. Kdblova technika Kuty — motorova pila, rizikovy faktor hluk, vibracie 3. kategéria rizika

ZSR - Oblastné riaditel'stvo Zvolen, Sekcia Zelezniénych trati a stavieb:

Zelezni¢nd stanica Krivdri — kotolfia na pevné palivo, rizikovy faktor prach 3. kategéria rizika
Zelezni¢nd stanica StoZok — kotolria na pevné palivo, rizikovy faktor prach 3. kategéria rizika
Zelezni¢nd stanica Lucenec — kotolfia na pevné palivo, rizikovy faktor prach 3. kategoria rizika
Zelezni¢nd stanica Hronskd Dubrava — kotolfla na pevné palivo, rizikovy faktor prach 3.
kategoéria rizika

Mechaniza¢no-dopravné stredisko Nové Zdmky, prac. Nitra — SCH 150, rizikovy faktor hluk,

vibracie 3. kategdria rizika

ZSR - Oblastné riaditel'stvo KoSice, Sekcia Zelezniénych trati a stavieb:

Zelezni¢nd stanica Cecejovce — kotolfia na pevné palivo, rizikovy faktor prach 3. kategéria rizika
Zelezni¢nd stanica Raslavice — kotolfia na pevné palivo, rizikovy faktor prach 3. kategéria rizika
Zelezni¢nd stanica NiZny Hrabovec — kotolfia na pevné palivo, rizikovy faktor prach 3. kategéria
rizika

Zelezni¢nd stanica Cierna nad Tisou — kotolfia na pevné palivo, rizikovy faktor prach 3. kategéria
rizika

Zelezni¢nd stanica NiZnd Sland — kotolfia na pevné palivo, rizikovy faktor prach 3. kategdria rizika
Zelezni¢nd stanica Lipovnik — kotolfia na pevné palivo, rizikovy faktor prach 3. kategdria rizika
Zelezni¢nd stanica Jablonica nad Turfiou — kotolfia na pevné palivo, rizikovy faktor prach 3.

kategodria rizika

ZSR - Oblastné riaditel'stvo Zilina, Sekcia Zelezni¢nych trati a stavieb:

Udrzba budov Trencin — Stolarska dielia, rizikovy faktor hluk, prach 3. kategéria rizika
Mechaniza¢no-dopravné stredisko Strba — zvarovanie srdcoviek, rizikovy faktor hluk, prach,

vibracie 3. kategoéria rizika
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

NOVAPHARM Bratislava, s.r.o. — pracovisko Bratislava :

Zelezni¢nd nemocnica a poliklinika Bratislava — OKB laboratérium, rizikovy faktor biologicky

faktor 3. kategdria rizika

NOVAPHARM Bratislava, s.r.o. — pracovisko Zvolen :

Zelezni¢nd poliklinika Zvolen — OKB laboratérium, rizikovy faktor biologicky faktor 3. kategéria

rizika

MEDCENTRUM Zilina, s.r.o. :
Zelezni¢nd poliklinika Zilina — OKB laboratérium, rizikovy faktor biologicky faktor 3. kategdria

rizika

ZSSK CARGO Slovakia, a.s. :
Vychodoslovenské prekladiskd - 1. rudnd rampa+ Jazykova rampa Cierna nad Tisou — kotolfia na

pevné palivo, rizikovy faktor prach 3. kategodria rizika

Vychodoslovenské prekladiskd - Portalova+ jazykova rampa Cierna nad Tisou — kotolfia na pevné
palivo, rizikovy faktor prach 3. kategéria rizika

Stanica technickej prehliadky VKP Cierna nad Tisou — kotolfia na pevné palivo, rizikovy faktor
prach 3. kategéria rizika

Zelezni¢nd stanica Cierna nad Tisou — Il. rozmrazoviia rudy — kotolfia na pevné palivo, rizikovy
faktor prach 3. kategdria rizika

BULK TRANSSHIPMENT Slovakia, a.s. Cierna nad Tisou — Il. nadzemné podlaZie, rizikovy faktor

hluk, prach 4. kategoria rizika

V rdmci preventivneho SZD boli vydané rozhodnutia na schvalenie prevadzkového poriadku:

6 rozhodnuti v problematike odstrafiovania azbestu a materidlov obsahujucich azbest zo

stavieb (firma ARGUSS, s.r.o. Bratislava, LM Construction, s.r.o. Trnava, Emtrade NR, s.r.o.

Nitra;

- 3 rozhodnutia k ndvrhom na pouZzivanie biologickych faktorov (MEDCENTRUM Zilina, s.r.o.,
Alpha Medical, s.r.o. Martin, ZOS Trnava, a.s.).

- 1 rozhodnutie pre ZOS Trnava, a.s. k ndvrhu na nakladanie s nebezpeénymi odpadmi a na
prevadzkovanie zariadeni na zneskodrfiovanie nebezpecnych odpadov;

- 10 rozhodnuti navrhom na zaradenie pracovnych ¢innosti do kategérie rizikovych prac.
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Prehlad sposobu poskytovania preventivnej zdravotnej starostlivosti

Tabulka ¢.5

Ndazov organizacie

Vykon statneho zdravotného dozoru v zariadeniach a na pracoviskach

Kde nie su vyhldsené rizikové prace

Kde st vyhldsené rizikové prace

Pracovna zdravotna sluzba

. . . . Vlastnymi i o,
Pocet Pocet Z toho Pocet Pocet Z toho odbornymi Dodavatelskym PZS
|
previerok zamestnancov Zien previerok zamestnancov Zien y i spOsobom nemaju
zamestnancami

ZSR 11 33 10 57 630 0 ano
ZSSK CARGO 1 2 0 2 10 0 ano ano
Z0S Trnava, a.s. 12 54 18 6 180 10 ano
Z0S Zvolen, a.s. 7 10 6 5 65 7 ano
Z0S Vrutky, a.s. 8 16 14 12 83 16 ano
Letové prevadzk. ,

. ) 2 17 0 6 68 2 ano
sluzby Bratislava
Zel. Stavby Kosice 1 2 0 16 37 0 ano
Narodna dial. spol. i

] 4 13 0 0 0 0 ano

Bratislava, a.s.
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Ndazov organizacie

Vykon statneho zdravotného dozoru v zariadeniach a na pracoviskach

Kde nie su vyhlasené rizikové prace

Kde su vyhlasené rizikové prace

Pracovna zdravotna sluzba

. . . . Vlastnymi i o,
Pocet Pocet Z toho Pocet Pocet Z toho dbornvmi Dodavatelskym PZS
odbornymi
previerok zamestnancov Zien previerok zamestnancov Zien y . sp6sobom nemaju
zamestnancami

Slovenska posta 2 11 10 0 0 0 ano
NOVAPHARM )

. 19 40 27 1 2 2 ano
Bratislava
NOVAPHARM :

7 14 7 1 3 3 ano

Zvolen
ZEL.ZDRAV. Kosice 33 65 51 6 21 19 ano
MEDCEN. Zilina 21 42 38 0 0 0 ano
RONAR Kosice 2 8 0 0 0 0 ano
TOWERCOM ;

. 3 13 0 0 0 0 ano
Bratislava
Drevovyroba

vy 1 3 0 1 3 0 ano
Dolny Bar
BULK TRANSSH. .
.. . 0 0 0 1 8 0 ano
Cierna nad Tisou
Slov. plavba a prist. ,

. 0 0 0 1 11 0 ano
Bratislava
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Komentar:

Mierny pokles poctu kontrol rizikovych pracovisk bol spésobeny zvySenou administrativnou
¢innostou oddelenia v stvislosti so spracovavanim Udajov pre program ASTR — Automaticky systém
triedenia rizik na pracoviskach rezortu, kde sa zaddvali aktudlne Udaje o pocte exponovanych
zamestnancov vykonavajucich rizikové prace.

Zabezpecovanie pracovnej zdravotnej sluzby podl'a § 21 zak. ¢.
124/2006 Z.z. bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci

Ciselné Udaje uvedené v tab. &.5 sa tykaju poctu fyzickych previerok (kontrol) na 84 rizikovych
pracoviskach.

Z organizacii dozorovanym oddelenim preventivneho pracovného lekarstva Zilina maju
nadalej Pracovnu zdravotnu sluzbu zabezpedenu vo vlastnej rézii vZSSK CARGO Slovakia, a.s.,
MEDCENTRUM Zilina, NOVAPHARM Bratislava a Zelezni¢né zdravotnictvo Kosice.

V ostatnych organizacidch su pracovné zdravotné sluzby poskytované externymi
doddvatelmi, najma prostrednictvom :

ProCare Bratislava, s.r.o., NOVAPHARM Bratislava, s.r.o., Zelezni¢né zdravotnictvo Kosice, s.r.o.,
MEDCENTRUM Zilina, s.r.o., OHS Opatovce nad Nitrou, s.r.o., ProBenefit Puchov, s.r.o., MEDISON,
s.r.0., BIOFIT, s.r.o., MEDI RELAX M+M, s.r.0., PZS — Nemocnica Kosice — Saca, a.s.

Medzi pracovné zdravotné sluzby, ktoré maju zabezpecené merania parametrov faktorov
pracovného prostredia vlastnymi zamestnancami patria firma ProCare, a.s. Bratislava a ProBenefit
Piachov. Pre Pracovné zdravotné sluzby vramci rezortu vykondva merania parametrov faktorov
pracovného prostredia certifikovand spolo¢nost BEL/NOVAMANN International Bratislava, s.r.o.,
ktora aj z tychto merani vypracovava protokoly s vyhodnotenim ich vysledkov.

Na zaklade wvyhodnotenia vysledkov merani nasledne pracovné zdravotné sluzby
vypracovavali posudky o riziku a prevadzkové poriadky pre jednotlivé rizikové pracoviska.

Na zaklade § 31, ods. 7, pism.c) zdkona ¢&. 355/2007 Z.z. zaslali zamestnavatelia rezortu,
u ktorych su vyhlasené rizikové prace, k 31.12.2012 pisomnu informaciu vypracovanu prislusnymi
pracovnymi zdravotnymi sluZzbami o vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik a opatreniach
vykonanych na ich zniZenie alebo odstranenie na pracoviskach, na ktorych zamestnanci vykonavaju
rizikové prace.
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CHOROBY Z POVOLANIA

Choroby z povolania, profesionalne otravy a iné poskodenia z prace za rok 2012

Tabulka ¢.6

Druh choroby z povolania, alebo priemyslovych
otrav podla pril. 1 k zakonu €. 461/2003 Z.z.

Pocet novych zistenych choréb z

povolania a priemyslovych otrav v

sledovanom obdobi za rok 2012

Zel. Ostatné Ztoho | . |
Spolu | . Umrti
dopr. | vrezorte Zien
Choroba z dlhodobého, nadmerného 1 0 g g
a jednostranného zatazenia konéatin — pol. ¢. 29
Porucha sluchu z hluku — pol. ¢. 38 1 0 0 0
Choroba z dlhodobého, nadmerného q . . .
a jednostranného zataZenia koncatin — pol. ¢. 29
SPOLU 3 0 0 0

Komentar:

Priznané a hlasené boli 3 choroby z povolania — 2 choroby z dlhodobého, nadmerného

a jednostranného zatazenia a 1 profesiondlna nedoslychavost, vsetky 3 pripady boli v oblasti
Zelezni¢nej doprave.
PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania
Tabulka ¢.7
Cislo . ; ’
. . ; L. Cislo . Y, Priznana /
polozky Diagnoza Organizacia . Profesia Cislo . ;
OKEC nepriznana
Zoznamu
Choroba HK ZSR — Tratovy obvod tratovy ,
29 , 60.1 , 933 Ano
z DNJZ Vrutky robotnik
ZSR - Mech.dopr. )
Porucha sluchu z .. stavebny .
38 stred. Kosice, prac. 60.1 L 818 Ano
hluku . strojnik
Presov
Choroba HK ZSSK Cargo — Opravovia prevadz. .
29 . o 60.1 L., 722 Ano
z DNJZ voznov Filakovo zamocnik
Zel. spol. Slov.— rudfiovodi¢ —
Porucha sluchu z ) i L )
38 hluk Stredisko prevadzky 60.1 tratovy 831 Nie
uku
Zvolen, prac. Filakovo strojnik
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Choroba HK N , .
29 Z0S Trnava 35.2 lakovnik 714 Nie

z DNJZ

Choroba HK . , .
29 TUBAU Bratislava 42.13 tunelar 712205 Nie

z DNJZ

Choroba HK z ZSSK Cargo — Stredisko . )
29 i .. 60.1 posunovac 831 Nie

DNJz nakl. prepravy KoSice

Choroba HK z .. . v .
29 DNJZ CLAUDE s.r.0. Kosice 563.00 ¢asnicka 5131001 Nie

, ZSSK Cargo — Vychodosl. ,

CA — hrubého .. robotnik .
47 . preklad. Cierna nad 60.1 , 933 Nie

Creva ) prekladky

Tisou

Choroba HK z ZSR - Tratovy obvod L )
29 60.1 zamocnik 722 Nie

DNJZ Margecany

Choroba HK z . . ) .. robotnik v .
29 ZSR — Zel. stanica KoSice 60.1 722 Nie

DNJZ doprave

Choroba HK z Slovenska posta postova .
29 L 64.1 . ) 4142/A Nie

DNJZ Prievidza dorucovatelka

Choroba HK z Y. R .
29 DNIZ CLAUDE s.r.o. Kosice 563.00 ¢asnicka 5131001 Nie

Choroba HK z ZSR - Tratovy obvod L )
29 60.1 zamocnik 722 Nie

DNJZ Margecany

Komentar :

pacientov rezortu Zelezni¢nej dopravy, post a inych organizacii pésobiacich v ramci rezortu.

V priebehu roka 2012 bolo vykonanych 14 preSetreni podozreni na chorobu z povolania u 12
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Odborné sSkolenia a odborné podujatia

Vramci posudzovania suspektnych choréb z povolania a profesionalnych intoxikacii sa
veduci oddelenia PPL v roku 2012 aktivne zucastrioval pravidelnych Celoslovenskych konzultaénych
dni chorbb z povolania a profesiondlnych intoxikacii na Klinike pracovného lekarstva a toxikolégie
Bratislava — Kramare.

Vramci zdravotno-vychovnych aktivit mal veduci oddelenia preventivheho
pracovného lekarstva v roku 2012 odborné referdty na Celoslovenskej porade veducich oddeleni
preventivneho pracovného lekdrstva Slovenskej republiky organizovanej Uradom verejného
zdravotnictva MZ SR Bratislava vo Vyhniach a na porade veducich pracovnikov Narodnej dialni¢nej
spolo¢nosti Bratislava, a.s. v Skoliacom stredisku Liptovsky Jan.

Pracovnici ndsho oddelenia sa zucastnili odborného skolenia elektronickej registratury
FABASOFT a veduci oddelenia absolvoval skolenie BOZP a poZiarnej ochrany na MDVRR SR.

V roku 2012 sme absolvovali skolenie ASTR — Automaticky systém triedenia rizik, ktoré bolo
zamerané na evidovanie rizikovych prac za prisluiné rezorty v SR na Urade verejného zdravotnictva
MZ SR Bratislava

Pracovnici oddelenia PPL Zilina boli prizyvani na odborné konzultacie Odborov kontroly a
indpekcie Generdlneho riaditelstva ZSR, a.s., Generdlneho riaditelstva Zelezni¢nej spolo&nosti
CARGO, a.s. a Generalneho riaditelstva Zelezni¢nej spoloénosti Slovensko, a.s., na ktorych poskytovali
aktudlne informacie tykajuce sa vykonu Statneho zdravotného dozoru vtychto organizdciach,
posudzovani miery rizika a novej legislativy v problematike preventivneho pracovného lekarstva.
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6. Epidemiologia
VYKAZ O ODBORNEJ CINNOSTI ODDELENIA

Porovnanie aktivit za roky 2011 — 2012

Tabulka ¢.1

Druh aktivit Pocet aktivit za rok

2011 2012

Previerka - miestne Setrenie (ukonéend zaznamom) 155 135
Setrenie podnetov 0 3

Odborné stanoviska (expertizy) 135 126
Konzultacie 100 10

Poradenstvo - individudlne 2 217

Potvrdenie o dezinfekcii, dezinsekcii a deratizacii lodi 137 142

Ind odborna cinnost - odber vzoriek 2388 3445
Preskusavanie odbornej sposobilosti 0 0

Komentar:

Pocas roka 2012 bolo spolu vykonanych 135 previerok. V 101 pripadoch sa tykali kontroly
ucinnosti  sterilizanej techniky v zdravotnickych zariadeniach, v 25 pripadoch dodrZiavania
hygienicko - epidemiologického rezimu (HER), v 6 pripadoch pri uvadzani pracovnych priestorov do
prevadzky a schvalovani prevadzkovych poriadkov zdravotnickych zariadeni, v 2 pripadoch Setrenia
podnetov a v 1 pripade pri epidemiologickom Setreni hldsenej prenosnej choroby.

Na zaklade vykonanych expertiz bolo vydanych 126 odbornych stanovisk, z toho 101 na
vyhodnotenie kontroly uUcinnosti sterilizacnej techniky a 25 na vyhodnotenie kontroly hygienicko-
epidemiologického rezimu.

V ramci odbornych konzultacii v zdravotnickych zariadeniach boli vykonané obhliadky novych
alebo zrekonstruovanych priestorov. Dalej boli prejedndvané postupy pri upratovani nemocni¢nych
priestorov ako aj dezinfekény program s upratovacou firmou AB Facility s.r.o. Bratislava a spdsoby
kontroly Zivotnosti germicidnych Ziaricov.

V ramci poradenskej cinnosti sa pracovnici oddelenia epidemiolégie aktivne zucastnili 5
vyjazdovych akcii, kde bolo spolu vySetrenych 217 klientov (z toho 105 klienti na vySetrenie rizikovych
faktorov KVS a 112 klientov na skrining tabakizmu). Poradenska cinnost bola zamerana na skrining
zakladnych rizikovych faktorov vzniku kardiovaskularnych ochoreni a skrining tabakizmu.

Pocas roka 2012 vydalo oddelenie epidemioldgie spolu 142 zdravotnych preukazov na
plavidlo, ktoré sliZia na medzinarodné ucely ako potvrdenie o vykonanej dezinfekcii, a deratizacii
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lode ako aj o epidemiologicky priaznivej situdcii v pristave Bratislava. Bolo vydanych 135 zdravotnych
preukazov pre ndkladné lode a 7 zdravotnych preukazov pre osobné lode.

Pracovnici oddelenia odobrali spolu 3196 vzoriek ato 1110 vzoriek v rezortnych
zdravotnickych zariadeniach, 1666 vzoriek v stravovacich zariadeniach a 420 vzoriek biologického
materiadlu v ramci organizovania Poradne zdravia.

Prehlad odobratych vzoriek za rok 2011 a 2012

Tabulka ¢.2
Vzorky na kontrolu Pocet odobratych vzoriek za rok

2011 2012

sterility a dezinfekcie v zdrav. zariadeniach 430 608
ovzdusia v zdravotnickych zariadeniach 39 56
ucinnosti sterilizacnej techniky 510 446
sanitarnej hygieny v stravovacich zariadeniach 1409 1915
klinickych parametrov z kapilarnej krvi 0 420

Pocet odobratych vzoriek spolu 2388 3445

Komentar:

V roku 2012 bolo spolu odobratych 3445 vzoriek, ¢o predstavuje narast o 33,8% oproti
predchadzajuicemu roku.

Pracovnici oddelenia epidemioldgie a podpory zdravia vykonali bakteriologicki kontrolu
sterility a dezinfekcie a kontrolu ovzdusia sedimentaénou metddou v zdravotnickych zariadeniach
spolo¢nosti Novapharm s.r.o.- Bratislava, Lekarefi TRNAVKA s.r.o.- Bratislava, Novapharm s.r.o. -
Zvolen, Medcentrum s.r.o. - Zilina a Zelezni¢nom zdravotnictve Kosice, s.r.o. Spolu bolo odobratych
608 vzoriek na bakteriologicku kontrolu sterility a dezinfekcie, o predstavuje narast oproti roku 2011
041,4%. Na bakteriologicki kontrolu ovzdusSia v zdravotnickych zariadeniach bolo spolu
odobratych 56 vzoriek sedimentacnou metddou.

Vramci kontroly Ucinnosti sterilizacnej techniky bolo spolu aplikovanych a nasledne
vySetrenych 446 bioindikatorov.

Pracovnici oddelenia epidemioldgie v spolupraci s terénnymi oddeleniami Bratislava, Zilina,
Zvolen a KoSice odobrali celkom 1915 vzoriek na kontrolu sanitarnej hygieny v 40 stravovacich
zariadeniach. Pocet odobratych sterov sa v porovnani s minulym rokom zvysil o 18,2%.

Pracovnici oddelenia epidemiolédgie v spolupraci sterénnym oddelenim Zvolen odobrali
pocas roka 2012 spolu 420 vzoriek kapilarnej krvi za uUcelom stanovenia zakladnych klinickych
parametrov (celkovy cholesterol, HDL-cholesterol, LDL-cholesterol, glukdza, triglyceridy) z kapilarnej
krvi. Tieto vzorky boli odobraté andsledne vySetrené vramci organizovania vyjazdovych akcii
Poradne zdravia MDVRR SR.
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Vysledky mikrobiologickej kontroly sterility a dezinfekcie vykonanej v rezortnych

zdravotnickych zariadeniach v roku 2012

Tabulka ¢.3
Vysterilizovany material Prostredie a predmety
Oddelenie/ambulancia pocet T [T pocet ztoho .
testov testov nevyhovujice
absol. absol. % absol. absol. %
Operacné saly 0 0 0 40 0 0
Chirurgické oddelenie 0 0 0 20 5 25
Neurologické oddelenie/int 0 0 0 40 13 32,5
Stacionar 0 0 0 20 6 30
Chirurgicka ambulancia 8 0 0 74 24 32,43
Gastroendoskopickd ambul. 12 3 25 68 22 32,25
Urologicka ambulancia 0 0 0 36 3 8,33
Gynekologickd ambulancia 10 0 0 32 10 31,25
Ortopedicka ambulancia 0 0 0 20 3 15
ORL ambulancia 0 0 0 30 10 33,33
Stomatologicka ambulancia 8 1 12,5 130 29 22,31
O¢na ambulancia 0 0 0 20 3 15
Lekaren Trndvka, s.r.o. 0 0 0 40 5 12,5
Spolu 38 4 10,53 570 133 23,33

Komentar:

Na bakteriologicki kontrolu sterility a dezinfekcie bolo vrezortnych zdravotnickych
zariadeniach odobratych 608 vzoriek z prostredia, predmetov a vysterilizovanych materidlov, ¢o
predstavuje narast 0 41,4 % oproti predchadzajucemu roku. Z uvedeného poctu bolo z prostredia
a predmetov v zdravotnickych zariadeniach odobratych spolu 570 vzoriek, pricom 23,33% (133
sterov) znich bolo nevyhovujucich. Zo sterilnych zdravotnickych pomdécok bolo odobratych 38
vzoriek, z nich boli 4 vzorky nevyhovujlce, ¢o predstavuje 10,53% .

Kontroly hygienicko-epidemiologického reZzimu boli vykonané v 25 ambulanciach /
oddeleniach a to v ZNaP Novapharm s.r.o, Bratislava; ZP Novapharm s.r.0. — Zvolen; ZP Medcentrum
s.r.o. - Zilina; v ZNaP - Zelezni¢né zdravotnictvo Kosice s.r.o. av lekarni TRNAVKA s.r.o. Niektoré
z nich boli kontrolované opakovane.

V zdravotnickom zariadeni Novapharm s.r.o., Bratislava boli kontroly vykonané na
operacnych salach alozkovom oddeleni jednodrovej chirurgie, na neurologickom oddeleni,
v stacionari, na chirurgickej ambulancii, urologickej ambulancii, gynekologickej ambulancii, o¢nej
ambulancii av lekdrni Trnavka, s.r.o. Bratislava, ktord sa nachadza v priestoroch zdravotnickeho
zariadenia Novapharm s.r.o., Bratislava.
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V zdravotnickom zariadeni Novapharm, s.r.o. Zvolen boli vykonané kontroly v chirurgickej

ambulancii, urologickej ambulancii, ortopedickej ambulancii, ORL ambulancii a v stomatologickych

ambulanciach opakovane.

V zdravotnickom zariadeni Medcentrum s.r.o., Zilina boli vykonané kontroly na chirurgickej

ambulancii, gynekologickej ambulancii, gastroenterologickej ambulancii a v stomatologickych
ambulanciach.
Kontrola ucinnosti sterilizacnej techniky
Tabulka ¢.4
Evidovany . Proporcia 5 Pocet Pocet
.. . Pocet Vyradené . ; .
Druh pristroja pocet kontrol L. aplikovanych pozitivnych
. kontrol pristroje . .
sterilizatorov (%) bioindikatorov | bioindikatorov
Horucovzdusny
o 37 73 197,3 1 265 4
sterilizator
Parny sterilizator 10 28 280 0 181 0
SPOLU 47 101 214,89 1 446 4
Komentar:

V zdravotnickych zariadeniach Novapharm s.r.o., Bratislava, 3S DENT s.r.0., Bratislava,
Lekdreft TRNAVKA s.r.o0. , Bratislava, Medcentrum s.r.o., Zilina, Novapharm s.r.o0., Zvolen, sa nachadza
spolu 47 sterilizdtorov ato 37 horucovzdusnych a 10 parnych. V priestoroch operacnych sal
zdravotnickeho zariadenia Novapharm s.r.o., Bratislava bol vyradeny 1 hordcovzdusny sterilizacny
pristroj, ktory bol nasledne nahradeny inym horicovzdusnym sterilizdtorom. V stomatologickej
ambulancii zdravotnickeho zariadenia Medcentrum s.r.o. pribudol 1 novy sterilizaény pristroj na
sterilizaciu kolienkovych nasadcov. Na oddeleni klinickej biochémie zdravotnickeho zariadenia
Novapharm, s.r.o. Bratislava boli vyhodnotené 4 bioindikatory ako pozitivne, opakovanou kontrolou
sa vsak nepotvrdila pritomnost Zivotaschopnych mikroorganizmov po ich expozicii v sterilizachom
pristroji.

V ramci kontroly Ucinnosti sterilizaénej techniky bolo spolu vykonanych 73 kontrol horuco
vzdusnych sterilizdtorov a 28 kontrol parnych sterilizatorov. Spolu bolo vySetrenych 446
bioindikatorov, z toho 265 bioindikatorov na kontrolu u¢innosti horicovzdusnych sterilizdtorov a 181
vzoriek bioindikatorov na kontrolu parnych sterilizatorov.
na zaklade Vyhlasky MZ SR ¢.

553/2007 Z.z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o poZiadavkach na prevadzku zdravotnickych

Kontrola ucinnosti sterilizacnej techniky bola vykonana

zariadeni. Na kontrolu hordcovzdusnych sterilizdtorov sme pouZivali biologické indikatory

s testovacim kmeniom Bacillus atrophaeus, pre parné sterilizatory bioindikatory s testovacim
kmenom Geobacillus stearothermophilus. Na zdklade testovania bolo zistené, Ze vsetky sterilizatory

st ucinné a teda aj plne funkéné.
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EPIDEMIOLOGICKA SITUACIA V ROKU 2012

Vyskyt prenosnych ochoreni Tabulka &.5
Rok 2011 Rok 2012
Kod Nazov ochorenia Absolitny | o\ robnost/100000| A2°'“™ | chorobnost/100000
MKCH pocet pocet
i zamestnancov i zamestnancov
ochoreni ochoreni
Skupina vybranych alimentarnych nakaz
A02 |Infekcie salmonelami 1 2,8 3 8,4
AO3 |Bacilova dyzentéria - - - -
AO04 | Iné bakterialne Crevné infekcie - - 1 2,8
AO05 [Iné bakt. otravy potravinami - - - -
A09 [Hnacky a gastroenterit. - - - -
Skupina virusovych hepatitid
B15 |Akutna hepatitida A 3 8,4 2 5,6
B16 |Akutna hepatitida B - - - -
B17 |Akutna hepatitida C - - - -
B18 | Chronicka virusova hepat. 13 36,4 8 22,4
B19 |Iné virusové hepatitidy 1 2,8 -
Skupina infekcii charakterizovanymi léziami na kozi a sliznici/iné virusové ochorenia
BOO |Herpes simplex - - 1 2,8
BO1 |Ovcie kiahne - - 1 2,8
B02 |Herpes zoster 1 2,8 5 14,0
BO5 | Osypky - - - -
BO6 |Ruzienka - - - -
B26 | Mumps - - - -
Neuroinfekcie
A39 [ Meningokokova infekcia - - 1 2,8
A87 | Virusova meningitida - - - -
GO0 | Bakterialny zapal mozgovych - - - -
Zoondzy a ndkazy s prirodnou ohniskovostou
A27 |Leptospirdzy - - - -
A32 |Listeridza - - - -
A69 | Lymska choroba - - - -
A78 |Qhorucka - - - -
A84 | Virus. encef. prenas. kliest. - - - -
B58 |Toxoplazmoéza - - - -
B68 |[Tenidza - - - -
Z20. 3 | Kontakt s besnotou - - - -
Nakazy kozZe a sliznic
A35 [Tetanus - - - -
A 48 |Plynova gangréna - - - -
A 46 |Erysipelas - - - -
B86 |Svrab - - 2 5,6
Respiracné nakazy
A 37 | Pertusis - - 1 2,8
Spolu 19 53,2 25 70
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Komentar:

V roku 2012 bolo hldsenych 25 prenosnych ochoreni. V porovnani s predchadzajicim
rokom sme zaznamenali 31,5-percentny narast hlasenia vyskytu prenosnych ochoreni z ambulancii
Zelezni¢nych okrskovych lekarov (ZOL).

Tak ako v predchadzajucom roku bol najvacsi vyskyt ochoreni hldseny v skupine hepatitid.
V mesiaci februar bolo hlasené ochorenie na virusovu hepatitidu typu A u zamestnanca firmy C.B.R
Matovce. Oddelenie oblastného hygienika KoSice prevadzkovatelovi rozhodnutim nariadilo opatrenia
na vykonanie protiepidemickych opatreni na pracovisku. Pre 25 zamestnancov - kontaktov na
pracovisku boli nariadené opatrenia na podrobenie sa lekarskemu vysSetreniu a ndsledne lekdrskemu
dohladu.

V mesiaci september bolo nahldsené ochorenie na virusovd hepatitidu typu
A u zamestnankyne ZSSK Cargo Slovakia, a.s. Pocet kontaktov na pracovisku - 54 zamestnancov.
Vsetkym kontaktom bolo rozhodnutim nariadené opatrenie na podrobenie sa lekdrskemu vysSetreniu
a nasledne lekarskemu dohladu. Prevadzkovatelovi ZSSK Cargo Slovakia a.s. boli rozhodnutim
nariadené opatrenia na vykonanie protiepidemickych opatreni na pracovisku.

V 6smych pripadoch uvddzanych vtabulke ako chronické virusové hepatitidy ide
o laboratdrne potvrdenu HBsAg pozitivitu zistend ndhodne v ramci predoperacnych vysetreni.

V skupine crevnych ndkaz boli hlasené 4 enteritidy. V 3 pripadoch bola etiologicky potvrdend
Salmonella enteritidis, v jednom pripade Campylobacter jejuni.

V skupine virusovych infekcii charakterizovanych léziami na koZi a sliznici bolo nahldasené 1
ochorenie herpes simplex, 5 ochoreni herpes zoster a 1 pripad varicelly.

V skupine neuroinfekcii bolo hldsené 1 ochorenie na meningokokovi meningitidu
u zamestnanca MDVRR SR.

V skupine zoondz a ndkaz s prirodnou ohniskovostou nebolo hlasené Ziadne ochorenie.
Doposial posledny vyskyt ochorenia v tejto skupine bol nahlaseny v roku 2008.

V skupine ochoreni koZe a sliznic boli hlasené 2 pripady svrabu.
V skupine respiracnych ndkaz bolo hlasené 1 ochorenie Pertussis.

V skupine nemocnicnych ndkaz bolo nahlasenych 8 infekcii a kolonizacii meticilin-
rezistentnymi stafylokokmi na internom a chirurgickom oddeleni Zelezni¢nej nemocnice a polikliniky
Zelezni¢né zdravotnictvo Kogice a.s.

Oddelenie epidemiolégie v roku 2012 evidovalo 1 hldsenie neZiaduceho ucinku v suvislosti
s ockovanim a to vyskyt exantému po aplikacii ockovacej latky PNEUMO 23.
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VYVOJ CHOROBNOSTI NA CHRIPKU, CHRIPKE PODOBNE OCHORENIA
A AKUTNE RESPIRACNE OCHORENIA V ROKU 2012

Monitoring chorobnosti na akutne respiracné ochorenia (ARO), chripku a chripke podobné
ochorenia (CHPO) prebieha celorocne na zaklade tyZzdennych hlaseni, ktoré vykonava 37 Zelezni¢nych
okrskovych lekarov (ZOL) v pésobnosti jednotlivych rezortnych zdravotnickych zariadeni. Na zaklade
tychto hlaseni oddelenie epidemioldgie ziskava Udaje o chorobnosti na akdtne respiracné ochorenia,
chripku a chripke podobné ochorenia u najpocetnejSej skupiny zamestnancov rezortu, ato u
Zelezniciarov.

V roku 2012 bolo spolu hldsenych 3546 akutnych respiracnych ochoreni u zamestnancov

Zeleznic. Prehlad chorobnosti pocas roka 2012 prezentuje nasledujuci graf. Hodnoty na osi "x
predstavuju kalendarny tyzden, na osi "y" chorobnost na 100 000 zamestnancov zeleznic.

Graf &.1: Chorobnost na akutne respiraéné ochorenia u zamestnancov Zeleznic za 1. - 52. kalendérny tyiden
roku 2012 ( chorobnost na 100 000 zamestnancov).

Chorobnost na akutne respiraéném ochorenia u zamestnancov

Zeleznic v roku 2012
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NajvysSia chorobnost bola zaznamenana v47. kalenddrnom tyzdni roku 2012, kedy
celoslovenska chorobnost na akutne respiracné ochorenia dosiahla hodnotu 478 pripadov ochorenia
na 100 000 zamestnancov Zeleznic.

Pocas celého roka 2012 bola opdtovne zaznamenand najvy$sia chorobnost v regidne
Bratislava. Rovnako ako v predchadzajucom roku, najnizSia chorobnost pocas celého roku
pretrvavala v regione Zvolen, ¢o pravdepodobne suvisi s faktom, Ze znacna cast zamestnancov
Zeleznic v tomto regidne nenavstevuje Zeleznic¢nych lekdrov, a preto je ich ochorenie nahlasené na
tzemne prislu$ny RUVZ.
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Graf &.2: Chorobnost na akitne respiraéné ochorenia uzamestnancov Zeleznic v roku 2012 podla
regidnov ( chorobnost na 100 000 zamestnancov).

Chorobnost na akutne respiraéném ochorenia u zamestnancov
zeleznic podla regionov
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Graf &.3: Chorobnost na akutne respiraéné ochorenia, chripku a chripke podobné ochorenia u zamestnancov
zeleznic v roku 2012 ( chorobnost na 100 000 zamestnancov).
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Graf ¢islo 3 porovnava chorobnost na CHPO a ARO. Pocas roka 2012 bolo spolu nahlasenych
185 pripadov chripky €o predstavuje 5,2 % z celkového poctu akutnych respiracnych ochoreni.

53



Prehlad komplikacii ARO a CHPO za rok 2012

Tabulka ¢.7
Druh komplikacie abs. pocet | % z poctu komplikacii | % z poctu ARO
Bronchopneumonie a pneumonie 1 6,7 0,03
Sinusitidy 13 86,6 0,36
Otitidy 1 6,7 0,03
KOMPLIKACIE SPOLU 15 100,0 0,42

Komentar:

Priebeh ochoreni bol komplikovany u 15 os6b, ¢o predstavuje 0,42 % zo vSetkych hlasenych
akatnych respiracnych ochoreni. Medzi najcastejSie komplikdcie patrili sinusitidy, ktoré tvorili az 86,6
% zo vSetkych hldsenych komplikacii.

Graf ¢.4: Porovnanie chorobnosti na ARO u zamestnancov Zeleznic v roku 2011 a 2012 ( chorobnost na
100 000 zamestnancov).
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V porovnani s minulym rokom sme zaznamenali 40,8%-ny pokles hlasenych akutnych
respiracnych ochoreni (5990 vs. 3546). Podobne ako vroku 2011, ani v uplynulom roku nebol
zaznamenany epidemicky vyskyt tychto ochoreni.
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PORADNA ZDRAVIA

Cinnost Poradne zdravia v roku 2012 zahffala 5 vyjazdovych akcii a to:

e XVI. Dni zdravia zamestnancov MDVRR SR — Castda — Papiernicka,

e Vzdeldvaco - rehabilitaény pobyt pre zamestnancov Uradu vlady SR — Casta Papiernicka,

e Den pre Vase zdravie — Zvolen,

e Vlak zdravych pluc — Zelezni¢na stanica Bratislava,

e skrining zakladnych rizikovych faktorov kardiovaskularnych choréb u zamestnancov Uradu vlady

— Urad vlady SR.

Skrining rizikovych faktorov pre vznik kardiovaskularnych ochoreni

Cinnost Poradne zdravia bola zamerand na skrining zakladnych rizikovych faktorov pre vznik

kardiovaskuldrnych chorbb. V priebehu roka 2012 bolo v Poradni zdravia spolu vySetrenych 105

klientov, ztoho 20 muZov a 85 Zien. Zastupenie vysSetrenych klientov podla pohlavia aveku

prezentuje graf Cislo 5.

Graf €.5: Zastupenie vySetrenych klientov podla pohlavia a veku.

Zastupenie vysetrenych klientov
podla pohlavia.

Zastupenie vySetrenych klientov
podla veku.
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Spolu bolo odobranych 420 vzoriek kapilarnej krvi, ktoré boli podrobené analyze

prostrednictvom pristroja Reflotron Plus. Stanovené boli

cholesterol, HDL cholesterol, LDL cholesterol, triglyceridy a glukdza.

tieto klinické parametre: celkovy

Pri zakladnom vysSetreni boli namerané zvySené hodnoty celkového cholesterolu u takmer

30% vsetkych vysetrenych klientov.
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Graf €.6: Zastupenie vySetrovanych klientov podla veku.

N - normalna hodnota celkového cholesterolu - zvySena hodnota celkového cholesterolu

Hodnoty celkového cholesterolu podla veku.
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i Vekova skupina
i Total cholesterol N 24 27 18
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Graf ¢islo 6 porovnava hodnoty celkového cholesterolu u réznych vekovych skupin. Bolo zistené, Ze
vo vekovej skupine 50-59 ro¢nych malo az 50% vysSetrenych klientov zvySené hodnoty celkového
cholesterolu.

Dal$im vyznamnym klinickym parametrom je hodnota tzv. ,,dobrého” HDL — cholesterolu.

Graf ¢.7: Zastupenie vySetrovanych klientov podla veku. N— normalna hodnota | - zniZenda hodnota

Hodnoty HDL cholesterolu podla veku.
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40% vsetkych vySetrenych muzov a 15,3 % vySetrenych Zien malo zniZzené hodnoty HDL cholesterolu.
Graf &islo 7 porovndva hodnoty HDL - cholesterolu u réznych vekovych skupin.
Hladiny triglyceridov (TAG) boli zvySené u 21% vsetkych vysetrenych klientov.
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Graf €.8: Hodnoty TAG podla pohlavia. N - normdlna hodnota TAG 1 - zvySena hodnota TAG
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Analyzou nameranych hodndt podla pohlaviasa zistilo, Ze az 45% muZov a 15,3% Zien
vykazovalo zvySené hodnoty triglyceridov.

Nasledne bol klientom vypocitanyi ateroskleroticky index ako pomer hodnoty celkového
cholesterolu a tzv. dobrého — HDL cholesterolu. 28,5% vietkych vysetrenych pacientov malo zvyseny
ateroskleroticky index.

Graf ¢.9: Hodnoty ATI podla pohlavia. N - normalna hodnota ATI 1 - zvySena hodnota ATI

Hodnoty ATI podla pohlavia
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Analyzou hodnét ATI podla pohlavia bolo zistené, Zze az 50% vsetkych vySetrenych muzZov
a 23,5% zien malo zvySeny ateroskleroticky index. Vypoctom indexu telesnej hmotnosti ( BMI - body
mass index) sa zistilo, Ze 20% vsetkych vySetrovanych klientov trpi nadvahou a 16,2% obezitou.
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Graf ¢.10: Hodnoty BMI podla pohlavia.

N - normalna hodnota BMI (BMI do 25) 1 - nadvéha (BMI 25-30) M1 - obezita( BMI nad 30)
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Analyzou hodn6t BMI u muzov bolo zistené, ze 20% muzov trpi nadvahou a az 60% muzov
trpi obezitou. U vacsiny ( 74,2%) vySetrovanych Zien sa hodnoty BMI pohybovali v medziach normy
(BMI do 25).

Z uvedenych vysledkov vyplyva, Ze najviac patologickych hodnét bolo zaznamenanych vo
vekovej skupine 50-59 roc¢nych klientov, pricom az 50% klientov tejto vekovej kategérie malo zvyseny
celkovy cholesterol, 25% malo znizené hodnoty  HDL-cholesterolu, 30% zvysené hodnoty
triglyceridov , 39% malo zvySeny ateroskleroticky index a 25% vSetkych klientov v danej vekovej
skupine bolo obéznych.
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Skrining tabakizmu

Poradna zdravia v ramci svojej €innosti participovala na akcii ,,DEN PRE VASE ZDRAVIE”, ktoru
zorganizovala V3eobecna zdravotna poistoviia — pobocka Banska Bystrica v spolupréci s pracovnikmi
Utvaru veduceho hygienika Ministerstva dopravy, vystavby a regionalneho rozvoja SR a Regionalneho
uradu verejného zdravotnictva so sidlom vo Zvolene. Toto podujatie bolo pripravené pre pracovnikov
eleznic v priestoroch byvalého OR ZSR vo Zvolene. Akcia bola zamerand na skrining rizikovych
faktorov kardiovaskularnych ochoreni u zamestnancov Zeleznic a zaroven aj monitoring tabakizmu.
V ramci tejto akcie pracovnici oddelenia oblastného hygienika Zvolen a Poradne zdravia MDVRR SR
vykonali prostrednictvom pristroja Smokerlyzer vysSetrenia CO vo vydychovanom vzduchu.

Dalou akciou zameranou na skrining CO vo vydychovanom vzduchu bolo podujatie ,Vlak
zdravych pluc”, ktoré sa uskutocriuje pri prilezitosti Svetového dnia chronickej obstrukénej choroby
plic kazdorocne. Akciu organizuje Slovenska lekarska spolo¢nost pod gesciou prof. MUDr. Petra
Kritufka, CSc. a participuji na nej aj pracovnici Utvaru v spolupraci so Zelezni¢nou spolo¢nostou
Slovensko, Zeleznicami Slovenskej republiky a Uradom verejného zdravotnictva SR.

Pracovnici Utvaru veduceho hygienika rezortu prostrednictvom pristrojov Smokerlyzer
vySetrovali hladinu CO vo vydychovanom vzduchu u cestujucich na Zelezni¢nych staniciach
Bratislava hl. stanica, Zilina a KoSice. Cielom tohto podujatia je podporit prevenciu chronickej
obstrukénej choroby plic (CHOCHP), ako aj prevenciu vzniku plucnych a kardiovaskuldrnych
ochoreni.

Pocas oboch podujati bolo celkove vySetrenych 112 klientov a to 83 Zien a 29 muzov.

Graf €.11: Zastupenie vysetrenych klientov podla pohlavia a veku.

Zastupenie vysetrenych klientov podla Zastupenie vysetrenych klientov
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Najvacsie zastupenie mali vekové skupiny 35 — 49 roc¢nych a 50 — 59 rocnych, ktoré spolu
tvorili az 73% vsetkych vySetrenych klientov.

Dotaznikovou metdédou bolo zistené, Ze az 63% klientov patrilo do skupiny nefajciarov, 14%
tvorili byvali fajciari a 23% vySetrenych oséb boli aktivni fajciari.
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Graf €. 12: Rozdelenie vySetrenych klientov podla zavislosti od nikotinu

Rozdelenie vysetrenych klientov podla zavislosti od nikotinu
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 byvali fajciari

Analyzou nameranych hodnot sme zistili, Ze 79% klientov malo namerané hodnoty svedcCiace
pre nefajciara, 10% klientov spadalo do zdny pasivneho fajéenia, 7% klientov vykazovala hodnoty

Castého fajciara, 3% lahkého fajéiara a 1% zavislého fajciara.

Graf €. 13: Interpretacia nameranych hodnot.
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! hodnoty su vyjadrené v ppm - ¢astic na milidn (parts per million)
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Odborné skolenia a odborné podujatia

MUDr. lvan Bakoss

3.-5.jal 2012
Second European meeting of the Cooperative Arrangement for the Prevention of Spread
of Communicable Disease through Air Travel (CAPSCA), Frankfurt n/Mohanom, Nemecko

30.5.-1.6.2012
Med_zindrodnd konferencia mediciny katastrof v SR

13.6.2012
Farmakoekonomika na Slovensku XXIII.

8.11.2012
2. Medzindrodné vedecké a edukacné sympodzium bioregeneracnej mediciny na Slovensku

7.12.2012
Monotematicky hepatologicky deri 2012 Virusové hepatitidy
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7. Ochrana zdravia pred ionizujicim Ziarenim

Oddelenie ochrany zdravia pred ionizujtcim Ziarenim (0ZplZ) plnilo v roku 2012 zakladné dlohy
vyplyvajlce z platnej legislativy Slovenskej republiky v sulade s kompetenciami uréenymi zakonom ¢.
355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,,zakon ¢. 355/2007 Z. z.“). Prehlad aktivit oddelenia
je uvedeny v tabulke ¢.1.

Prehlad aktivit oddelenia ochrany zdravia pred ionizujicim Ziarenim

Tabulka ¢.1
Druh aktivit Pocet aktivit

Previerka - miestne $etrenie v rdmci SZD 38
Vydanie povolenia 10
Vydanie rozhodnuti (pokyny, opatrenia, zastavenie konania, 8
prerusene konania a pod. )

Vyzvy 13
Stanoviska (vyjadrenia) 21
Mimoriadne udalosti (vyzvy + rozhodnutia) 24 +32
Prednasky 7

. : . *)
Spracovanie a vedenie registrov 4

*) zoznam registrov:
- register zdrojov ionizujuceho Ziarenia v rezorte MDVRR SR,

- register odborne spésobilych pracovnikov na pracoviskdch so zdrojmi IZ v rezorte MDVRR SR,

- register ddvok pracovnikov v kontrolovanom pdsme v rezorte MDVRR SR,

- register povoleni na vykondvanie cCinnosti veddcich k oZiareniu, resp. ¢innosti délezZitych z hladiska
radiacnej ochrany v rezorte MDVRR SR.

Register zdrojov ionizujuceho Ziarenia

Bol spracovany register zdrojov ionizujliceho Ziarenia organizécii, ktoré svojou pésobnostou
spadaju do rezortu MDVRR SR. V zavere roka boli vSetky organizacie vyzvané na aktualizaciu poctu
zdrojov a terminov skusok dlhodobej stability. Ak sa zmenil pocet zdrojov alebo niektoré staré zdroje
bolo vymenené za nové (hlavne vymena rtg pristrojov v zdravotnickych zariadeniach) boli vyZzadované
likvidacné protokoly, resp. doklady o preberacich skiskach novych zdrojov.
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Prehlad organizacii a ich pocet zdrojov ionizujtceho Ziarenia:

Letisko Bratislava 30 zdrojov
Letisko Poprad 5 zdrojov
Letisko Zilina 2 zdroje
Letisko Sliac 5 zdrojov
Letisko Piestany 3 zdroje
Letisko Kosice 9 zdrojov
DHL Express (Slovakia) 3 zdroje

Zelezni¢na nemocnica a poliklinika Bratislava 5 zdrojov

Zelezniéna poliklinika Zvolen 8 zdrojov
MEDCENTRUM Zilina 7 zdrojov
Zelezni¢né zdravotnictvo Kosice 9 zdrojov
3S DENT 6 zdrojov
LUXDENT 1 zdroj
Slovenska sprava ciest 4 zdroje
Slovenska posta Bratislava 2 zdroje
Slovenska posta Kosice 3 zdroje

Vydavanie povoleni

Cinnosti veduce k oZiareniu, resp. ¢innosti ddleZité z hladiska radia¢nej ochrany podla § 45

ods. 1 zédkona ¢. 355/207 Z. z. je moiné vykonavat len na zaklade povolenia. V roku 2012 bolo

vydanych 10 povoleni, resp. zmeny povolenia podla § 45 zakona ¢. 355/2007 Z. z.:

3 na prepravu radioaktivnych Ziari¢ov cestnou alebo Zelezni¢nou dopravou,

1 na prepravu vyhoretého jadrového paliva,

1 na poskytovanie sluzieb monitorovania na pracovisku alebo vjeho okoli na ucely
hodnotenia oZiarenia 0sob,

1 na nakladanie s opustenymi Ziariémi v podmienkach cestnej, Zelezni¢nej, leteckej lodnej
dopravy, p6st a telekomunikacii,

4 na pouzivanie rtg zdrojov na lekarske ucely.

Vykon $tatneho zdravotného dozoru (SZD)

Pri vykone Statneho zdravotného dozoru na pracoviskach so zdrojmi ionizujiceho Ziarenia sa

postupovalo v sulade s platnymi pravnymi predpismi pre ochranu zdravia pred ionizujldcim Ziarenim .

Viykon SZD bol organizovany na zaklade naliehavosti vzniknutych problémov v stvislosti s pouzivanim
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zdrojov Ziarenia a rizikovosti vykonavanych prac, pred vydanim povolenia na pouZivanie zdrojov
ionizujuceho Ziarenia a pri rieSeni mimoriadnych situdcii na pracoviskach. V priebehu roka 2012 bola
zavedend kontrola davkovej zataze leteckého personalu pri letoch vo vyske nad 8 km pre vsetky
letecké spoloc¢nosti operujuce v Slovenskej republike vyhovujlce tejto podmienke.

Zdravotnicke radiodiagnostické pracoviska

Taziskom vykonu SZD v zdravotnickych zariadeniach bolo v roku 2012 overenie davkovej
zataze pracovnikov a pacientov na vybranych pracoviskach meracim zariadenim (meranim v okoli rtg
pristrojov) v zdravotnickych zariadeniach (vid tabulku &2, a ¢.3). Preventivny SZD bol vykonany
v suvislosti s uvedenim pracoviska do prevadzky, resp. s vydanim povolenia na pouzivanie zdrojov
ionizujuceho Ziarenia. Naslednym SZD sa overovalo, & boli odstranené nedostatky zistené pri vykone
$ZD v predchadzajicom obdobi.

Predmet kontroly:
= osobné monitorovanie diavkovej zataze pracovnikov
= evidencia oZiarenia podla poZiadaviek prilohy €. 2 nariadenia vlady SR ¢. 340/2006 Z.z., resp.
podla prevadzkovych pokynov, ktoré boli predlozené na schvalenie
®  pouzivanie ochrannych prostriedkov pred neziaducim oziarenim pri snimkovani
= protokoly skisky dlhodobej stability.

Prehlad poctu RTG pristrojov v zdravotnickych zariadeniach

Tabulka ¢€.2
Organizacia Pocet RTG pristrojov k 31.12.2012
Zelezni¢na nemocnica a poliklinika, Bratislava 5
Zelezni¢na poliklinika Zvolen 8
MEDCENTRUM, s.r.o. Zilina 7
Zelezni¢né zdravotnictvo, s.r.o. Kosice 9
3S DENT, s.r.o. 6
LUXDENT, s. r. o. 1
SPOLU 36
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Struktura rtg pristrojov v zdravotnickych zariadeniach:

Tabulka ¢.3
Pracovisko
Typ rtg pristroja INaP 7p i} 35 Spolu
BA 7volen MEDCENTRUM | ZZ KE DENT LUXDENT

Stomatologicky intraoralny - 3 3 2 5 1 14
Stomatolog. panoramaticky - 1 1 - 1 - 3
Kostny denzitometer 1 1 1 1 - - 4
Mamograficky 1 1 - 1 - - 3
Pocitatovy tomograf 1 - - 1 - - 2
Skiagraficky 1 1 1 3 - - 6
Skiagraficky a skiaskopicky 1 1 1 1 - - 4
SPOLU 5 8 7 9 6 1 36

V roku 2012 boli na niektorych pracoviskach vymenené niektoré rtg pristroje, kde sa ako

zaznamové médium pouzivali fotografické emulzie za nové, ktoré maju digitalizovany zdznam

a automatizované uréenie expozicie. Vtychto pripadoch sa zniZuje davkova zataz pacientov

a zlepsuje sa kvalita vyhodnocovania snimok. V zdravotnickych zariadeniach bolo vykonanych v rdmci

$zZD 9 kontrol.

Pracoviska s rtg pristrojmi pre kontrolu batozin a zasielok

Vramci Statneho zdravotného dozoru bola vykonana previerka radiaénej bezpecnosti na

vietkych pracoviskdch v ramci rezortu (8 previerok), kde su v prevadzke rtg pristroje na kontrolu

batoZin alebo zasielok. Pocet a umiestnenie rtg pristrojov je uvedeny v tabulke ¢. 4.

Prehlad o pocte rontgenovych pristrojov v organizaciach rezortu:

Tabulka ¢.4
Organizacia Pocet RTG pristrojov k 31.12 2012
Letisko M.R. Stefanika - Airport Bratislava, a.s. (BTS) 27
Letisko Piestany, a.s. 3
Letiskovd spoloénost Zilina, a.s. 2
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Letiskova spolocnost Sliag, a.s. 5
Letisko Poprad — Tatry, a.s. 5
Letisko KoSice — Airport Kosice, a.s. 9
DHL Express (Slovakia), spol. s r.o. 1
Slovenska posta, a.s. Bratislava 2
Slovenska posta, a.s. KoSice 2

SPOLU 56

Vsetky pouzivané rtg pristroje na kontrolu batoZin alebo zésielok boli v dobrom technickom
stave. Na pracoviskdach boli k dispozicii pracovné postupy a zamestndvatelia kladli déraz na striedanie
pracovnikov na réznych pracovnych pozicidch, ¢o je z pohladu ochrany zdravia pred ucinkami
ionizujuceho Ziarenia velmi Ucinné. Boli zmerané davkové prikony vsetkych rtg pristrojov na kontrolu
batozin alebo zasielok na udrovni vstupnych avystupnych lamiel, ktoré maju funkciu tienenia
rontgenového Ziarenia, na pracovnom mieste obsluhy, v priestore pohybu cestujlcich a v priestoroch
pobytu obsluhy. Davkové prikony namerané v pracovnom prostredi v okoli zdrojov Ziarenia zarucuju,
Ze pri dodrZiavani schvalenych pracovnych postupov na pracoviskach bezpeénostnej kontroly nebudu
prekrocené limity oZiarenia obyvatelov stanovené nariadenim vlady SR ¢. 345/2006 Z. z. o zakladnych
bezpecnostnych poZiadavkach na ochranu zdravia pracovnikov a obyvatelov pre ionizujucim Ziarenim

Vsetky rtg pristroje na kontrolu batoZzin alebo zasielok mali v ¢ase previerky skusky dihodobej
stability. Pravidelne su vykondvané skusky prevadzkovej stalosti. Pracoviska su zabezpecené pred
neopravnenou manipulaciu so zdrojmi Ziarenia a pred kradeZou viacerymi spésobmi (kamerovy
systém, stdla sluzba, vstup do pracovného priestoru kontrolovany pouZivanim cipovych kariet,
kontrola prevadzky veddcim zmeny).

Pracovnici pri nastupe do pracovného pomeru na pracoviskdch utvaru bezpecnostnej
kontroly absolvuju zakladné bezpeénostné Skolenie v suvislosti s poZivanim rtg pristrojov, ndsledne
v polroc¢nych intervaloch periodické skolenia ukoncené skiskami so zapisom do preukazu.

Pracoviska s uzavretymi radioaktivnymi ziari¢mi

Vramci pdsobnosti rezortu evidujeme 4 pracoviska s uzavretymi radioaktivnymi Ziariémi
(UZ), vid tabulka €.5. Ziarice su sucastou pristrojov na detekciu vybu$nin (radionuklid Ni-63) a su
pouzivané na zéklade oznamenia o ¢innosti veducej k oZiareniu podla § 46 zakona ¢. 355/2007 Z. z.,
resp. na kontrolu objemovej hmotnosti a vlhkosti zemin a objemovej hmotnosti a mnoZstva asfaltu
v asfaltovych zmesiach (radionuklidy Am-241/Be a Cs-137) pouzivané na zaklade povolenia podla §
45 zékona ¢€.355/2007 Z. z. Na tychto pracoviskach boli vykonané v rdmci 5D 2 kontroly.
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Zoznam pracovisk a pocet uzavretych radioaktivnych Ziaricov

Tabulka ¢.5
Organizacia Pocdet UZ k 31.12 2012
Letisko M.R. Stefanika - Airport Bratislava, a.s. (BTS) 3
DHL Express (Slovakia), spol. s r.o. 2
Slovenska posta, a.s. Kosice 1
Slovenska sprava ciest, Kosice 4
SPOLU 10

RieSenie mimoriadnych radia¢cnych udalosti

V roku 2012 pracovnici OZplZ riesili 17 mimoriadnych udalosti v stvislosti s ndlezom Ziari¢a
neznameho vlastnika. Detaily o mimoriadnych udalostiach s uvedené v tabulke ¢.7.

Prvoradym ciefom rieSenia mimoriadnych udalosti v stvislosti so zdchytom nedeklarovanej
radioaktivity a opustenych ZiariCov je zabranit oZiareniu pracovnikov, ktori sa v ramci plnenia svojich
pracovnych povinnosti vyskytuju v blizkosti radioaktivnych ZiariCcov atiez predist neodbornej
manipulacii so zdrojom Ziarenia, ktord by mohla viest k strate kontroly nad zdrojom Ziarenia, resp.
oziarenim obyvatelov. PriebeZne je pripravovand fotodokumentdcia najdenych predmetov, ktora
slizi ako archiv najdenych kontaminovanych predmetov a tiez ako Skoliaci material pre pracovnikov
zberni kovového Srotu.

V tabulke €.6 je uvedeny prehlad poctu zachytov nedeklarovanej radioaktivity od roku 2008.

Prehlad poctu zachytov od roku 2008

Tabulka ¢.6
rok 2008 2009 2010 2011 2012
pocet zachytov 14 11 2 3 17
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Prehlad zachytov radioaktivnych materialov v roku 2012

Tabulka ¢. 7

Prikon davkového

ekvivalentu
. Spo6sob Najdeny :
C. | Datum Miesto rie$enia 5 ! ) e Predmet mikroSv/hod
prepravy zdroj
Na Max. na
obale | predmete
Slovenska posta, a.s., L cifernik z riad.
(s postova }
1 | 11.01. | TomaSikova 54 832 11 (sielk Ra-226 panelu vojen. 0,3 32
zasielka
Bratislava techniky
INTERPORT servis, vagon so
2 | 27.01. s.r.o., prekladisko zeleznou Ra-226 stfpiky vagona 1 1
Haniska, KoSice rudou
vagon 15 ocelovych rur
3 | 27.02. |Zst. Bratislava - Vajnory | s kovovym | Ra-226 | a ocelova doska, 0,11 0,32
Srotom 250 kg
vagon .
5 . . , inkrust
4 | 23.04. |Zst. Bratislava - Vajnory | s kovovym U-235 0.05 k 0,09 7,1
$rotom .
vagon . .
. . . , sypka vypli medzi
5 | 26.04. |Zst. Bratislava - Vajnory | s kovovym Th-232 ) 0,12 0,3
. stenami trezoru
Srotom
HSS Slovenskej posty, .
postova . o
6 | 27.04. | a.s. Thurzova 2, 042 21 . Ra-226 | cifernik kompasu 110 310
.. zasielka
Kosice
vagon so tri vagény s
7 | 27.04. | Nakladna zst. Matovce | Zeleznou - kovovymi pozadie | pozadie
rudou peletami
INTERPORT servis, vagon so
8 | 14.05. s.r.o., prekladisko Zeleznou Ra-226 stipiky vagdna 0,06 0,69
Haniska, 040 66 KoSice rudou
vagon s
3 . . , ocelové rary s
9 | 28.05. |Zst. Bratislava - Vajnory | s kovovym | Th-232 . 0,09 0,4
. inkrustom, 5 ks
srotom
vagon 5 , ..
> . . , Zelezna pruzina,
10 | 04.06. | Zst. Bratislava - Vajnory | s kovovym Co-60 0,22 100
) 42x5x1 cm
srotom
vagon ocelové rury s
11 | 18.06. |Zst. Bratislava - Vajnory | s kovovym | Th-232 inkrustom, pozadie 0,1
Srotom 2 ks, 200 kg
vagon kotol - Samotova
12 | 22.06. | Zst. Bratislava - Vajnory | s kovovym | Ra-226 vypln a kovovy 0,07 0,15
Srotom rost, 525 kg
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vagon so

13 | 03.08. | Nakladna zst. Matovce Zeleznou Ra-226 stfpik vagona 0,07 0,68
rudou
vagon so
14 | 12.09. | Nakladna zst. Matovce | Zeleznou Ra-226 stipik vagéna 0,07 0,6
rudou
. letecky Mo/Tc L ,
15 | 16.11. Letisko BA . radiofarmaka 200 135
kontajner -131
vagon so . .
, - , . konstrukcia
16 | 22.11. | Nakladna zst. Matovce Zeleznou Ra-226 i 0,07 0,92
vagona
rudou
vagon so
17 | 04.12. | Nékladna Zst. Matovce | Zeleznou Ra-226 stipik vagona 0,07 0,53
rudou

V tabulke je pod polozkou €. 15 uvedené rieSenie mimoriadnej udalosti na letisku Bratislava.
Jednalo sa o havariu nakladného lietadla spolo¢nosti DHL, v ktorom sa prevazali rddioaktivne latky
a to Mo/Tc generatory a 1-131. Na mieste leteckej nehody bolo odbornymi pracovnikmi zistené, ze
radioaktivne latky, ktoré sa nachddzaju v havarovanom lietadle s ozna¢enim DHL su v kontajneri,
ktory je umiestneny v sektore K- nadkladného priestoru lietadla. Priamo pri leteckom kontajneri, bol
namerany davkovy prikon 200 mikroSv/hod. Vizudlne bolo overené, Ze nedoslo k poskodeniu
obalovych suborov zdrojov ionizujuceho Ziarenia a meranim bolo overené, Ze rdadioaktivita je
lokalizovana v predpokladanom priestore leteckého kontajnera. Zaroven bola premerand aj radiacna
situdcia v okoli lietadla. Najvyssie davkové prikony boli zistené pod trupom lietadla - v zadnej ¢asti
pod svetelnou signalizaciou a anténou. Namerané hodnoty prikonu priestorového davkového
ekvivalentu boli nizsie ako 3 mikroSv/hod. Tato hodnota je podla § 21 ods. 2 pism. a) nariadenia
vlady SR ¢. 345/2006 Z. z. o zakladnych bezpeénostnych poziadavkach na ochranu zdravia
pracovnikov a obyvatelov pred ionizujacim Ziarenim (dalej len ,nariadenie viady ¢. 345/2006 Z.z.)
hranicou na vymedzenie kontrolovaného pasma. V okoli lietadla nebolo potrebné z pohladu ochrany
zdravia pred nepriaznivymi G¢inkami ionizujuceho Ziarenia vymedzit Ziadne ochranné pasma, nakolko
v Ziadnom bode nebola prekroc¢ena hodnota 3 mikroSv/hod.

Z predlozenych prepravnych listov bola identifikovana zasielka, ktorad smerovala do Sofie ako
zasielka nebezpecného materidlu triedy 7. Obsahovala radioaktivny materidl. Zdrojom ionizujiceho
Ziarenia bol I-131 s aktivitami 3,65 GBq a 7,31 GBq; a M0-99 s aktivitami 56,72GBq a 34,03 GBq.

Baliky s obsahom radioaktivnych latok sa vykladali z havarovaného lietadla dna 20.11.2012 vo
vecernych a no¢nych hodinach. Cinnosti veduce k oZiareniu vykonavali odborne sposobili pracovnici
spoloénosti JAVYS, a.s., Bratislava pod dohladom pracovnika Utvaru vediceho hygienika rezortu. Zo
vietkych zasielok, ktoré sa nachdadzali v kontajneri, bolo identifikovanych 13 transportnych obalov.
Suhrn udajov je uvedeny v tabulke niZsie.

Po premerani a zdokumentovani vSetkych udajov pracovnici JAVYS-u umiestnili naklad na
samostatny prepravny vozik a pripravili ho na prepravu. Naklad bol vrateny pévodnému
odosielatelovi.

Sucasne s vykladanim leteckych kontajnerov bol premerany kazdy kontajner osobitne
(tabulka €.8). Cielom tohto merania bolo overit, ¢i ostatné kontajnery neobsahuju radioaktivne latky,
resp. ¢i neboli kontaminované v désledku leteckej nehody.
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Vysledky merani jednotlivych kontajnerov z lietadla

Tabulka ¢.8
Cislo | Rozmery(cm) Tl Radionuklid A(I(Gt::)a max d:::lzv({'n:::(:;;:o:c;vrchu

1 40x40x33 1 Mo-99 56,72 50

2 40x40x33 1 Mo-99 56,72 50

3 40x40x33 1 Mo-99 56,72 50

4 40x40x33 1 Mo-99 56,72 50

5 40x40x33 1 Mo-99 56,72 50

6 40x40x33 0,6 Mo-99 34,03 34,3

7 40x40x33 0,6 Mo-99 34,03 38,9

8 40x40x33 0,6 Mo-99 34,03 30,3

9 40x40x33 0,6 Mo-99 34,03 35,0

10 40x40x33 0,6 Mo-99 34,03 38,9

11 16x16x20 0,2 1-131 3,65 73,1

12 16x16x20 0,2 1-131 3,65 73,1

13 16x16x20 0,4 -131 7,31 135,6

14 Obal ako sucast zasielky bez zdroja ionizujiceho Ziarenia

Na zaklade vykonu statneho zdravotného dozoru pocas rieSenia mimoriadnej udalosti na

letisku M.R.Stefanika v Bratislave moino konstatovat, e opatrenia nariadené organom verejného

zdravotnictva boli vykonané. Pocas udalosti nebolo ohrozené zdravie obyvatelstva ani pracovnikov

ucinkami ionizujuceho Ziarenia zo zdrojov prepravovanych na palube lietadla. DodrZiavanie

poziadaviek radiacnej ochrany pri preprave radioaktivnych latok leteckou dopravou bude nadalej

predmetom dozoru.
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Spolo¢ny akény plan vlady SR a vlady USA
na boj proti nelegalnemu nakladaniu s jadrovymi a radioaktivhymi
materialmi a savisiacimi technolégiami

V maji 2011 boli zahajené z podnetu americkych expertov z NSOI (Iniciativa proti pasovaniu
jadrovych  materidlov) rokovania k problematike nelegdlneho nakladania s jadrovymi
a radioaktivnymi materialmi za Gcasti zastupcov Uradu vlady SR, MV SR, MO SR, MF SR, UVZ SR, UID
SR, Colnej spravy, na ktorom MDVRR SZ zastupovali pracovnici oddelenia OZplZ. Uznesenim ¢&.
772/2011 vlada SR ulozila v novembri 2011 aj rezortu MDVRR SR plnit Glohy smerujlce k zlepseniu
bezpeénosti vo vztahu k jadrovym a radioaktivnym materialom.

Utvar vediceho hygienika rezortu pripravoval v spolupraci s UVZ SR projekt pre vytvorenie
timu odbornikov na rieSenie mimoriadnych udalosti v sivislosti so zachytom zdrojov.

V spolupraci s Finanénym riaditelstvom SR sa uskutocnili v droch 16. a 17. oktdbra 2012
pracovné stretnutia, na ktorych zastupcovia americkej strany demonstrovali funkcie skrytého
detektora radiacie, ktorého vlastnosti sa testovali na Letisku M.R.Stefanika v Bratislave. Ciefom
instalacie takéhoto detektora je identifikovat pritomnost nedeklarovanej radioaktivity v prirucnej
batoZine cestujucich, resp. pripady Ziarenia samotnych cestujucich, ktorym boli aplikované
radiofarmaka pred uskuto¢nenim cesty.

V spolupraci s Colnou spravou Michalovce boli rieSené pripady nedeklarovanej radioaktivity
v Zelezni¢nych vagdénoch, ktoré boli zachytené pri vstupe na uzemie SR z Ukrajiny. Vo vsetkych
pripadoch bola identifikovand, ako zdroj ionizujuceho Ziarenia, prirodna radioaktivita, ktord sa
nachddza vo vnutornych castiach konstrukcie vagoéna. Z pohfadu ochrany pred nelegalnym
nakladanim s jadrovymi a radioaktivnymi latkami to bol faloSny alarm, z pohfadu ochrany zdravia
pred nepriaznivymi Uéinkami ionizujuceho Ziarenia bola tato skutoénost rieSenda ako mimoriadna
udalost a vagony boli vratené do 24 hodin od prichodu na Slovensko pévodnému odosielatelovi.

Stacionarna monitorovacia brana na Zst. Bratislava - vychod

SkuSobna prevadzka staciondrnej monitorovacej brany na Zst. Bratislava — vychod (SMB
Bratislava — vychod), ako pilotného projektu monitorovania radioaktivity v Zelezni¢nej doprave bola
ukonéena dna 15. 10. 2012. Na zdklade vyhodnotenia skuSobnej prevadzky bolo zistené, ze SMB
Bratislava SMB Bratislava — vychod je plne funkéna avo vysokofrekvenénom rezime dokaze
monitorovat vsetky vagony prechadzajuci cez instalovani SMB. Na pracovnych stretnutiach, za Ucasti
zastupcov UVZ MDVRR SR, ZSR, ZSSK Cargo Slovakia, a.s. a prevadzkovatela SMB, bolo konstatované,
Ze pri riadnej prevadzke bude nevyhnutna 24 hodinova sluzba s odozvou na pripadny alarm do 2
hodin. Dalej je potrebné doriesit finanéné aorganizacné zabezpelenie prevadzky SMB a bol
navrhnuty presny vyrozumievaci plan v pripade alarmov.

Na zaklade vydaného rozhodnutia boli nariadené opatrenia, ktoré riesili pozadované
organizacné zabezpecenie monitorovacej prevadzky SMB Bratislava — vychod, podrobny postup pri
registracii pripadnych alarmov, vratane presného dohodnutého vyrozumievacieho planu vsetkych
zUcCastnenych zloZiek monitorovania. Vzmysle uloZenych opatreni zacal prevadzkovatel SMB
Bratislava — vychod 24 hodinovu prevadzku SMB Bratislava — vychod. SMB Bratislava — vychod tym
plnila dve zdkladné ulohy monitorovania radioaktivity Zelezni¢nych vozriov stanovené v operacnom
programe monitorovania:
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a) kontrolu Urovne radioaktivity Zelezni¢énych vozfiov zhladiska radiacnej ochrany

Zeleznicnych pracovnikov a obyvatelstva (sledovanie davkovych prikonov v okoli
vagonov),
b) kontrolu Urovne radioaktivity zhladiska zdchytu nedeklarovaného rdadioaktivneho

radioaktivnych

materidlu v prepravovanom tovare (predovSetkym wvyskyt umelych
zdrojov vo vagdnoch so Zzeleznym Srotom).

Pocty skontrolovanych vagénov za prvé 3 mesiace prevadzky su uvedené v tabulke ¢.9
a denné pocty skontrolovanych vagénov v mesiaci marec st znazornené na grafe ¢. 1."

Za prvé 3 mesiace riadnej prevadzky bolo skontrolovanych takmer 50 tisic
vagénov. Zaznamenanych a nasledne preverenych bolo 250 alarmov.
Pocet skontrolovanych vagonov:
Tabulka €. 9
Mesiac Pocet vagénov Pocet alarmov
Marec 16 711 55
April 16 624 109
M4j 15012 78
SPOLU 48 0336 242

Vtabulke ¢.10 su uvedené pocty jednotlivych zaregistrovanych alarmov, nasledne
analyzovanych a preverenych pracovnikmi prevadzkovatela. Falosné alarmy su alarmy, ktoré nemaju
pévod v monitorovanej radioaktivite jednotlivych vagdénov, alebo boli spustené inymi nepriamymi
dovodmi ako su napr. fudia, mimo vagdénové spustenia zaznamového zariadenia alebo extrémnymi
poveternostnymi podmienkami. Ostatné alarmy oznacené ako tzv. ,nevinné” alarmy boli spustené
zaregistrovanim zvySenych hodnét prirodzenej radioaktivity v monitorovanych vagénov v rozsahu
prekroéenia zdznamovej Urovne od 0,1 az do 5,5 nad referenénou hladinou pomeru W/B (meranie

vagéna k meraniu vagénového pozadia).

Pocet zaznamenanych alarmov
Tabulka ¢.10

FaloSné alarmy Nevinné alarmy
Mesiac —— - ;
Pocasie Video Ludia 0,1-0,2 0,2-2,0 2,0-5,5
Marec 2 2 5 31 14 3
April 3 4 1 75 23 3
Maj 10 3 3 38 18 6
SPOLU 15 9 9 144 55 12

! zdroj: Analyza prevadzky od 01. 03. 2012 do 31. 05. 2012, 18/06/2012 - Metra, jin 2012
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Graf ¢.1 Pocet skontrolovanych vagénov za mesiac marec

Denna frekvencia monitorovanych vagénov v marci 2012
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Riadna prevadzka bola zabezpecovana prevadzkovatelom SMB Bratislava — vychod v reZime
24 hodinovej sluzby az do konca roku 2012. Bolo skontrolovanych viac ako 180 tisic Zelezni¢nych
voziiov a preverenych viac ako 700 zaregistrovanych alarmov. Z hladiska radia¢nej ochrany
pracovnikov a obyvatelstva prevdadzka SMB Bratislava — vychod splnila svoju funkciu. Nakolko po
vydani prislusnych opatreni na zabezpecenie riadnej 24 hodinovej prevadzky SMB doslo k odvolaniu
sa niektorych ucastnikov spravneho konania voéi uvedenym nariadeniam, ktoré obsahovali aj
podrobny vyrozumievaci plan, stal sa dohodnuty vyrozumievaci plan pri zistenom zachyte
radioaktivneho materidlu nefunkény a nebolo moziné vykonavat zachyt podozrivych voziov aich
detailné preverenie na vyskyt nedeklarovaného radioaktivneho materialu. To sa odzrkadlilo opatovne
vo zvySenom pocte Zelezni¢nych voziov, ktoré boli vratené zo zahranicia na zaklade zistenia zvySenej
urovne radioaktivity. Vzhladom na to je preto jednou zo zakladnych priorit v najblizSej buduicnosti
riesit obnovenie zdchytovej funkénosti SMB Bratislava — vychod,

Statny zdravotny dozor pri prepravou zdrojov ionizujticeho Ziarenia
po Zeleznici a cestnou dopravou

Vroku 2012 pracovnici OZPZ vykonavali SZD prepravy vyhoretého jadrového paliva,
Cerstvého paliva, prepravy urdnového koncentratu po Uzemi SR Zelezni¢nou dopravou a prepravy
kobaltového ozarovaca cestnou dopravou. V roku 2012 bolo vykonanych spolu 10 takychto kontrol.
Kontroly sa vykondvaju vidy na vstupe do SR, alebo na zaciatku prepravy.

Okrem toho sa pracovnici OZPZ zucastnili ako hodnotitelia suéinnostného havarijného cvicenia
ATLAS 2012, zameraného na previerku cinnosti vzmysle havarijného poriadku JAVYS, a.s. pri
preprave radioaktivnych materidlov a tieZ havarijného cvicenia TATRY zameraného na preverenie
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reakcie vSetkych zloZiek zucastiujucich sa na preprave cerstvého jadrového paliva pri vzniku
mimoriadnej udalosti.

Spolupraca s Uradom jadrového dozoru SR (UJD).

Na zaklade dohovoru medzi UID SR a prislu$nymi orgdnmi verejného zdravotnictva, ktoré sa
zUcastnuju rieSenia mimoriadnych udalosti v SR, bol pravidelne v stvrtroénych intervaloch zasielany
prehlad o mimoriadnych udalostiach, ktoré riesili pracovnici Utvaru veduceho hygienika rezortu.
Tieto informacie sltZia ako podklad pre hlasenia UJD SR do databazy MAAE o zachytoch jadrovych
a radioaktivnych materialov v SR. Okrem toho pracovnici UJD SR a Utvaru vykonavali v roku 2012
spolocne dozor pri preprave jadrovych materidlov Zelezni¢nou dopravou.
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8. Laboratoéria objektivizacie faktorov Zivotného a pracovného
prostredia

MIKROBIOLOGIA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Celkovy prehlad poctu vzoriek , ukazovatelov a analyz oddelenia mikrobiolégie
Zivotného prostredia

Tabulka ¢.1

ST LA Po'éet Pocet vzoriek Pocet ukazovatelov PoEe’t

GLERELE Spolu | Nevyhovuje | Spolu | Nevyhovuje analyz

Pitné vody - 268 23 3752 68 3921
SMT* 40 1915 603 4613 747 7443
Kontrola sterility 25 850 154 2125 169 3400
Sterilizatory 64 290 7 290 7 872
Autoklavy 30 222 0 222 0 528
Kontrola ovzdusia 23 56 10 112 10 112
Bazénové vody 1 18 2 148 2 206
MPS** - 20 - 142 - 940

Iné analyzy - - - - - 12433

SPOLU 183 3639 799 11404 1003 29855

SMT* - Sanitarno-mikrobiologické testy / kontrola sanitacie /
MPS**- Medzilaboratérne porovnavacie skusky

Komentar :

Vroku 2012 bolo v laboratériu mikrobiolégie Zivotného prostredia vySetrenych v 183
prevadzkach spolu 3639 vzoriek. Mikrobiologickym poZiadavkam nevyhovelo 799 vzoriek, co
predstavuje 21,96 %. Stanovenych bolo 11404 ukazovatelov a celkovy pocet analyz bol 29855.

V porovnani s minulym rokom sa pocet vzoriek zvysil o 634, pocet analyz bol vyssi o 6239. Vzorky
boli odoberané a vysetrované podla harmonogramu laboratérnych vySetreni a podla poZiadaviek
jednotlivych oddeleni oblastnych hygienikov.

V prvej polovici roka 2012 boli z dovodu kratenia finanénych prostriedkov v nasej organizacii
Usporné opatrenia, v désledku ktorych boli pozastavené niektoré druhy vysetreni. V druhej polovici
roka boli vySetrenia obnovené.
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Pitnych véd sa vroku 2012 vysetrilo spolu 268 vzoriek, ¢o je o 5 vzoriek menej ako v roku
2011. Poziadavkdm nariadenia nevyhovelo 23 vzoriek, ¢o predstavuje 8,6 %.VSetky vzorky pitnych
vod boli vysetrené podla Nariadenia vlady SR ¢. 496 /2010 Z.z., ktorym sa ustanovuju poziadavky
na vodu urcenu na fudsku spotrebu a kontrolu kvality vody uréenej na ludsku spotrebu .

Pri_kontrole sanitdcie bolo v roku 2012 vySetrenych v 40 prevadzkach 1915 vzoriek. 603
vzoriek bolo nevyhovuijlcich, ¢o predstavuje 31,5 %. Pocet vzoriek pri sanitarno - mikrobiologickych

testoch sa v porovnani s rokom 2011 zvysil o 506 vzoriek.
Kontrola _sterility bola vykonana v 25 prevaddzkach, kde bolo vysSetrenych spolu 850

vzoriek, ¢o predstavuje 3400 analyz. Pocet vzoriek na kontrolu sterility sa v porovnani s minulym
rokom 2011 zvysil o 180 vzoriek. V niektorych zariadeniach bola pri kontrole sterility vykonana aj
kontrola ovzdusia. V 23 zariadeniach bolo vysetrenych 56 vzoriek.

Pri kontrole ucinnosti sterilizdtorov bolo v 64 zariadeniach vySetrenych spolu 290 vzoriek. 7

vzoriek bolo nevyhovuijlcich, ¢o predstavuje 2 nevyhovujlce sterilizatory. Po opakovanej kontrole bol
jeden sterilizator vyhovujuci a druhy bol na zaklade vysledkov vyradeny z pouzivania.
Kontrola ucinnosti autokldvov bola vykonana v 30 zariadeniach. Spolu bolo vySetrenych 222

bioindikatorov. Vsetky vysSetrované bioindikatory a teda aj pristroje boli vyhovujuce.
Okrem vzoriek pitnych vod sa vySetrovali aj vzorky bazénovych vod. Spolu bolo vysSetrenych

18 vzoriek bazénovych voéd, znich dve vzorky boli nevyhovujice. Vzorky bazénovych vod boli
vysSetrené podla Vyhlasky ¢.72/2008 Z.z. o podrobnostiach a poZiadavkach na kvalitu vody kupalisk,
vody na kdpanie a jej kontrolu a od novembra 2012 podla Vyhlasky 308/2012 o poziadavkach na
kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poziadavkach na prevadzku, vybavenie prevadzkovych ploch,
priestorov a zariadeni na prirodnom kupalisku a na umelom kupalisku.

Pod iné analyzy boli zahrnuté identifikacné testy, biochemické rady, izolacie, preockovanie
kmenov, stanovenie patogenity a preparaty .

Vroku 2012 sa laboratérium mikrobioldgie Zivotného prostredia  zucastnilo
medzilaboratérnych porovnavacich skusok, ktoré organizuje Vyskumny ustav vodného hospodarstva
v Bratislave. Medzilaboratérne porovnavacie skusky, ktoré predstavuju externd kontrolu kvality
prace laboratodria, boli zamerané na ukazovatele sledované pri mikrobiologickom rozbore
podzemnych vbéd, ako aj na kontrolu sterility Zivnych pod a ovzduSia. Na zaklade vysledkov
laboratérium ziskalo Osvedéenie o spravnosti vysledkov dosiahnutych v medzilaboratérnych
porovnavacich skuskach.

Internd kontrola kvality prace v laboratériu mikrobioldgie Zivotného prostredia sa vykonava
priebezne mesacne a zahtna kontrolu sterility kultivacnych pod, kontrolu sterility laboratérneho skla,
sterilného plastového materialu ako aj kontrolu ovzdusia a kontrolu tGcinnosti sterilizacnej techniky.

Zastupenie jednotlivych druhov vySetrovanych vzoriek v percentach uvadza graf ¢.1.
Sanitarno-mikrobiologické testy, kontrola sterility, sterilizatory, autoklavy a kontrola ovzdusSia sa
oznacuju spolo¢nym nazvom dekontamindcia prostredia.
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Graf ¢. 1 Percentuilne zastupenie jednotlivych druhov vzoriek
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Tabulka &.1/a
VYSETROVANE Pocet vzoriek Pocet ukazovatelov | Pocet
UKAZOVATELE analyz
Spolu Nevyhovuje Spolu Nevyhovuje
MIKROBIOLOGIA
Escherichia coli 268 6 268 6 268
Koliformné baktérie 268 10 268 10 268
Enterokoky 268 4 268 4 268
Kultivov.mikroorg. pri 37C 268 19 268 19 343
Kultivov.mikroorg. pri 22°C 268 13 268 13 341
Teplotny test 268 4 268 4 268
Kvasna skuska 268 11 268 11 268
Spolu 268* 23%* 1876 67 2024
BIOLOGIA
Abiosestén 268 0 268 0 271
Bezfarebné bicikovce 268 1 268 1 271
Zivé organizmy 268 0 268 0 271
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Mftve organizmy 268 0 268 0 271
Zelezité a mangan. baktérie 268 0 268 0 271
VIdknité baktérie 268 0 268 0 271
Mikromycéty 268 0 268 1 271
Spolu 268* 1% 1876 1 1897
SPOLU 273* 40*** 3822 101 4024

*)  celkovy pocet vzoriek pitnych vod
**) pocet nevyhovujlcich vzoriek mikrobiol. / resp. biol./
**%*) celkovy pocet nevyhovujucich vzoriek pitnych vod

Sumy nie je moiné scitavat, nakolko vzorka moZe byt nevyhovujica v jednom, ale aj v niekolkych
ukazovateloch sucasne.

Komentar :

V roku 2012 bolo v laboratdériu mikrobiolégie Zivotného prostredia vysetrenych spolu 268
vzoriek pitnych vod. V porovnani s minulym rokom sa pocet vySetrenych vzoriek pitnych vod znizil o 5
boli vySetrené mikrobiologické

vzoriek. Vo vsetkych vzorkdach a biologické ukazovatele.

Mikrobiologicky nevyhovelo poZiadavkam nariadenia 23 vzoriek. Biologicky bola 1 vzorka

nevyhovujica. Spolu bolo nevyhovujucich 23 vzoriek pitnych véd, ¢o je 8,58 %. Celkovy pocet
ukazovatelov bol 3752, pocet analyz 3921.

Pre OOH Bratislava sa vy3etrilo 100 vzoriek vod, pre OOH Zilina 55 vzoriek, pre OOH Zvolen
100 a pre OOH Kosice 13 vzoriek vod.

Pri stanoveni mikrobiologickych ukazovatelov vo vzorkdach pitnych véd boli pouzité kultivacné
metdédy a metdda membranovej filtracie, biologické ukazovatele boli vySetrené mikroskopicky,
pripadne pomocou fluorescenc¢nej mikroskopie.
Zivotného 2012

medzilaboratérnych porovnavacich skusok, ktoré organizuje Vyskumny Ustav vodného hospodarstva

Laboratérium mikrobiolégie prostredia sa v roku zUcastnilo

v Bratislave. Pri analyze vzoriek pitnych vod laboratérium dosiahlo poZzadovanu udroveni kvality vo
vietkych sledovanych ukazovateloch a na zaklade vysledkov ziskalo Osvedcenie o sprdvnosti

vysledkov dosiahnutych v medzilaboratérnych porovnavacich skuskach, vydané Narodnym

referenénym laboratériom pre oblast vod na Slovensku.

Dekontaminacia prostredia
Tabulka ¢.1/b

DRUH Pocet Pocet vzoriek Pocet ukazovatelov Pocet

VYSETRENIA prevadzok Spolu Nevyhovuje Spolu Nevyhovuje analyz
SMT 40 1915 603 4613 747 7443
Kontrola sterility 25 850 154 2125 169 3400
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Sterilizatory 64 290 7 290 7 872
Autoklavy 30 222 0 222 0 528
Kontrola ovzdusia 23 56 10 112 10 112

SPOLU 182 3333 774 7362 933 12355
Komentar :

Pod dekontamindciu prostredia boli zahrnuté sanitdrno - mikrobiologické testy (SMT),
kontrola sterility a dezinfekcie, kontrola Uc¢innosti sterilizatorov a autoklavov a kontrola ovzdusia.

V laboratériu mikrobiolégie Zivotného prostredia bolo v roku 2012 vySetrenych v 182
prevadzkach spolu 3333 vzoriek, comu zodpoveda 7362 ukazovatelov a 12355 analyz. Z uvedeného
poctu bolo 774 vzoriek nevyhovujucich, ¢o predstavuje 23,2 %. Pocet vysSetrenych vzoriek sa v
porovnani s minulym rokom 2011 zvysil o 641 vzoriek, a pocet analyz vzrastol o 2859.

Pri SMT bolo vysetrenych v 40 prevadzkach 1915 vzoriek, ¢o predstavuje 7443 analyz. PocCet
vySetrenych vzoriek sa zvysSil o 506 vzoriek.

Vo vySetrovanych vzorkach nebol v roku 2012 zaznamenany vyskyt patogénnych
mikroorganizmov z rodov salmonela a Sigela. Vyhodnotenie SMT je uvedené v tabulke ¢.1/cav
grafe ¢.2.

Pri kontrole sterility a dezinfekcie bolo v 25 zariadeniach odobratych a vySetrenych spolu
850 vzoriek, ¢o predstavuje narast o 180 vzoriek v porovnani s rokom 2011. Kontrola bola vykonana
v Novapharm s.r.o. Bratislava, Zelezni¢né zdravotnictvo s.r.o. Kosice, Medcentrum s.r.o. Zilina ,
Novapharm s.r.o. Zvolen.

V Novapharm s.r.o. Bratislava boli kontrolované: operacné saly, chirurgické oddelenie,
stacionar, neurologické oddelenie, chirurgicka ambulancia, urologicka ambulancia, o¢na ambulancia
a gynekologickd ambulancia ako aj lekaren Trnavka s.r.o.

V Novapharm s.r.o. Zvolen bola kontrola vykonana v chirurgickej ambulancii, v urologickej
ambulancii, ortopedickej ambulancii, 5x v stomatologickej ambulancii, a 2x ORL ambulancii. V
Medcentre s.r.o. Zilina bola kontrola vykonand v chirurgickej ambulancii, v gynekologickej
ambulancii, 2x v stomatologickej ambulancii a v gastroendoskopickej ambulancii a v Zelezniénom
zdravotnictve KoSice s.r.o v gastroendoskopickej ambulancii. V niektorych zariadeniach bola kontrola
sterility vykonana opakovane.

Sucasne s kontrolou sterility a dezinfekcie bola vykonana aj kontrola ovzdusia. Pri kontrole
ovzdusia bolo vySetrenych v 23 prevadzkach 56 vzoriek.

Ucinnost sterilizatorov bola kontrolovand v 64 zariadeniach, kde bolo vy$etrenych 290
vzoriek resp. bioindikatorov. 7 vzoriek bolo nevyhovujlcich, ¢o predstavuje 2 nevyhovujlce
sterilizatory

Pri kontrole ucinnosti autoklavov bolo vysetrenych spolu 222 vzoriek v 30 zariadeniach.
Vsetky vySetrované vzorky boli vyhovujlce.
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Vyhodnotenie sanitarno-mikrobiologickych testov

Tabulka ¢.1/c

MIESTO Pocet vzoriek Pocet ukazovatelov

OUEERY Spolu | Nevyhovuje | Nevyhovuje % | Spolu | Nevyhovuje | Nevyhovuje %
Pracovné plochy 1132 520 45,9 2264 613 27,1
Taniere 325 18 5,5 975 31 3,2
Pohare 263 41 15,6 789 68 8,6
Ruky personalu 100 16 16,0 300 21 7,0
Odevy personalu 95 8 8,4 285 14 4,9

SPOLU 1915 603 31,5 4613 747 16,2
Komentar :

V laboratdriu mikrobioldgie Zivotného prostredia bolo na kontrolu sanitacie v roku 2012
vySetrenych spolu 1915 vzoriek. Z tohto poctu bolo 603 vzoriek bakteriologicky nevyhovujucich, ¢o
predstavuje 31,5 %. NajcastejSim miestom znecistenia boli pracovné plochy. Jednalo sa hlavne
o drezy, hubky na riad, handry a odkvapkavace. Celkova zavadnost zostala na Grovni minulého roka.
Pri vySetrovani pracovnych pléch nebola zaznamenana pritomnost patogénnych baktérii z rodu Sigela
a salmonela. Z uvedeného mnozstva bolo pre OOH Bratislava vySetrenych v 14 prevddzkach 861
vzoriek, pre OOH Zilina v 19 prevadzkach 644 vzoriek, pre OOH Zvolen v 6 prevadzkach 333 vzoriek
a pre OOH KoSice v 1 prevadzke 77 vzoriek.
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Bazénové vody

Tabulka ¢.1/d

VYSETROVANE Pocet vzoriek Pocet ukazovatelov Poet

UKAZOVATELE Spolu Nevyhovuje Spolu Nevyhovuje analyz
Escherichia coli 18 0 18 0 18
Koliformné baktérie 18 0 18 0 22
Enterokoky 18 0 18 0 18
Staphylococcus aureus 18 0 18 0 18
Pseudomonas aeruginosa 18 2 18 2 18
Salmonella a ostatné ¢revné
patogény 18 0 18 0
Kultivov.mikroorg. pri 36° 4 0 4 0 4
Teplotny test 18 0 18 0 18
Kvasna skuska 18 0 18 0 18

SPOLU 18 2 148 2 206

Komentar:

Bazénové vody boli v roku 2012 vySetrované z rehabilitatného bazéna v SIP Strec¢no. Spolu

bolo vySetrenych 18 vzoriek bazénovych voéd. Dve vzorky boli nevyhovujuce.

Vsetky vzorky bazénovych vod boli vysetrené podla Vyhlasky ¢.72/2008 Z.z. a od novembra
2012 podla Vyhlasky ¢.308/2012 Z.z.

Iné analyzy pri vSetkych vzorkach

Tabulka ¢.1/e

DRUH VYSETRENIA

Pocet analyz

Enterotest 216
Oxi, kat, oxa, sim., fen. 2084
Biochemické rady 6376
Izolacie 2319
Preockovanie kmeriov 240
Stanovenie patogenity 291
Preparaty 907
SPOLU 12433
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Komentar:

Medzi iné analyzy boli zahrnuté identifikacné a diagnostické testy, izoldcie, preparaty,

preockovanie kmenovych kultur, biochemické rady a tieZ stanovenie patogenity. Uvedené analyzy

boli vykonané pri vySetrovani jednotlivych druhov vzoriek.

Priprava bakteriologickych pod a roztokov

Tabulka ¢.1/f

DRUH Pocet druhov Pripravenych litrov Pocet vykonov
Tekuté pody 12 44,05 5400
Tuhé pody 24 222,2 16451
Roztoky 14 69,7

SPOLU 50 335,95 21851
Komentar:

V roku 2012 sa pripravilo v laboratériu mikrobioldgie Zivotného prostredia spolu 50 druhov

kultivacnych poéd tekutych, tuhych a roztokov v mnoistve 335,95 litrov.

Pocet vykonov 21851

vyjadruje  mnozZstvo pripravenych skumavkovych a platiovych kultivacnych péd. Pripravené

kultivané pdody boli pouzité pri vySetrovani vzoriek Zivotného prostredia.
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CHEMICKE ANALYZY

Prehlad o rozboroch vykonanych pracovnikmi oddelenia chemickych analyz

Tabulka ¢.1
Pocet vzoriek
Rozbory Pocet ukazovatelov Pocet analyz
Spolu Nevyhovuje
Pitné vody 264 52 3343 3974
Expozicné testy 27 0 81 96
Bazénové vody 18 2 84 106
Iné vzorky 235 0 235 282
SPOLU 544 54 3743 4 458

Komentar :

V roku 2012 laboratérium podrobilo fyzikdlno - chemickym analyzam 544 vzoriek Zivotného a
pracovného prostredia s celkovym poctom 3 743 ukazovatelov kvality. Pocet vzoriek poklesol v
porovnani s predoslym o 15,1 %.

Pitné vody boli vySetrované podla Nariadenia vlady SR ¢.496/2010 Z.z., ktorym sa meni a
doplfia Nariadenie vlddy ¢.354/2006 Z.z. , ktorym sa ustanovuji poziadavky na vodu uréent na fudsku
spotrebu a kontrolu kvality vody uréenej na ludsku spotrebu. Limitné hodnoty ukazovatelov kvality
neboli dodrzané v 52 vzorkach, o predstavuje 19,7 % vySetrenych vzoriek pitnych vod. V porovnani s
rokom 2011 pocet vzoriek, v ktorych bol minimdlne jeden fyzikdlno-chemicky ukazovatel mimo
limitnych hodnét, poklesol 0 42%. V roku 2012 bol vySetreny rovnaky pocet vzoriek ako v roku 2011.

Biologické expozi¢né testy sa vykonavali v sulade s Nariadenim vlady SR ¢.355/2006 Z.z. o
ochrane zamestnancov pred rizikami sdvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri praci.
Pripustné koncentracie kyseliny hippurovej a fenolu boli dodrzané vo vsetkych analyzovanych
vzorkach mocu.

Bazénové vody boli vySetrované podla Vyhlasky MZ SR ¢.72/2008 Z.z. o podrobnostiach a
poziadavkach na kvalitu vody kupalisk, vody na kupanie a jej kontrolu a na kupaliska a Vyhlasky MZ
SR ¢.308/2012 Z.z. o poziadavkach na kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poZiadavkach na
prevadzku, vybavenie prevadzkovych ploch, priestorov a zariadeni na prirodnom kupalisku a na
umelom kupalisku. Limitné hodnoty fyzikdlno — chemickych ukazovatelov bazénovych véd neboli
dodrZzané v dvoch vzorkach bazénovych vdd pre ukazovatel celkovy organicky uhlik. Pocet vzoriek
klesol 0 10%.

V ramci kontroly kvality prace chemického laboratéria boli vykonané analyzy v 235 vzorkach
referenénych materidlov a v kontrolnych vzorkach medzilaboratérnych porovnavacich skusok ( Iné
vzorky).

Laboratérium chemickych analyz sa v roku 2012 zucastnilo medzilaboratérnych
porovnavacich skdsok na Vyskumnom ustave vodného hospodarstva v Bratislave. Dosiahnutim
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pozadovanej Urovne kvality prace ziskalo laboratérium pre oblast pitnych vod Osvedéenie o

spravnosti vysledkov MPS-ZPV-3/2012 "Zakladny fyzikalno-chemicky rozbor véd".

Pitné vody

Tabulka ¢.1/a

Stanovované ukazovatele

Pocet ukazovatel'ov

Pocet analyz

Spolu Nevyhovuje

Volny chlér (Cl,) ** 89 5 89
Absorbancia 254 nm 263 0 316
Amodnne idny (NH,") 263 0 316
Dusi¢nany (NO3) 263 3 316
Dusitany (NO,) 263 1 316
CHSK - Mn (chemickd spotreba O,

manganistanom) 263 0 316
Reakcia vody (pH) 263 3 316
Vodivost () 263 0 316
Zakal 264 6 317
Farba 263 0 316
Fe (Zelezo celkové) 264 25 317
Mangén 264 11 317
Teplota * 116 14 116
TOC ( celkovy organicky uhlik ) 242 - 290

SPOLU 3343 68 3974

*

merané pracovnikmi oddeleni oblastnych hygienikov

** merané pracovnikmi oddeleni oblastnych hygienikov a v laboratériu

Komentar :

V roku 2012 bolo vysetrenych 264 vzoriek pitnych vod s po¢tom 3 343 fyzikalno — chemickych

ukazovatelov.

Limitné hodnoty kvality vody neboli dodriané v 52 vzorkadch s celkovym poctom 68

ukazovatelov :

- najvyssia medzna hodnota ukazovatela kvality bola prekrocend 3 x (dusi¢nany),

- medzna hodnota bola prekrocena 51 x (volny chlér, dusitany, zakal, CHSKy,, reakcia vody, farba,

Zelezo, mangan),

- odporucana hodnota bola prekrocena 14 x (teplota).
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Kvalita prace laboratdria a rutinnych analyz sd v rdmci internej kontroly pracoviska
preverované certifikovanymi referenénymi materialmi v pravidelnych ¢asovych intervaloch. Externa
kontrola kvality prace pre oblast pitnych véd sa realizovala ucastou na medzilaboratérnych
porovnavacich skuskach.

Expozicné testy
Tabulka ¢.1/b

Pocet ukazovatelov
Stanovované ukazovatele Pocet analyz
Spolu Nevyhovuje
Kyselina hippurova 27 0 32
Fenol 27 0 32
Kreatinin 27 0 32
SPOLU 81 0 96
Komentar :

V biologickom materidli boli analyzované kyselina hippurova, fenol a kreatinin. Vzorky mocu
pochadzaju od pracovnikov ZOS Trnava. Pripustna biologickd medznd hodnota bola dodriana vo
vsetkych vzorkach.

Bazénové vody
Tabulka ¢é.1/c

Pocet ukazovatelov
Stanovované ukazovatele Pocet analyz
Spolu Nevyhovuje
Amoénne iény 18 0 22
Farba 18 0 22
pH 18 0 22
Teplota* 0 0 -
Zakal 18 0 22
CHSK (Mn) 4 0 6
Zapach* 4 2 8
Volny chlér* 4 0 4
SPOLU 84 0 106

* Merania vykonané pracovnikmi oddeleni oblastnych hygienikov
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Komentar :

Bazénové vody boli vysetrované podla Vyhlasky MZ SR ¢.72/2008 Z.z. o podrobnostiach a
poziadavkach na kvalitu vody kupalisk, vody na kupanie a jej kontrolu a na kupaliska, a Vyhlasky MZ
SR ¢.308/2012 Z.z. o poziadavkach na kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poZiadavkach na
prevadzku, vybavenie prevadzkovych pléch, priestorov a zariadeni na prirodnom kupalisku a na
umelom kuapalisku. Kvalita bazénovych véd nebola dodrzana v dvoch vzorkach pre ukazovatel
celkovy organicky uhlik. Vzorky vod boli odobraté z bazéna zo SIP v Strecne.

Odborné skolenia a odborné podujatia

RNDr. Anna Rumankovd, veduca oddelenia laboratornych ¢innosti

- Konzultaény defi MZP, Bratislava, november 2012, UVZ SR
- Konzultaény defi BZP, Bratislava, november 2012, UVZ SR
- Odborny semindr - Novela zakona o odpadoch, Bratislava, oktdber 2012, Institut bezpeénosti

prace s.r.o

Ing. Viera LoSonskd

Konzulta¢né dni CHROMSPEC, 21.1.2012, Bratislava
- Seminar Merck Labwater Tour, 28.2.2012, Bratislava

- Seminar Merck Chromatografia 2012 , 6.6.2012 Bratislava

Thermo Fisher Dionex day Novinky 2012 v idnovej chromatografii, 16.10.2012 Bratislava
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FYZIKALNE ANALYZY

Tabulka ¢.1
bruh Pocet Pocet vysetrenych Pocet
VySetrenia Pra'.vnych Pracovisk** Merani

subjektov* Spolu Nevyhovuje ok
HLUK
frekv. analyza 2 2 1 2
ekvivalent. hladina 2 24 5 60
ultrazvuk 0 0 0 0
infrazvuk 0 0 0 0
Zivot. prostredie 13 44 10 280
VIBRACIE
ekvivalent. hladina 3 10 0 87
OSVETLENIE
denné 2 10 0 38
umelé 3 7 0 87
EMG ZIARENIE
intenzita magnet. pola 0 0 0 0
intenzita el. pola 0 0 0 0
MIKROKLIMA
teplota 4 23 7 303
prudenie vzduchu 4 20 4 290
relativna vlhkost 4 20 0 290
TOXICKE LATKY VO VZDUCHU
prasnost 3 10 1 19
CELK. UHLOVOD. ORG. LATKY
acetoén 0 0 0 0
toluén 0 0 0 0
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OSTATNE

HCHO 0 0 0 0
Pb 0 0 0 0
Mn 0 0 0 0
co 1 1 0 2
NO, 1 1 0 2
ERGONOMIA SEDADLA 0 0 0 0

SPOLU 43 173 28 1460

* spravny subjekt, pod ktory spadaju vySetrované pracoviska

**yysSetrované pracovisko- vySetrovany stroj, pracovné miesto, konkrétne miesto v Zivotnom

prostredi

***pocet merani — celkovy pocet merani na pracoviskach na danom pracovisku resp. mieste

Komentar:

Tabulka uvadza prehlad vysSetreni vykonanych pracovnikmi oddelenia fyzikalnych analyz

v r.2012. Spolu bolo vykonanych 1460 merani v 32 pravnych subjektoch na 153 pracoviskach.

Z vysledkov merani vyplynulo, Ze 27 pracovisk vykazovalo nevyhovujuce podmienky z hladiska

objektivizacie faktorov v pracovnom prostredi.

Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi

Tabulka ¢.2

Druh merania

Pocet suborov

Pocet merani

Pocet analyz

(merani)* (vzoriek)** (ukazovatelov)***

Prach 3 19 10
Hluk 7 342 50
Vibracie 3 87 10
chemické faktory 2 4 2
elektromagnetické pole 0 0 0
Lasery 0 0 0
osvetlenie, UV a IC Ziarenie 5 125 17
tepelno-vlhkostna mikroklima 12 883 63
iné meraniat 0 0 0

SPOLU 43 1460 173
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*Pocet suborov— pocet protokolov alebo zaznamov z ukoncenych merani,

**Pocet merani — pocet odcitanych vysledkov charakterizovanych jednou veli¢inou napr.: hladina A zvuku,
osvetlenie Ep, u chemickych latok — pocet vzoriek,

***pocet analyz — pocet merani, pri ktorych sa vysledok nedd charakterizovat jednou veli¢inou, napr.:
frekvencna analyza hluku, percentné hladiny zvuku, meranie jasovych charakteristik na
pracovisku a pod. U chemickych latok — pocet vySetrovanych ukazovatelov.

t napr. hodnotenie fyzickej zataze, psychickej pracovnej zétaze

Komentar:

Pracovnici oddelenia fyzikalnych analyz v roku 2012 spolu vykonali 1460 merani. V porovnani
s rokom 2011 kedy bolo vykonanych 1984 merani bol zaznamenany pokles o0 26,4 %, ¢o suviselo so
zavedenim Uspornych opatreni prijatych v druhom polroku 2012.

Odborné skolenia a odborné podujatia

V dnioch 30.5. - 1.6.2012 sa pracovnici zucastnili pracovného semindra pre rizikové faktory
prostredia v Novom Smokovci, ktory organizovalo Narodné referencné centrum pre hluk a vibracie
so sidlom v RUVZ Poprad ako aj konzultaénych dni. V ramci uvedenej akcie sa odborni pracovnici
zapojili do medzilaboratérnych porovndvacich merani, ktoré sa uskutocnilo dria 31.5.2012 ako
sprievodna akcia tohto podujatia.
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