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VSEOBECNA CAST

Utvar veduceho hygienika rezortu (dalej len ,,Utvar®) riadi a za jeho &innost zodpoveda veduci
hygienik rezortu, ktorého vymenuva a odvolava minister dopravy, vystavby a regiondlneho rozvoja
SR. Utvar je v priamej pdsobnosti vedtceho sluzobného dradu.

Sidlom Utvaru je Ndmestie slobody ¢. 6, 810 05 Bratislava.

Cinnost Utvaru je vykon $tatnej spravy na Useku verejného zdravotnictva zamerany na
zabezpecenie plnenia Uloh ministerstva ako organu verejného zdravotnictva v sulade s § 3 ods.1,
pism. f) zak. ¢. 355/2007 Z.z, o ochrane podpore arozvoji verejného zdravia v zneni neskorsich
predpisov (dalej len ,zdkon ¢.355/2007 Z.2.“)

Zodpovednosti a pravomoci Utvaru:

= yykon S$tatnej spravy na Useku ochrany, podpory arozvoja verejného zdravia v posobnosti
ministerstva v rozsahu uréenom v zakone ¢.355/2007 Z.z.;

= realizdcia opatreni orgdnu Statnej spravy v oblasti verejného zdravotnictva pri mimoriadnych
udalostiach;

= zabezpecdovanie vykonu Statneho zdravotného dozoru;

= ukladanie sankcii za porusenie povinnosti na Useku verejného zdravotnictva v ramci rezortu;

= yybavovanie podnetov vo veciach ochrany verejného zdravia v p6sobnosti rezortu
s celoslovenskym dosahom.

Stanovené ulohy aciele si zamerané na minimalizdciu rizik vyplyvajlcich zo Zivotného
a pracovného prostredia, ato prostrednictvom komplexnej odbornej cinnosti vykonavanej
odbornymi pracovnikmi Utvaru v rdmci zariadeni a organizécii patriacich do posobnosti rezortu na
celom Uzemi Slovenskej republiky.

Organizaéné ¢lenenie Utvaru je nasledovné:

I. Veduci hygienik rezortu

- spolupracuje s Ministerstvom zdravotnictva Slovenskej republiky pri rieSeni vyznamnych
programov verejného zdravotnictva, pri vypracuvani navrhov zasadnych smerov, priorit a
podmienok vykonu politiky verejného zdravia,

- zriaduje komisie na preskusanie odbornej spdsobilosti a vydava osvedéenia o odbornej
sposobilosti podla § 7 pism. f) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
(dalej len ,,zakon €.355/2007 Z.z.“),

- je odvolacim orgdnom vo veciach, v ktorych v prvom stupni rozhoduje riaditel odboru
Specializovanych cinnosti a Statneho zdravotného dozoru a oblastni hygienici Bratislava,

Zilina, Zvolen, Kosice.



1. Oddelenie oblastného hygienika Bratislava

ZabezpeCuje vykon Statnej sprdvy a statny zdravotny dozor vramci hygieny Zivotného
prostredia, hygieny vyZzivy a podklady v rdmci preventivneho pracovného lekarstva a epidemioldgie
pre okresy: Bratislava, Senec, Pezinok, Malacky, Senica, Skalica, Trnava, Dunajskd Streda, Piestany,
Myjava, Nové Mesto nad Vahom, Sala, Galanta, Nové Zadmky, Komarno.

2. 0Oddelenie oblastného hygienika Zilina

Zabezpetuje vykon $tatnej spravy a $tatny zdravotny dozor pre okresy: Zilina, Kysucké Nové
Mesto, Cadca, Namestovo, Trstend, Dolny Kubin, Ruzomberok, Liptovsky Mikulds, Poprad, KeZmarok,
Bytca, Puchov, Povazskd Bystrica, llava, Trencin, Banovce nad Bebravou, Prievidza.

3. Oddelenie oblastného hygienika Zvolen

Zabezpecuje vykon Statnej spravy astatny zdravotny dozor pre okresy: Zvolen, Banska
Bystrica, Brezno, Detva, Rimavska Sobota, Revica, Poltdr, Lu¢enec, Velky KrtiS, Krupina, Levice,
Banska Stiavnica, Zarnovica, Ziar nad Hronom, Turdianske Teplice, Martin, Topol¢any, Hlohovec,
Nitra, Zlaté Moravce, Partizanske.

4. Qddelenie oblastného hygienika KoSice

Zabezpecuje vykon Statnej spravy a Statny zdravotny dozor pre okresy: KoSice, RoZfava,
Snina, Gelnica, SpiSska Nova Ves, PreSov, Levoca, Sabinov, Stard Lubovna, Bardejov, Svidnik,
Stropkov, Medzilaborce, Snina, Sobrance, Michalovce, TrebiSov, Vranov nad Toplou.

Il. Odbor Specializovanych ¢innosti a Statheho zdravotného dozoru

Oddelenie ochrany zdravia pred fyzikalnymi faktormi
Oddelenie epidemioldgie
Oddelenie preventivneho pracovného lekarstva

PN PR

Oddelenie laboratérnych cinnosti.



Organiza¢na struktira Utvaru vediceho hygienika rezortu
Ministerstva dopravy, vystavby a regiondlneho rozvoja
Slovenskej republiky

Platnd od 1.7.2012
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Prehl'ad o stave zamestnancov k 31.12.2013

Zamestnanci ztoho VS |z toho skrateny tvizok
lekdri 9 9 1
ini zdrav. zamestnanci 8 8
asistenti 18 11
laboranti 3
THP 3 1
robotnici (vodici) 3
SPOLU a4




ODBORNA CAST

1. Posudkova ¢innost - prehl'ad vykonov

Tabulka ¢.1a

Preventivne aktivity Pocet
Zdvdizné stanoviskad (§13 ods. 3 zdkon ¢é. 355/2007 Z. z.)
a) k uzemnym planom a k nadvrhom na Uzemné konanie 105
b) k navrhom na kolaudaciu stavieb a k navrhom na zmenu v uzivani stavieb 177
Pocet zavaznych stanovisk 282
- posudzovanie vplyvov na ZP (zak.¢.24/2006 Z.z.) 6
- ind slvisiaca agenda (vyjadrenia, miestne Setrenia, vyzvy) 329
Rozhodnutia (§13 ods. 4 zdkon ¢ 355/2007 Z. z.)
a) knavrhom na uvedenie priestorov do prevadzky vratane navrhov na zmenu v ich 951
prevadzkovani ako aj o navrhoch na uvedenie priestorov do skuSobnej prevadzky
b) k ndvrhom na schvalenie alebo zmenu prevadzkového poriadku 804
i) k navrhom na skladovanie a manipulaciu s velmi jedovatymi latkami a pripravkami na
pracovisku, vratane ich pouZivania pri dezinfekcii, regulacii ZivocisSnych Skodcov a na 3
ochranu rastlin
i) k navrhom na ¢innosti spojené s vyrobou, spracovanim, manipulaciou, skladovanim, 5
prepravou a zneSkodriovanim karcinogénov a mutagénov na pracovisku
k) k ndvrhom na odstrafiovanie azbestu a materidlov obsahujucich azbest zo stavieb 12
[) navrhy na nakladanie s nebezpecnymi odpadmi ana prevadzkovanie zariadeni na s
zneskodnovanie nebezpecnych odpadov
m) k ndvrhom na zaradenie pracovnych ¢innosti do kategorie rizikovych prac 10
Rozhodnutia — vyzvy, prerusenie konania, zastavenie konania 85
Pocet rozhodnuti (§13 ods. 4 zdkon €. 355/2007 Z. z.) 1872
Ostatné — stanovisk3, vyjadrenia 94
Rozhodnutia v oblasti radiacnej ochrany
Rozhodnutia - povolenia podla §45 zakon €. 355/2007 Z. z. 8
Prerusenie konania, zastavenie konania 3
Stanovisk3, vyjadrenia 13
Vyzvy 2
Rozhodnutia v oblasti preventivneho pracovného lekdrstva
Pocet rozhodnuti (podla §12 ods. 4, pism. m) o vyhlaseni /zrudeni rizikovych préc 10/24
Rozhodnutia — opatrenia na predchddzanie ochoreniam 3




Komentar :

Najvacsiu Cast agendy v rdmci preventivnych aktivit v roku 2013 v oblasti hygieny Zivotného
prostredia tvorilo posudzovanie telekomunikaénych stavieb zhladiska ochrany zdravia pred
elektromagnetickym Ziarenim.

Z celkového poctu 1872 vydanych rozhodnuti bolo 756 rozhodnuti na  uvedenie
telekomunikaénych stavieb do prevadzky, vratane schvalovania prevadzkovych poriadkov, ato
v sUvislosti s inStalaciou technoldgie 4 G (4G LTE - Long Term Evolution) uréenu pre vysokorychlostny
internet v mobilnych sietach.

Vykony v stdthom zdravotnom dozore v ramci preventivnych aktivit jednotlivych oddeleni
oblastnych hygienikov zahffiali  posudzovanie dokumentacii k ndvrhom na uldzemné konanie
stavieb, na kolaudaciu stavieb, na uvedenie priestorov/zariadeni do prevadzky, na zmenu v ich
prevadzkovani a navrhy prevddzkovych poriadkov predmetnych prevadzok a zariadeniach.

Oddelenie oblastného hygienika Bratislava

V priebehu roka 2013 boli posudzované z hladiska ochrany verejného zdravia vyznamné akcie
predovsetkym na Useku leteckej a Zelezni¢nej dopravy a na Useku postovej sluzby.

ISlo 0 nasledovné vyznamné akcie :

V leteckej doprave - uvdadzanie priestorov v ll. &asti nového terminalu Letiska M.R. Stefanika
v Bratislave do prevadzky.

Jednotlivé priestory boli uvadzané do prevadzky etapovite nakolko iSlo o rbéznych, vzdjomne
nesuvisiacich ucastnikov konania (prevadzkovatelov jednotlivych priestorov). Postupne boli uvedené
do prevadzky napr. priestory predajne suvenirov spolo¢nosti Danube Souvenir, s.r.o., priestory
zariadeni spolo¢ného stravovania — reStauracia spolocnosti City Gastro, s.r.o., mobilny stanok
rychleho obcerstvenia Coffee Shop spolo¢nosti Probuilding, s.r.o., predajia Duty Free spolo¢nosti
RKIIGA FLY v schengenskom priestore.

- uvadzanie jednotlivych pracovnych priestorov v novovybudovanom Hangéri 1 a Hangari 2
s tromi halami na Letisku M.R. Stefanika v Bratislave do trvalej prevadzky. Jednotlivé priestory boli
uvadzané do prevadzky taktiez etapovite nakolko iSlo o r6znych, vzajomne nesuvisiacich Gcastnikov
konania (prevadzkovatelov jednotlivych priestorov — Air Livery Limited, o.z., VIP Handling, a.s.).
Uvedené priestory su svojim  charakterom pracovnymi priestormi, v ktorych sa vykonava
hangarovanie a handlingové cinnosti pri odbavovani lietadiel (poskytovanie zdroja elektrickej
energie, vykladanie a nakladanie batoZiny, vybavovanie objednavok na plnenie lietadiel PHM,
obchodna obsluha lietadiel), zakladnu udrzbu lietadiel (bezné denné upratovanie lietadiel, vymena
pneumatik, drobné opravy interiérov lietadiel, umyvanie lietadiel, demontaze lietadlovych
komponentov na opravu, vykonavani mimo posudzovanych priestorov, vizualne kontroly
konstrukénych celkov lietadiel, opravarske prace demontovanych lietadlovych komponentov a celkov
vyZzadujuce lepenie, cattering vrozsahu priamej distriblcie potravin v originalnych obaloch
(dodanych catteringovou spolo¢nostou) priamo do lietadiel ako aj povrchova Uprava lietadiel. Pri
uvedenej ¢innosti vznikaju aj nebezpecné odpady, ¢o bolo taktiez predmetom posudenia pri uvadzani
jednotlivych priestorov do prevadzky.



Sucastou procesu uvadzania uvedenych pracovnych priestorov do trvalej prevadzky boli miestne
zistovania a konzultacie s buducimi prevadzkovatelmi.

- uvedenie administrativno-prevadzkovej budovy podniku Letové prevadzkové sluzby, $.p. do
prevadzky.

Na tieto priestory sme povolili najskér skusobnu prevadzku. Po zabezpeleni poZadovanych
dokladov tykajucich sa objektivizacie faktorov prostredia (tepelno-vlihkostnd mikroklima, osvetlenie
na pracovisku, hluk) a posudenia podmienok prace ztitulu uvedenych faktorov vypracovanych
pracovnou zdravotnou sluzbou s ndvrhom na zaradenie pracovnych profesii do pracovnych kategorii
boli uvedené aj do trvalej prevadzky.

Prevadzkovanim predmetnych priestorov vznikaju aj nebezpeéné odpady, ¢o bolo taktiez
predmetom posudenia pri uvadzani jednotlivych priestorov do prevadzky.

- kolaudaéné konanie stavby heliportu v lokalite BardoSova ul., Bratislava.

Dalgie vyznamné akcie prebiehajice v roku 2013 boli na Useku Zelezni¢nej dopravy. Potrebné je
uviest predovsetkym pokracujice kolaudaéné konania a pracovné porady v suvislosti s rozsiahlou
rekonstrukciou Zelezni¢nych stanic Bratislava Predmestie, Trnava a Nové Mesto nad Vahom :

- v priestore Zst. Bratislava Predmestie su situované priestory laboratérneho oddelenia UVH rezortu
(mikrobioldgia Zivotného prostredia, oddelenie chemickych analyz). Vramci rekonstrukcie boli
rozSirené a modernizované, tak Ze dispozicnym rieSenim, Upravou povrchov, spdésobom vymeny
vzduchu a osvetlenia vyhovuju hygienickym poZiadavkdm na dané prostredie.

Cast rekonstrukcie Zelezni¢nej stanice bola ukonéend v roku 2013. Vzhladom na rozsah akcie celkovej
rekonStrukcie Zelezni¢nej stanice, prenasa sa akcia aj do nasledujuceho roku 2014.

- rekonstrukcia Zst. Trnava a postupné kolaudaéné konania prebiehali etapovite a postupny proces
sa prendasa aj do roku 2014.

- rekondtrukcia Zst. Nové Mesto nad Vdhom bola postupne ukonéena. Sucéastou akcie bolo
vybudovanie nového objektu Tratového obvodu, rekonstrukcia rozsiahlych skladovych priestorov ako
aj priestoru bufetu.

Na Useku postovej sluzby prebiehali v roku 2013 kolaudacné konania stavieb p6st (novostavby
a po rekonstrukcii) a nasledné uvadzanie priestorov pdést do prevadzky. S touto ¢innostou suviselo
tiez vykondvanie miestnych zistovani a konzultacii so stavebnikmi, budidcim prevadzkovatelom
(Slovenska posta, a.s.) ako i s prislusnou pracovnou zdravotnou sluzbou.
Na tomto Useku cinnosti iSlo o kolaudac¢né konania avydanie zdvaznych stanovisk k ndvrhu na
kolaudaciu stavieb pdst Jahodna, Bratislava Vajnory 36, OC Central Bratislava, Kmetovo.
Posta vybudovana v novom obchodnom centre Central v Bratislave je najmodernejSou stavbou
svojho druhu na Slovensku.
Do prevadzky boli uvedené priestory p6st Jahodnd, Smolinské, Kralova nad Vahom.



Oddelenie oblastného hygienika Zvolen
Najvacésiu cast agendy tvorili aktivity spojené s cestnou dopravou. Vroku 2013 boli

skolaudované 4 Useky rychlostnej cesty R1 Nitra, zapad — Tekovské Nemce (l. usek Nitra, zapad —
Selenec, Il. Usek Selenec — Beladice, lll. Usek Beladice — Tekovské Nemce) a Banska Bystrica — severny
obchvat, ktoré boli realizované v ramci stavby , Koncesia na projektovanie, vystavbu, financovanie,
prevadzku a ddrzbu uUsekov rychlostnej cesty R1, projekt PPP“. Okrem ucasti na kolaudaénych
konaniach boli posudzované rozsiahle projektové dokumentacie vramci posudkovej cinnosti,
uskuto€riované boli pracovné stretnutia so zdstupcami spoloénosti Granvia Construction, s.r.o.
Bratislava na pode Ministerstva dopravy, vystavby aregionalneho rozvoja v Bratislave ako aj na
oddeleni oblastného hygienika vo Zvolene, nakolko docasna prevadzka R1 suvisela aj s3
zaevidovanymi podnetmi ob¢anov na hluk z dopravy v meste Nitra. K samostatne kolaudovanym
¢astiam R1 boli vydané zavazné stanoviska pre Narodnu dialniénd spoloénost, a.s. Bratislava, a to
konkrétne stavbu ,Rychlostna cesta R1 Lehota — protihlukové opatrenia” a stavebné objekty v rdmci
stavby ,Rychlostna cesta R1 Bud¢a — Kovacova, Uprava krizovatky Kovacova a Uprava krizovatky
Budcéa — Ostra Luka“, ktorym predchadzali odborné konzultacie na oddeleni a miestne Setrenia na
stavbach. Pre Slovenskd spravu ciest Bratislava ako stavebnika cesty ,1/50 Zvolen, Pusty hrad —
Neresnica, lll. etapa” bolo pre ¢ast stavby vydané ku kolaudacii zavdzné stanovisko a zucastnili sme
sa aj kolauddcie spojenej s miestnou obhliadkou. V suvislosti so zmenou stavby ,Rychlostna cesta R2
Ziar nad Hronom — obchvat“ pred jej dokongenim bolo uskutoénené pred vydanim odborného
stanoviska pracovné stretnutie so zastupcom spoloc¢nosti STRABAG, s.r.o. Bratislava a projektantom
stavby vo veci rozsahu planovanych protihlukovych opatreni.

V oblasti leteckej dopravy boli v priebehu roku 2013 vykonané miestne obhliadky v ramci
konania k zmene v uzivani stavby ,Pracovné letisko LPP — Agroletisko PlieSovce I. — Il. stavba“
a kolaudac¢ného konania stavby ,Letisko Malé Bielice - hangare 8 boxov“.

Rovnako ako aj v predchadzajuce roky po odsuhlaseni hromadného podujatia ,,Medzinarodné
letecké dni Sliac SIAF 2013“ sa zabezpecoval i Statny zdravotny dozor pred a pocas trvania podujatia.
V tomto roku bol rozhodnutim schvaleny prevddzkovy poriadok pre ubytovacie zariadenie Letovych
prevadzkovych sluZieb, Letisko M.R.Stefanika Bratislava v Banskej Stiavnici, a to po vykonani miestnej
obhliadky v predmetnom ubytovacom zariadeni.

V Zelezni¢nej doprave preventivne aktivity v ramci Statneho zdravotného dozoru suviseli
prevazne s uvedenim plynovych kotolni v objektoch dopravnej infrastruktiry do prevadzky,
uvedenim priestorov do prevadzky za Ucelom vykonavania Cistiacich, upratovacich a dezinfekénych
prac v objektoch ZSR, ale hlavne so schvalovanim prevadzok potravindrskeho a nepotravinarskeho
charakteru v objektoch dopravnej infrastruktury.

Schvdlené bolo nové zdravotnicke pracovisko polikliniky Novapharm, s.r.o. vo Zvolene, a to
konkrétne dermatovenerologicka ambulancia.

V priebehu roku 2013 bolo pre telekomunikacné stavby vydanych 15 zavaznych stanovisk
k tzemnému konaniu, 1 ku kolauda¢nému konaniu a 4 vyjadrenia k ohlaseniu drobnej stavby. V7
pripadoch bolo pre nedostatky v podani rozhodnutim prerusené konanie do doby ich doplnenia.

Pre Slovensku postu, a.s. Banska Bystrica boli posudzované 4 navrhy na uvedenie pracovnych
priestorov do prevadzky po ich predchadzajucej rekonstrukcii a modernizacii. Vykonané miestne
Setrenia suviseli ako s posudzovacou ¢innostou, tak aj Setrenim podnetov na nevyhovujlce pracovné
podmienky na PoSte Topol¢any 1 aPoste Banska Bystrica 11. Problematika nevyhovujlcich
priestorov na pracovisku Posty 11 Banskd Bystrica bola okrem prevadzkovatela rieSend aj
s vlastnikom objektu Mestom Banska Bystrica.
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Oddelenie oblastného hygienika Zilina
V roku 2013 bolo vydanych 74 zadvaznych stanovisk ku kolaudacii stavieb ak uzemnému

konaniu a 46 rozhodnuti k za¢atiu prevadzky.

Pre Zeleznice SR, Bratislava sa posudzovalo 17 navrhov na vydanie ZS na kolaudaciu
jednotlivych stavebnych Usekov liniovej stavby ,ZSR, Modernizacia trate Nové Mesto nad Vahom —
Puchov”. Celkovo bolo posudenych cca 161 stavebnych objektov a 87 prevadzkovych suborov
stavby. V slvislosti s touto stavbou s sa pracovnici zlUcastfiovali aj na komisidch ku kolaudacii (9)
a vykonali sa miestne Setrenia priamo na stavbe (8). Odborni pracovnici sa zucastnili na kolauddacii
stavby 7SR ,Zilina — Tepli¢ka, zriadovacia stanica”. Viydalo sa 10 zavidznych stanovisk ku kolaudécii
inych stavieb ZSR, medzi inym aj na kolauddaciu stavby priecestného zabezpelovacieho zariadenia
v Tvrdosine, ktora bola iniciovana ako opatrenie na zniZenie hluku v stvislosti s rieSenim podnetu

Pre telekomunikacné spoloénosti sa posudzovalo 10 ndvrhov na kolaudaciu
telekomunikaénych stavieb, pre Narodnu dialniénd spoloénost 3 navrhy na kolaudaciu jednotlivych
usekov stavby ,Dialnica D1 Dubnd Skala — Turany”.

Za ucelom posudzovania vplyvov na Zivotné prostredie podla zakona NR SR ¢. 24/2006 Z.z.
boli vroku 2013 vydané 4 zdvazné stanoviskd k zdmerom, ato 2 stanoviska (zdmer a zaverecna
sprava) ku stavbe ,ZSR, dostavba zriadovacej stanice Zilina - Teplicka a nadvizujlcej Zelezni¢nej
infrastruktary vuzle Zilina“ adve stanoviska (zdmer a zdvere¢nd sprava) na stavbu ,Heliport
Liptovsky Trnovec”.

Najviac rozhodnuti k zacatiu prevadzky ( 46) bolo vydanych pre fyzické osoby na uvedenie
priestorov potravinarskych a nepotravinarskych zariadeni do prevadzky (38), z toho 12 rozhodnuti
bolo na prevadzkovanie potravinovych automatov.

Pre Slovensku postu a.s. sa posudzovali 2 ndvrhy na uvedenie pracovnych priestorov do
prevadzky. Pre jednotlivé Zelezni¢né spolocnosti sa vydali 4 rozhodnutia na uvedenie pracovisk do
prevadzky. Vjednom pripade sa vydalo rozhodnutie na nakladanie s nebezpeénymi odpadmi a
uvedenie priestorov skladu nebezpecnych odpadov do prevadzky.

V roku 2013 sa vydali 2 rozhodnutia o preruseni konania z dovodu nedostatkov podania a 6
rozhodnuti na zastavenie konania.

V rdmci posudkovej ¢innosti bolo vydanych spolu 46 odbornych stanovisk, z toho 8 stanovisk
k projektovej dokumentdcii a k stavebnym Upravam stavieb (1 nesuhlasné). Pre investora Letisko
Poprad — Tatry bolo spracované stanovisko na projekt ,Odletova hala letisko Poprad — Tatry”.
Vypracovali sa 2 odborné stanoviska pre chranené pracoviskd a 8 vyjadreni ku zmene predavaného
sortimentu v potravindrskych zariadeniach.

V suvislosti s posudkovou cinnostou bolo vykonanych 19 miestnych Setreni pred kolaudaciou
stavby, 27 miestnych Setreni pred uvedenim priestorov do prevddzky a 8 ustnych rokovani so
Ziadatelmi o vydanie rozhodnutia, resp. zavazného stanoviska. Vydanych bolo 34 vyziev na doplnenie
podania, resp. na zaplatenie spravnych poplatkov.

Oddelenie oblastného hygienika KoSice
V priebehu roku 2013 bolo spracovanych a vydanych 63 zavaznych stanovisk ( 35 k Gzemnym

planom a k ndvrhom na Uzemné konania a 28 k navrhom na kolaudaciu stavieb a k ndvrhom na
zmenu v uZivani stavieb). V pripade Ziadosti Slovenskej spravy ciest o ZS k UK stavby ,, 1/18 Pre3ov,
LevoCska — Obrancov Mieru krizovatka, most” , ktord bola v rozpore s predpismi na ochranu
verejného zdravia bolo vydané nesuhlasné zdvazné stanovisko. Po predloZeni doplnenia Ziadosti
o navrhoch Ucinnych protihlukovych opatreni, bolo vydané suhlasné zavazné stanovisko.
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Vramci posudkovej Cinnosti bolo v sledovanom roku na zaklade podanych ndvrhov na
uvedenie priestorov do prevadzky vydanych 42 suhlasnych rozhodnuti, z ktorych 16 bolo k zmene
pravneho subjektu a v 26 pripadoch iSlo o novu prevadzku. Z uvedenych 42 rozhodnuti 4 rozhodnutia
boli vydané pre Slovensku podtu, ostatné pre prevadzky Zeleznic slovenskej republiky a Zelezniénu
spoloc¢nost Slovenskej republiky vratane prevadzok vchranenom pasme Zzeleznic. Sucastou 27
rozhodnuti bolo aj schvalenia 27 prevadzkovych poriadkov.

Pri vykone preventivnych aktivit bolo potrebné vydat celkovo 10 vyziev na doplnenie podani,
stcéasne v 10 pripadoch spravne konanie prerusit, v dvoch pripadoch v sledovanom roku bolo konanie
zastavené z dévodu nepripravenosti prevadzok k zahdjeniu ¢innosti. Odborni pracovnici oddelenia
v ramci preventivnych aktivit vykonali 72 miestnych Setreni — ohliadok na mieste, vydali 62 stanovisk
resp. vyjadreni predovsetkym pre telekomunikacné prevadzky.

Oddelenie preventivneho pracovného lekarstva Zilina:
V roku 2013 bolo vydanych 12 rozhodnuti o schvéleni prevadzkovych poriadkov a posudkov o

riziku a 12 rozhodnuti na uvedenie pracovnych priestorov do prevadzky.

Zelezniciam Slovenskej republiky — Oblastnémus riaditelstvu Trnava a Oblastnému riaditelstvu Zvolen
boli schvdlené 2 navrhy na pouzitie pozemnej aplikacie chemického postreku na chemické nicenie
neziaducej vegetdcie v okoli Zelezni¢nych trati.

NOVAPHARMU Bratislava, s.r.o. — Zelezniénej nemocnici a poliklinike Bratislava bolo vydané kladné
rozhodnutie k navrhu na cinnosti spojené s manipuldciou karcinogénov a mutagénov na rizikovom
pracovisku ,,Oddelenie klinickej genetiky”.

V problematike odstrafovania azbestu a materialov obsahujlcich azbest zo stavieb bolo v roku 2013
vydanych 12 suhlasnych rozhodnuti, napr. firma ARGUSS, s.r.o. Bratislava, LM Construction, s.r.o.
Trnava, ASTANA Poprad, s.r.o., SD Gelnica, s.r.o.

K ndvrhom na zaradenie pracovnych cinnosti do kategérie rizikovych prac bolo vydanych 10
rozhodnuti o vyhldseni rizikovych prac a v tom istom obdobi bolo zruSenych 24 rizikovych prac
(pracovisk). Zoznam rizikovych prac tvori samostatnu Cast tejto Vyrocnej spravy.

Tabulka ¢.1b
Prehlad aktivit v rdmci Statneho zdravotného dozoru
Utvaru veduceho hygienika MDVRR SR

Pocet
Osvedcenia o odbornej spdsobilosti na vykonavanie epidemiologicky zavaznych 51
¢innosti
Preskusavanie odbornej spésobilosti (pocet zasadnuti skisobnej komisie) 5
Osvedcenia o odbornej spdsobilosti na vykonavanie Cinnosti veducich k oZiareniu 6
a ¢innosti dolezitych z hladiska radiacnej ochrany
Rozhodnutia o vrateni spravneho poplatku 0
Potvrdenie o dezinfekcii, dezinsekcii a deratizacii lodi 128

12



Komentar:

V sledovanom obdobi bolo vydanych 51 osvedceni o odbornej spdsobilosti na vykondvanie
epidemiologicky zavaznych cCinnosti ( ztoho oddelenie oblastného hygienika Bratislava vydalo 30
osvedceni a oddelenie oblastného hygienika KoSice 21 osvedceni na pracu v potravinarstve).

V ramci oddelenia epidemioldégie bolo na zdklade poZiadavky prevadzkovatelov vydanych
128 zdravotnych preukazov o potvrdeni na plavidlo o vykonanej deratizacii a dezinsekcii lode ako aj
o epidemiologicky priaznivej situacii v pristave Bratislava, ktoré slizia na medzinarodné ucely (121
zdravotnych preukazov pre nakladné lode a 7 zdravotnych preukazov pre osobné lode).

Tabulka ¢.2
Statny zdravotny dozor (kontrolna ¢innost)

Pocet

Rozhodnutia ( pokyny, opatrenia) 23
Rozhodnutie o preruseni konania 21
Odvolanie/namietky 5

Oznamenie o zacati konania 11
Rozhodnutie o zastaveni konania 9

Konzultacia so zdznamom 286
Vyzvy 55
Postupenie podania 11

Komentar :

Z celkového poctu vydanych 23 rozhodnuti — pokynov bolo v suvislosti s podnetmi obcanov
na porusovanie povinnosti prevadzkovatelov zdrojov hluku v Zivotnom prostredi ( 6 rozhodnuti vydal
oblastny hygienik Kosice, 6 rozhodnuti vydal oblastny hygienik Zilina pre prevadzkovatelov hluku -
Zeleznice Slovenskej republiky Bratislava a Slovenska sprava ciest Bratislava a Narodnd dialni¢na
spoloénost a.s., Bratislava) a 9 rozhodnuti vydal oblastny hygienik vo Zvolene.

Vo vsetkych pripadoch boli pokynmi uloZené povinnosti na vykonanie opatreni na zniZzenie hluku
s terminmi na ich splnenie.

V 4 pripadoch boli vydané rozhodnutia — pokyny oddelenim oblastného hygienika vo Zvolene
v sUvislosti s rieSenim nedostatkov zariadeniach spolo¢ného stravovania (bufet Filakovo, bufet
Kremnica, bufet LuZianky, stani¢nd restaurdcia Brezno mesto) a v 1 objekte dopravnej infrastruktury
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(vstupna &ast objektu noclazne s pracoviskom ZSR — elektrodielfia v Zst. Filakovo) a na 1 pracovisku
Slovenskej posty, a.s. (Posta 11 Banska Bystrica).

Za ucelom odstranenia nedostatkov zistenych pri vykone $tdtneho zdravotného dozoru
v ramci oddelenia epidemioldgie boli rozhodnutim vydané 2 opatrenia na zdkaz pouzivat a
vykonavat sterilizaciu v 2 sterilizaénych pristrojoch pre poskytovatelov zdravotnej starostlivosti 3S
DENT s.r.o. a MEDCENTRUM s.r.o.
Pocas roka 2013 pracovnici oddelenia epidemioldgie vykonali 37 metodickych navstev zameranych
predovsetkym na dodrziavanie hlasnej povinnosti poskytovatelom zdravotnej starostlivosti, ktord im
vyplyva z platnej legislativy.
Boli vydané 2 vyzvy na vykonanie preventivnej celoplosnej jarnej a nasledne jesennej deratizacie -
regulacie ZivociSnych skodcov vo vsetkych objektoch spadajicich do pdsobnosti Ministerstva
dopravy, vystavby a regionalneho rozvoja SR na Uzemi Bratislavského samosprdavneho kraja.

Tabulka ¢.3
Prehlad vykonov SZD v jednotlivych zariadeniach
Druh zariadenia Pocet zariadeni Pocet kontrol

Objekty d j infrastruktu

j . Y o,pravnej |r? ra,s ruktary g5g 345
(stanice, pristavy, letiska a pod.)
Dopravné prostriedky 122 183
Pracoviska (upratovacie firmy, prevadzky 60 29
udrzby a oprav)
Pracoviska s rizikovym faktorom 467 116
Ubytovacie zariadenia 72 75
Zariadenia osobnych sluzieb 21 24
Posty (pocet kontrolovanych pracovisk) 464 36
Nepotravinarske prevadzky 196 80
Potravinarske zariadenia 643 954
Telekomunikacné prevadzky - .
(T-Com., Orange a pod.)
Zdravotnicke pracoviska 194 352

SPOLU 3132 2194
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Komentar:

V ramci vykonu $tatneho zdravotného dozoru bolo najviac previerok v priestoroch zariadeni
spolo¢ného stravovania, vratane previerok zameranych na kontrolu zakazu predaja cukroviniek
vyrobenych v Polskej republike v rdmci plnenia mimoriadnych uloh.

V suvislosti s povodriovou situaciu v lete 2013 sa realizoval zvy$eny SZD v povodriou
dotknutych priestoroch na Uzemi Bratislavy a Komarna. V dotknutych priestoroch vykonavaju svoju
¢innost spoloénosti Slovenska plavba a pristavy, Slovenska plavba a pristavy — Lodna osobna doprava,
Verejné pristavy a Stitna plavebnad sprava. SZD bol vykonany v pracovnych priestoroch
administrativneho i vyrobného charakteru - opravarenské dielne, v skladoch, zdzemiach so Satriami a
zariadeniami na osobnu hygienu zamestnancov, v priestoroch uréenych na plnenie plavidiel vodou
(hydranty), v priestoroch zariadeni spolocného stravovania (restauracia a bufet v kamennych
budovach, bufety na vyletnych lodiach) ako i v priestoroch pre verejnost (Osobny pristav
Bratislava). Su¢astou SZD boli aj kontrolné odbery vod z budov, zariadeni spolo€éného stravovania, z
hydrantov na plnenie plavidiel vodou, plniacich hadic a z plavidiel, ktoré boli vykonané
bezprostredne po opadnuti povodriovej viny.

Spolu bolo odobratych 28 vzoriek vody na laboratdrne vysetrenie, vratane ndslednych
kontrolnych vysetreni, v rozsahu vysetrenia mikrobiologickych a biologickych ukazovatelov, teploty a
obsahu volného chléru.

V ramci sledovania kultlry cestovania sa odborni pracovnici zamerali na kontrolu objektov

dopravnej infrastruktury ako aj kontroly pracovnych podmienok na pracoviskdch upratovacich
firiem.
V ramci kontroly vykonaného Ccistenia a zbrojenia sa skontrolovalo 10 vlakovych suprav. Najvacsie
a najcastejSie sa opakujuce nedostatky su opatovne v nedostatoénom vycisteni vykurovacich telies
a polic na batozinu. V zimnych mesiacoch bola vykonana v priebehu jedného pracovného dia cielena
kontrola 15-tich vlakovych slUprav vychadzajucich zo stanice Zilina, ktord bola zamerand na
predhrievanie vlakovych suprav. Bolo kon3tatované, Ze vSetky kontrolované vlakové supravy boli
vykurené.

Oddelenie oblastného hygienika Zilina vykonalo pasportizaciu vietkych 186 Zelezni¢nych
stanic, resp. Zelezni¢nych zastdvok v spadovom uUzemi v 12 etapach. Predmetom S3tdtneho
zdravotného dozoru bol celkovy technicky stav objektu, pristupnost pre cestujicu verejnost a celkova
vnutorna vybavenost. Z hladiska zabezpecenia poZadovanej Urovne kultlry cestovania je celkovo 99
objektov nevyhovujucich, nakolko tieto objekty su bud’ schatrané a uzatvorené, alebo sa v mieste
zastavky nachadza len pristresok, pripadne je len vyznacené miesto stanice (zastavky) a vybudované
nastupisko.

Vykon statneho zdravotného dozoru na letisku Poprad — Tatry bol zamerany na kontrolu
pracovisk zabezpecujucich obsluzné cinnosti suvisiace s prevadzkou lietadiel (navadzanie, plnenie
pitnou  aUZitkovou vodou, manipuldcia s biologickym odpadom ajeho likvidacia,
likvidacia komundlneho odpadu, upratovanie, pripdjanie agregatu, odmrazovanie lietadiel
a pristavovanie schodov). Vyrazné zvySenie Urovne kultiry cestovania bude zabezpecené po
sprevadzkovani novej odletovej haly, ktorej kolaudacia prebehne zaciatkom roka 2014.

Na zdklade prikazu veduceho hygienika rezortu sa pocas augusta vykonala pasportizacia
véetkych dialni¢nych odpoéivadiel (22 zapisov o vykone S5ZD) na dialnici D1 (Usek od Trendin —
Kostolna po Batizovce).

Ich celkovy stav je dobry, vSetky su udrZiavané v Cistote, nddoby na komunalny odpad su
rozmiestnené v dostatocnom pocte a pravidelne vyvazané, travnaté plochy su kosené. Odpocivadla
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sU vybavené zahradnym nabytkom, detskymi preliezackami a dostato¢nym mnozZstvom parkovacich
miest pre osobné autd, nakladné autd a autobusy. Vsetky su vybavené WC pre cestujlcu verejnost,
bud v postavenych murovanych objektoch, alebo ako chemické WC. Udrziavané su v Cistote
a o vykondvanej sanitacii sa vedie evidencia. Nedostatkom si WC pre imobilnych, ktoré sa
nenachadzaju na vSetkych odpocivadlach, resp. nie su funkéné alebo nezodpovedaju t. €. platnym
predpisom. Na vacsine odpocivadiel sa poskytuju aj stravovacie sluzby, bud v ramci vybudovanej
Cerpacej stanice alebo v motoreste. Vsetky skontrolované objekty maju platné rozhodnutie na
uvedenie pracovnych priestorov do prevddzky od miestne prislusného orgdnu verejného
zdravotnictva, ktory v nich vykonava aj Statny zdravotny dozor. Persondl je zdravotne a odborne
sposobily na vykon epidemiologicky zavaznych cinnosti. Pri kontrole neboli zistené Ziadne zdvaziné
nedostatky v ich Udrzbe a prevadzkovani.

Opakovane bol oddelenim oblastného hygienika Zvolen zabezpedeny Statny zdravotny dozor
pred a pocas hromadného podujatia ,,Medzindrodné letecké dni Slia¢ SIAF 2013“. V ramci vykonu
Statneho zdravotného dozoru bola vykonana obhliadka verejného priestranstva pred zahdjenim akcie
so zameranim na zabezpecenie zariadeni pre osobnu hygienu navstevnikov podujatia ako aj
poskytovatelov sluzieb (WC, pitnd voda, voda na osobnu hygienu), sposob likvidacie komundlneho
odpadu a odpadovych vod a v neposlednom rade poskytovatelov stravovacich sluzieb. Pocas trvania
hromadného podujatia bol vykonany Statny zdravotny dozor v spolupraci s Regiondlnym uradom
verejného zdravotnictva so sidlom vo Zvolene v 19 stankoch rychleho obderstvenia a v centralnom
priestore sluZziacom na pripravu vyrobkov teplej a studenej kuchyne (polnd kuchyna). Sucasne sa
sledovalo zabezpecenie pitnej vody do zdsobnikov pre poskytovatelov sluzieb a navstevnikov
podujatia, priebezné odstrariovanie komunalneho odpadu a priebezné zabezpecovanie WC z hladiska
ich funkénosti a Cistoty.

V ramci zabezpecovania prevadzkovej hygieny v dopravnych prostriedkoch v oblasti
Zelezni¢nej dopravy sa vykonala previerka na pracovisku AB Facility, s.r.o., Bratislava v obvode
Zelezni¢nej stanice Zvolen osobn4 stanica, predmetom ktorej bolo zistenie Urovne ¢istenia, vybavenia
a zabezpecenia Zelezni¢nych vozriov vodou a toaletnymi potrebami u 5 voziov. Sucasne bola
vykonana obhliadka priestorov pracoviska ,cCistiaca kolaj“, kontrolované bolo vybavenie
dezinfekénymi prostriedkami a sp6sob manipulacie s nimi. Kontrola sa tykala aj vyhldaseného
rizikového pracoviska 3. kategérie — fekalna kolaj.

Nedostatky vo vykondvani upratovacich, Cistiacich a dezinfekénych prac boli riesené
s konatelmi 4 firiem zabezpecujucich tieto sluzby v objektoch ZSR a ZS Slovensko, a.s. V 3 pripadoch
sme pristlpili kich predvolaniu a suc¢asnému nariadeniu opatreni v zapisnici. Blokovd pokutu sme
udelili za zistené nedostatky 2 pravnym subjektom.

Oddelenie epidemioldgie vydalo spolu 128 zdravotnych preukazov pre 86 plavidiel, z toho
bolo 79 lodi bolo ndkladnych a 7 osobnych.

Pracovnici oddelenia epidemioldgie spolu s oddeleniami oblastnych hygienikov Bratislava, Zilina,
Zvolen a KoSice sa zucastnili kontrol v 16 potravinarskych zariadeniach za u¢elom odberu vzoriek na
kontrolu sanitarnej hygieny v stravovacich zariadeniach.

V priebehu roka oddelenie zabezpecovalo vykon S$ZD v 6 zdravotnickych zariadeniach, ato
NOVAPHARM, s.r.o. Bratislava , NOVAPHARM, s.r.0. Zvolen, MEDCENTRUM, s.r.0. Zilina, Zelezni¢né
zdravotnictvo Kogice, s.r.o., 35 DENT s.r.o. Bratislava a Z0S Medika Vrutky.
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2. Prehl'ad vykonov SZD v ramci kontrolnej ¢innosti

Tabulka ¢.4

Pocet
Pocet kontrol v rdmci 52D 1725
Setrenie peticii a podnetov e
(ostatna suvisiaca ¢innost)
Odborné stanoviska (expertizy) (mimo § 13 z4.¢.355/2007 Z.z.) 156
(napr. DDD, HACPP a pod.)
Uéast na komisiach 177
Ind odborna ¢innost (odber vzoriek) 2424
Pocet merani fyzikalnych faktorov v Zivotnom a pracovnom prostredi 9
Pocet klientov v rdmci poradni zdravia 336
Zdravotno — vychovné aktivity (prednasky, osvetova cinnost, ...) 10
Konzultacie (v ramci SZD) 975
Kontrola dodrziavania zakona ¢.377/2004 Z.z. o ochrane nefajciarov 299
Epidemiologické Setrenie 1595

Komentar:

Oddelenie oblastného hygienika Bratislava

Celkovy pocet vykonov v rdmci SZD v porovnani s rokom 2012 bol zvyeny o 125. Na tomto

ndraste sa podielal predovietkym Setrenie podnetov, Gc¢ast na komisidch a konzulticie — na zvyseni

poctu kontrol sa podielali kontroly v ramci Setrenia podnetov, ktorych bolo na oddelenie dorucenych

0 22 viac ako v roku 2012. Kontroly boli ukonéené zapismi. V niektorych pripadoch bolo potrebné

vykonat opakované kontroly (napr. podnet vo veci nedodrziavania hygienickych predpisov

v prevadzkach stankov rychleho obéerstvenia na Zst. Bratislava hl.) V stvislosti s konaniami na

vydanie rozhodnutia k navrhom na uvedenie priestorov do prevadzky prebiehali opakované

konzultacie a miestne zistovania. V roku 2013 zasadla ski3obnad komisia na preskusanie odbornej

spobsobilosti pracovnikov vykonavajlcich epidemiologicky zavaznu ¢innost 3x (v roku 2012 len 1x) ¢im

bolo aj viac preskisanych osob (spolu 30).
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Oddelenie oblastného hygienika Zvolen

Najviac vykonov SZD bolo zaznamenanych v zariadeniach spoloéného stravovania (144
previerok, 62 previerok sa tykalo oblasti hygieny Zivotného prostredia, 21 kontrol bolo vykonanych
na pracoviskach a 1 v zdravotnickom zariadeni.

KaZzdorocne sa zvySuje pocet prijatych a Setrenych podnetov, ¢o sa odzrkadluje aj v pocte
vykonov v tejto oblasti.

Vadsina prijatych podnetov poukazovala na porusovanie podmienok Zivotného prostredia,
a to hlavne zvysenych emisii hluku v Zivotnom prostredi. Na I. Usek rychlostnej cesty R1 v Nitre boli
rieSené 3 podnety obyvatelov exponovanej oblasti Kalvaria. Realizované boli 2 objektivizacie hluku
zdopravy po R1 ato Oddelenim ochrany zdravia pred fyzikalnymi faktormi MDVRR SR, ktorych
vysledky nepreukazali prekrocenie limitov v zmysle platnej legislativy. V suvislosti so Setrenim tychto
podnetov bola opakovane vyzvana f. Granvia Construction, s.r.o., Bratislava na predlozenie
vysledkov nimi zabezpecenych objektivizacii, ako aj predloZenie ndvrhov protihlukovych opatreni.
Daldi podnet v oblasti Zivotného prostredia sa tykal zvy$enych emisii hluku z dopravy po cestnej
komunikacii 1/75 v Ludenci ¢ast Opatova, ktory bol zaevidovany uz vroku 2012. Po predloZeni
objektivizacie hluku prevadzkovatelom, bola staZovatelka opakovane pisomne informovana
o postupe Setrenia podnetu. Vtomto roku bol uzatvoreny po vykonani objektivizacie
elektromagnetického pola aj podnet stazovatelky z Nitry, ktory sme takisto evidovali od roku 2012.

Kvalita vody bola predmetom 4 podnetov riesenych v roku 2013. V troch pripadoch islo
o neopodstatnené podnety. V ramci Setrenia tychto podnetov bol nami vykonany odber vzorky vody,
resp. bol zamestnavatel vyzvany na predlozenie protokolu z vySetrenia vzorky vody. O vysledku
Setrenia podnetu boli staZovatelia pisomne informovani. Po odstraneni zavady na verejnom
vodovode Brusno — kupele bol pre ZSR zru$eny pokyn na zakaz pouzivania tejto vody na pitné uGcely,
ktory bol vydany vroku 2012. Na nevyhovujlice hygienické podmienky v zariadeni spolo¢ného
stravovania Pizza Pasta Banska Bystrica poukazoval podnet, ktory sme po presetreni vyhodnotili ako
Ciasto¢ne opodstatneny a prevadzkovatelovi tohto zariadenia bola na mieste udelena blokova
pokuta.

Na porusovanie podmienok prace boli evidované dva podnety, pricom v oboch pripadoch
iSlo o pracoviska Slovenskej posty, a.s. Banska Bystrica. Nakolko predmetny stav objektu bol
vyhodnoteny ako havarijny, bol z dovodu ochrany zdravia zamestnancov ako aj klientov posty vydany
pokyn na odstranenie nedostatkov.

V porovnani s minulym rokom narastol aj pocet jednani zvolanych stavebnymi udradmi.
V sledovanom roku boli skolaudované vybrané stavebné objekty 3 Usekov rychlostnej cesty R1 Nitra,
zapad — Tekovské Nemce, R1 Banska Bystrica - severny obchvat, R1 Bud¢a — Kovacova, ¢ast stavby R3
Hornd Stubfa a 1/50 Zvolen, Pusty hrad — Neresnica Ill. etapa. ZSR nadalej pokraguje v modernizacii
kotolni na pevné palivo, ktoré su postupne nahrddzané plynovymi, o ma pozitivny vplyv na pracovné
aj Zivotné prostredie (5 rokovani zvolanych Uradom pre regulaciu Zelezni¢nej dopravy ).

Vyznamny podiel konzultacii a odbornych stanovisk bol zamerany na problematiku hluku
v Zivotnom prostredi, hlavne hluku z dopravy a jeho eliminacii vystavbou protihlukovych bariér, resp.
zabezpecovanim sekundarnych protihlukovych opatreni.

Napliou cieleného Statneho zdravotného dozoru vykondvaného v potravinarskych
zariadeniach, v objektoch dopravnej infrastruktiry, ubytovacich zariadeniach, zariadeniach
starostlivosti o fudské telo a na dozorovanych pracoviskach bola aj kontrola dodrziavania zdkona
¢. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajéiarov a o zmene a doplneni niektorych zakonov. Celkovo bolo
vykonanych 118 kontrol, pricom zdsadné porusenia zakona nebolo zistené.

18



Oddelenie oblastného hygienika Zilina

Pracovnici oddelenia vykonali 339 previerok vramci S$tdtneho zdravotného dozoru
Konkrétne pocty vykonov za jednotlivé oblasti s komentované v prislusnych tabulkach.

V ramci kampane Eurdpskej komisie ,ExfajCiari si nezastavitelni pri prilezitosti Svetového
dfia bez tabaku bolo pre cestujlcu verejnost vo vestibule Zelezni¢nej stanice Zilina vytvorené i
poradenské miesto pre odvykanie od fajéenia a zaroven vsetkym zaujemcom sa zmeral obsah oxidu
uholhatého vo vydychovanom vzduchu.

Kontrola dodrziavania zdkona NR SR €. 377/2004 Z.z. o ochrane nefajéiarov sa vykonavala
v priebehu vykonu SZD najmi v zariadeniach spoloéného stravovania. Pri kontrole dodriiavania
zakonnych povinnosti zo strany prevadzkovatelov zariadeni spolo¢ného stravovania nebolo zistené
Ziadne zdvaziné porusenie zakona.

Oddelenie oblastného hygienika KosSice:

Vramci Statneho zdravotného dozoru vykonavaného na sledovanych pracoviskach bola
pozornost zamerana na dodrzZiavanie hygienickych podmienok v sulade s platnou legislativou ako aj
na kontrolu dodrZiavania zdkona ¢. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajc¢iarov a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov. Celkovo bolo vykonanych 31 kontrol, pricom zdsadné porusenie zdkona zistené
nebolo. Drobné nedostatky boli odstrdnené v termine. Prevadzkovatelia zariadeni spolo¢ného
stravovania, kde bolo vykonanych 23 kontrol, v zdujme reSpektovania zakona mali vo vacsine
pripadov rozdelent prevadzku na fajéiarsku a nefajéiarsku ¢ast, pripadne uplne vylidili fajéenie v
priestore stravovacieho zariadenia.

Oddelenie epidemioldgie

Vramci cieleného Statneho zdravotného dozoru vykondvaného v zdravotnickych
zariadeniach bola kontrola dodrZiavania zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a Vyhlasky MZ SR ¢. 553/2007 Z.z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o
poZiadavkdch na prevddzku zdravotnickych zariadeni z hladiska ochrany zdravia. Celkovo bolo
vykonanych 258 kontrol, pricom zasadné porusenie zakona nebolo zistené. Drobné nedostatky boli
odstranené vtermine. Vykon S$ZD bol zamerany predovietkym na dodrziavanie hygienicko -
epidemiologického reZimu v zdravotnickych zariadeniach a kontrolu ucinnosti sterilizacnej techniky.

V ramci odbornych konzultacii v zdravotnickych zariadeniach boli prerokované postupy pri
upratovani nemocni¢nych priestorov ako aj dezinfekény program a spdsoby kontroly Zivotnosti
germicidnych Ziaricov. Pocas roka 2013 pracovnici oddelenia epidemioldgie vykonali 37 metodickych
navstev zameranych predovsetkym na dodrZiavanie povinnosti poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti hlasit vyskyt prenosnych ochoreni, podozrenie na prenosné ochorenia a nosi¢stvo
choroboplodnych zarodkov, ktora im vyplyva z platnej legislativy.

Vroku 2013 bolo evidovanych a spracovanych spolu 1595 povinnych hlaseni od
poskytovatelov zdravotnej starostlivosti a to 1568 hromadnych hlaseni o vyskyte akutnych
respiracnych ochoreni a 27 individualnych hlaseni o vyskyte prenosnej choroby osetrujucimi lekarmi.
Pocas roka 2013 odobrali pracovnici oddelenia epidemioldgie spolu 2287 vzoriek, a to 650 vzoriek v
rezortnych zdravotnickych zariadeniach, 819 vzoriek v stravovacich zariadeniach a 818 vzoriek
biologického materialu v ramci Poradne zdravia MDVRR SR. Podrobny rozpis odobratych vzoriek
uvadzame v tabulke ¢islo 5 a 6.
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V rdmci poradenskej Cinnosti Poradne zdravia bolo spolu vySetrenych 321 klientov. Poradna
zdravia MDVRR SR okrem poradenskej ¢innosti organizovala pocdas roka viacero zdravotno -
vychovnych aktivit, ktoré zahfiali okrem Dni otvorenych dveri, pri prilezitosti Svetovych dni
vyhlasenych Svetovou zdravotnickou organizaciou aj prednaskovu cinnost. Poradenska ¢innost bola
zamerana na skrining zakladnych rizikovych faktorov vzniku kardiovaskuldarnych ochoreni a skrining
tabakizmu.

Tabulka ¢.5

Prehlad typov odobratych vzoriek

Pocet odobratych vzoriek
Pitnd voda 117
Voda na kdpanie 8
Biologicky material 819
Vzorky odobraté v potravindrskych zariadeniach 831
Vzorky odobraté v zdravotnickych zariadeniach 650
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Odber vzoriek — prehlad vykonov jednotlivych oddeleni

Tabulka ¢.6

Hygiena Kontrola . L, Kontrola Odber
.. ; . Bakteriologicka .. . L,
Zivotného | SMT sterility .. sterilizacnej | biologického | SPOLU
) . . | kontrola ovzdusia ) .,
prostredia a dezinfekcie techniky materialu
Bratislava
} - 819 168 18 464 818 2287
epid.odd.
Bratislava 99 7 - - - - 106
Kosice - - - - - - -
Zilina 19 5 - - - - 24
Zvolen 7 182 - - - - 189
SPOLU 125 1013 168 18 464 818 2606
Tabulka ¢.7
Prehlad sankénych opatreni
Sankcné opatrenia pocet vsume €
Priestupkové konanie - -
Zakaz ¢innosti 5 60
Zakaz prevadzky 1 -
Nahrada nakladov - -
Vykon rozhodnutia 5
(§79 z4k.€.71/1967 Zb.)
Blokové konanie (§ 84 z4k.¢.372/1990 Z.z) 94 3883
Pokuty (§ 57 zak.¢.355/2007 Z.z) 1 2000
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Komentar:

Zakaz ¢innosti bol uplatneny nasledovne:
Oddelenie oblastného hygienika KoSice:

1. Firma EUREST s.r.o., prevadzka Rusniové depo, Pri bitunku ¢. 2 KoSice, z dévodu hromadného
vyskytu gastroenteritidy u priblizne 110 stravnikov a zistenia zavaZnych hygienickych
nedostatkov v prevadzkovej hygiene zariadenia.

2. Prevadzka Super market FEI XIANG s.r.o. Humenné - predaj textilu a obuvi, kde boli pocas
vykonu SZD zistené zévazné nedostatky v prevadzkovej hygiene. Pre nere$pektovanie zakazu
bolo opakovane nariadené okamzité uzatvorenie prevadzky a zaroven bola ulozend blokova
pokuta vo vyske 60 €.

Oddelenie epidemioldgie vydalo zakaz €innosti 2 poskytovatelom zdravotnej starostlivosti
a to 35S DENT s.r.o. a MEDCENTRUM s.r.o. - zadkaz pouzivat a vykonavat sterilizaciu v sterilizacnych
pristrojoch na zaklade nedostatkov zistenych pri vykone statneho zdravotného dozoru.

Na zaklade nevyhovujucich vysledkov analyzy vzoriek vody na kupanie vydalo oddelenie
oblastného hygienika Zilina prevadzkovatelovi bazéna Medcentrum s.r.o. Zilina zdkaz kupania vo
vode, ktora nespliiia poziadavky na kvalitu vody v umelom kdpalisku.

Blokové pokuty v celkovej vyske 3883.- eur boli dané najéastejSie z ddvodu neplnenia
uloZzenych opatreni, alebo z dovodu chybajiceho dokladu o odbornej spésobilosti pre vykon

epidemiologicky zavaznej ¢innosti .
Pokuta vo vySke 2000.- eur bola dana rozhodnutim oblastného hygienika KoSice Slovenske;j

sprave ciest, Mileticova 19, 826 19 Bratislava, za porusenie povinnosti prevadzkovatela zdrojov
hluku, infrazvuku a vibracii .

Oddelenie oblastného hygienika Zvolen vydalo rozhodnutie o zdkaze prevadzky oddychovej

miestnosti v objekte Zelezni¢nej stanice Filakovo pre ZSR, Oblastnému riaditelstvu Zvolen z dévodu
nezabezpefenia dostatocného mnoZstva zdravotne bezpecnej pitnej vody a vyskytu plesni na
vnutornom povrchu stien a stropov komunikaénych priestorov v dosledku kondenzacie vodnej pary
vznikajucej vyparovanim podzemnej vody v pivni¢nych priestoroch.
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Prehlad sankénych opatreni oddeleni oblastnych hygienikov

Tabulka ¢.8

Bratislava| Kosice Zilina | Zilina PPL| Zvolen Spolu

Priestupkové konanie - - - - - -
Zdakaz Cinnosti 2 - 1 - - 3
Zakaz prevadzky - 2 - - 1 3
Nahrada nakladov - - - - - -
Vykon rozhodnutia - - - - - -
Blokové konanie 44 5 34 - 11 94
Pokuty - 1 - - - 1

Spolu 46 8 35 - 12 101
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Tabulka ¢.10 Prehl'ad o podanych podnetoch a peticidch na UVHR v roku 2013

Pocet podanych podnetov a peticii Sposob vybavenia
Z toho Vybavené vo vlastnej kompetencii
Oddelenie na na na Postipené Z toho
Spolu | porudovanie | poru$ovanie | poru$ovanie inému SpolL o N
Zivotného protiepid. | podmienok organu P Opodstatnené | Neopodstatnené Clastocne .
prostredia opatreni prace opodstatnené
OH Bratislava 22 13 5 4 5 17 7 7 3
OH Zilina 16 15 1 0 0 16 11 5 0
OH Zvolen 12 5 5 2 0 12 3 7 2
OH Kosice 6 4 1 1 0 6 5 1 0
OOZPFF Bratislava
. 11 11 0 0 0 11 0 11 0
— telekomunikacie
PL Zilina 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SPOLU 67 48 12 7 5 62 26 31 5
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Prehl'ad podnetov Setrenych na jednotlivych oddeleniach UVHR

podl'a charakteru podania

1. Porusovanie Zivotného prostredia:

OH Bratislava

Nedostatky v klimatizacii v priestoroch vlakovych stprav osobnej dopravy — Zelezni¢na
spolo¢nost Slovensko, a.s.;

Hluk zo Zelezni¢nej dopravy v lokalite Bratislava, Sustekova ulica — Zeleznice Slovenskej
republiky, Bratislava a Zelezni¢na spolo¢nost Slovensko, a.s.;

Hluk zo Zelezni¢nej dopravy v lokalite Bratislava, Zdporozska ulica 1, 3 - Vinohrady — Zeleznice
Slovenskej republiky, Bratislava a Zelezni¢na spoloénost Slovensko, a.s.;

Hluk z prevadzky chladiaceho centra v aredli spolo¢nosti Slovenské liehovary a likérky, a.s.,
Trnavskd cesta, 920 41 Leopoldov;

Hluk z leteckej prevadzky v lokalite Bratislava Prievoz — Letové prevadzkové sluzby SR, $.p.;
Namietky na spoplatnené WC pre zakaznikov v zariadeni spolo¢ného stravovania na Hlavne;j
Zelezni¢nej stanici v Bratislave;

Porugovanie zakona o ochrane nefaj¢iarov v Bistre Albatros na Zelezni¢nej stanici v Trnave —
prevadzkovatel zariadenia;

Porusovanie zdkona o ochrane nefajéiarov v priestoroch Zelezni¢nej stanice v Seredi —
Zeleznice Slovenskej republiky, Bratislava;

Hluk z klimatizacie v Ustredni objektu v lokalite DruZstevna ulica, Senkvice — Slovak Telekom,
a.s.

OH Zilina

Ziadost o instaldciu svetelného zabezpetovacieho zariadenia na Zelezniénom priecesti
k Urbarskej pile v Tvrdo3ine — Zeleznice Slovenskej republiky, Bratislava;

Hluk z cestnej dopravy po pozemnej komunikdcii 1/11 Zilina — Kysucké Nové Mesto —
Slovenska sprdva ciest;

Hluk z cestnej dopravy po pozemnej komunikacii 1/18 v Useku Ruiomberok — Cernovd —
Slovenska sprdva ciest;

Hluk z cestnej dopravy po dialnici D3 Cadca — obchvat (cesta E75) v ¢asti Cadca — Horelica -
Narodna dialni¢na spolo¢nost, a.s.;

Hluk z cestnej dopravy po pozemnej komunikacii I/50 v katastri obce Drietoma ¢. 616 —
Cernové — Slovenska sprava ciest;

Staznost na hluk vznikajuci v désledku vykonavania opravarenskych prac na Zeleznicnom
moste cez rieku Bela v Liptovskom Hradku - Zeleznice Slovenskej republiky, Bratislava;

Hluk z nakladky Zelezného $rotu na Zelezniénej stanici v Byt&i — prepravca TSR Slovakia, s.r.o.,
Rontgenova 28, Bratislava;

Hluk z cestnej dopravy po pozemnej komunikacii /59 na mostnom objekte 59-073 cez Dolny
Kubin - Trstena — Slovenska sprava ciest;

Hluk zo Zelezni¢nej dopravy na trati Zilina — Krdsno nad Kysucou v katastri obce Rudinka —
Zeleznice Slovenskej republiky, Bratislava;
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Hluk a vibracie z cestnej dopravy po pozemnej komunikacii 1/59 v prietahu obce Likavka —
Slovenska sprava ciest;

Hluk zprevadzky zriadovacej stanice Zilina Teplitka — Zeleznice Slovenskej republiky,
Bratislava;

Hluk z cestnej dopravy po pozemnej komunikacii 1/64 cez obec Bystri¢any na Useku Prievidza
+ Novaky — Slovenska sprdva ciest;

Hluk z cestnej dopravy po pozemnej komunikacii I/50 v intravilane obce Trencianska Turna —
Slovenska sprava ciest;

Hluk z cestnej dopravy po pozemnej komunikacii 1/18 v intravildne obce Makov — Slovenska
sprava ciest;

Ziadost o vykonanie indpekénych merani hluku z leteckej dopravy nad vybranymi lokalitami
Liptova - sukromné prelety.

OH Zvolen

Elektromagnetické Ziarenie — prevadzka Zakladnovej stanice na streche domu na Luc¢nej ul. 2,
Nitra — Orange Slovensko, a.s.;

Hluk z cestnej dopravy po rychlostnej komunikacii R1 — Nitriansky Usek — GRANVIA
OPERATION, a.s.;

Hluk z cestnej dopravy po rychlostnej komunikacii R1 v Gseku Lehota — Caradice — GRANVIA
OPERATION, a.s.;

Hluk z cestnej dopravy po rychlostnej komunikacii R1 — Nitriansky Usek — GRANVIA
OPERATION, a.s. a SSUR Selenec;

Hluk z cestnej dopravy po pozemnej komunikacii I/75 — nadjazd v mestskej ¢asti Opatova
v Lucenci - Slovenska sprava ciest.

OH Kosice

Kontamindacia vody v studniach v rekrea¢nej oblasti Domasa — Dobra — Zeleznice Slovenskej
republiky, Bratislava;

Hluk z prevadzky v objekte na Palkovi¢ovej ulici v KoSiciach — Slovak Telekom, a.s.;

Hluk avibracie zcestnej dopravy po rychlostnej komunikacii R2 — 1/50 na Peresskej
a Bystrickej ul. v mestskej Casti KoSice - Peres — Slovenska sprava ciest;

Mikroklimatické nedostatky v rychlikoch na trase Pre$ov — Zvolen — Bratislava — Zelezni¢na
spoloc¢nost Slovensko, a.s.

OZPFF Bratislava - telekomunikacie

Elektromagnetické Ziarenie — prevadzka Zakladriovej stanice na bytovke Rozkvet 2004/12,
Povazska Bystrica — KATES, s.r.o.;

Ziadost o odstranenie vysielaca zo strechy bytovky na ul. L. Sttra 489/9 vo Svidniku — Slovak
Telekom, a.s.;

Elektromagnetické Ziarenie — prevadzka Zakladnovej stanice na bytovom dome na
Mudroniovej ul. 59, Bratislava — Telefonica Slovakia, s.r.o.;

Elektromagnetické Ziarenie — prevadzka Zakladriovej stanice na objekte RuZzova ul. 45, KoSice
— Orange Slovensko, a.s.;

Elektromagnetické Ziarenie z televizneho vysielaa na budove IKM, ul. Klary Jarunkovej 2,
Banska Bystrica — Avis s.r.o.;
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» Ziadost o premeranie hladiny frekvencii zariadenia kablovej televizie a internetu v bytovke
Rozkvet 2004/74, Povazska Bystrica — KATES, s.r.o.;

= Elektromagnetické Ziarenie — prevadzka vysielata na bytovom dome Na Hrebienku 35,
Bratislava — Slovak Telekom, a.s.;

= Elektromagnetické Ziarenie — prevadzka Zakladriovej stanice na bytovom dome na Bajzova ul.
, Bratislava — Slovak Telekom, a.s.;

= Elektromagnetické Ziarenie — prevadzka generovaného vysielaca mobilnej telekomunikacnej
siete, Lazaretska 12, Bratislava — Orange Slovensko, a.s., Slovak Telekom, a.s.;

= Elektromagnetické Ziarenie — prevadzka Zakladnovej stanice na administrativnej budove na
Borinskej ul. 10, Bratislava — Orange Slovensko, a.s.;

» Ziadost o objektivizaciu hluku z prevadzky antén mobilného operatora v bytovom dome
(adresa neuvedena) — neznamy prevadzkovatel.

2. Porusovanie podmienok prace:

OH Bratislava

* Nevyhovujuci stav pitnej vody na pracovisku ONV Sttrovo - Zeleznice Slovenske]j republiky,
Bratislava;

= Nevyhovujuce hygienické podmienky v prevadzke PosSta v Moste pri Bratislave — Slovenska
posta, a.s.;

= Nevyhovujuce hygienické podmienky v prevadzke Posta Dvorniky — Slovenska posta, a.s.;

= Nevyhovujica udrzba VZT jednotiek v budove na Jarabinkovej ul. 1, Bratislava - Slovak
Telekom, a.s.

OH Zvolen
= Nevyhovujice mikroklimatické podmienky v pracovhom prostredi v prevadzke Posta
Topol¢any — Slovenska posta, a.s.;
= Nevyhovujice podmienky prace a pracovného prostredia na pracoviskach Posty 11 Banska
Bystrica — Slovenska posta, a.s.

OH Kosice
= Nevyhovujuce pracovné podmienky v prevadzke PosSta 1, Postova 20, KosSice — Slovenska
posta, a.s.

3. Porusovanie protiepidemiologickych opatreni:

OH Bratislava
» Hygienické nedostatky v zariadeni spoloéného stravovania Azijské bistro Tri tigre, Sancova ul.

3A, Bratislava — prevadzkovatel;

* Predaj potravin po datume spotreby v bufete JELLA na Zelezni¢nej stanici Nové Zamky —
prevadzkovatel;

* Hygienické nedostatky v stanku s rychlym obcerstvenim na Zelezni¢nej stanici v Suranoch —
prevadzkovatel;
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= Hygienické nedostatky v stanku s rychlym obcerstvenim na I. a Il. nastupisti pred budovou
Hlavnej Zelezni¢nej stanice v Bratislave a v stanku s rychlym obderstvenim na nastupisti na
Zelezni¢nej zastavke Bratislava — Vinohrady — prevadzkovatelia.

OH Zilina
=  Hygienické nedostatky v zariadeni spolo¢ného stravovania Vyhreviia Pub vo Vrutkach -

prevadzkovatel

OH Zvolen
*  Hygienické nedostatky v prevadzke vyrobne a predajne Pizza Pasta na Zelezni¢nej stanici

Banska Bystrica mesto - prevadzkovatel

*  Nevyhovujuca kvalita pitnej vody v objekte Zelezni¢nej stanice Brusno klpele - Zeleznice
Slovenskej republiky, Bratislava

*  Nevyhovujuca kvalita pitnej vody na pracovisku Zelezni¢nej stanice Zvolen, nakladnd stanica
Stavadlo 1 - Zeleznice Slovenskej republiky, Bratislava

*  Nevyhovujuca kvalita pitnej vody na pracovisku Zelezni¢nej stanice Zvolen, nakladnd stanica
Stavadlo 2 - Zeleznice Slovenskej republiky, Bratislava

*  Nevyhovujuca kvalita pitnej vody na pracovisku Opravovne vozfov Zvolen — Zelezni¢nd

spolo¢nost Slovensko, a.s.

OH Kosice
=  NedodrzZiavanie hygienickych poZiadaviek v Mobil baroch v rychlikoch na trase z Bratislavy do

Kosic — Zivnostnik CR Radek Schusser

4. Odstupené podnety:

porusovanie zivotného prostredia:

OH Bratislava
*  Hluk z cestnej dopravy v okoli cesty Il. triedy Bratislavska ulica, Malinovo — RUVZ Bratislava,

hl. mesto so sidlom v Bratislave;

*  Hygienické nedostatky vbytovom dome na Grosslingovej ul. 39 v Bratislave — RUVZ
Bratislava, hl. mesto so sidlom v Bratislave;

*  Hluk z elektri¢kovej dopravy v lokalite bytového domu Racianska ul. 69/B, Bratislava — RUVZ
Bratislava, hl. mesto so sidlom v Bratislave;

*  Hiuk zelektrickovej dopravy v lokalite uzla Krizna a Legionarska ulica, Bratislava - RUVZ
Bratislava, hl. mesto so sidlom v Bratislave.

porusovanie protiepidemiologickych opatreni:

OH Bratislava
=  Nevyhovujuce hygienické podmienky vo vinarni Vinotéka na Vychodnej ul. 12/A, Bratislava—

RUVZ Bratislava, hl. mesto so sidlom v Bratislave.
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3. Hygiena Zivotného prostredia

Tabulka ¢.1
Prehlad kvality vody vodnych zdrojov
Pocet Pocet odobranych »
, . , X N Nevyhovujuce vzorky
Vodny zdroj vodnych vzoriek vod
zdrojov Vyh. Nevyh. | Fyz.-chem. | Mikrobiolog. Biolog.

Hromadné

} a1 277 77 10 1 9 1
zdsobovanie*
Individudlne 17 3
zésobovanie*’

Spolu 294 80 10 1 9 1

«1— 50 a viac 0s6b
x, —Z jedného zdroja s dennou produkciou< 10m* pitnej vody alebo zasobovanie menej ako 50 0s6b ( studne)

Komentar :

Kontrola kvality vody sa vykonavala v ramci plnenia uloh, vyplyvajucich z platnej legislativy
ako aj na zdklade hlavnych uloh stanovenych na rok 2013. Odbery vzoriek pitnych véd boli
realizované v rdmci Statneho zdravotného dozoru zo stalych odberovych miest (vodnych zdrojov) ako
i na zaklade poziadaviek z terénu. Kvalita pitnej vody bola monitorovana okrem stabilnych objektov aj
v mobilnych objektoch Zeleznicnej, leteckej a lodnej dopravy. Vysledky laboratérneho vysetrenia boli
vyhodnocované podla Nariadenia vlady SR €. 354/2006 Z.z., ktorym sa ustanovuju poZziadavky na
vodu uréenu na ludskd spotrebu akontrolu kvality vody uréenej na lfudskd spotrebu v zneni
neskorsich predpisov.

Oddelenie oblastného hygienika Bratislava:

Hromadné zasobovanie — v porovnani s rokom 2012 doslo ku zvySeniu poctu sledovanych
vodnych zdrojov o 2 (uréené na hromadné zdsobovanie). Z celkového poctu 71 sledovanych vodnych
zdrojov bolo odobrané vzorky zo vsetkych , pricom v 9 vzorkach bolo zistené prekrocenie medznych
hodn6t kultivovatelnych mikroorganizmov. Pri¢inou bola — ako i v predchadzajucich obdobiach , nizka
spotreba vody v sieti danej oblasti a stagnacia vody vo vodovodnom potrubi.

Individualne zasobovanie — pocet vodnych zdrojov sa oproti roku 2012 nezmenil t.j. 5
dozorovanych  vodnych zdrojov. V roku 2013 neboli odobrané z tychto zdrojov Ziadne vzorky v
dosledku nespristupnenia odberového miesta ako i z technickych pri¢in — obmedzenie kapacity
laboratérneho oddelenia z dovodu rekonstrukcie.
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Oddelenie oblastného hygienika Zvolen

V porovnani s minulym rokom sa znizil pocet kontrolovanych vodnych zdrojov. Z evidencie
bol vyradeny vodny zdroj Zbehy (studria), nakolko dlhodobo vykazoval zdvadnost

V roku 2013 bol zru$eny pokyn na zékaz pouZivania vody na pitné Gcely v Zelezniénej stanici
Brusno kupele. Po vykonani oprav na vodovodnom potrubi a predloZeni protokolov z vySetreni
vzoriek vdd z objektu Zelezniénej stanice Brusno bol rozhodnutim zrudeny pokyn na zakaz pouZivania
tejto vody na pitné ucely.

V priebehu roka oddelenie oblastného hygienika Zvolen ukoncilo rieSenie 2 podnetov na
kvalitu vody z roku 2012 (Brusno, Zvolen Stavadlo 1) a rieSilo 2 podnety tykajuce sa verejného
vodovodu vo Zvolene (ndkladna stanica - Stavadlo 1 a 2, Opravovia voziov).

Na zaklade Ziadosti ZSR bol aktualizovany zoznam pracovisk napojenych na vyhovujuci, resp.
nevyhovujuci zdroj vody.

Oddelenie oblastného hygienika Zilina

Pocet evidovanych vodnych zdrojov sa vroku 2013 nezmenil. Sledovalo sa 123 zdrojov
hromadného a 2 zdroje individudlneho zdsobovania pitnou vodou.

Vramci vykonu S$tatneho zdravotného dozoru sa odobralo 11 vzoriek pitnych vod, ¢o
predstavuje 13,53% z evidovanych vodnych zdrojov.

Jedna vzorka z odberného miesta Medcentrum s.r.o. Zilina nevyhovovala poziadavkdm na
kvalitu pitnej vody

Oddelenia oblastného hygienika Kosice:

Pocet evidovanych zdrojov pitnej vody hromadného zasobovania sa nezmenil.
ZSSK, Oblastné riaditelstvo KoSice, sekcia Zelezni¢nych trati predloZila zoznam individualnych zdrojov
pitnej vody vo vychodoslovenskom regione (KoSicky a PreSovsky kraj). Z uvedenych Siestich
individualnych zdrojov dva sluZia ako zdroje pitnej vody, ostatné Styri zdroje sluZia iba ako zdroj
uzitkovej vody.
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Prehlad o stave hromadnych ubytovni

Tabulka ¢.2

Casovo Casovo
Nazov Prevadz- | Pocet | Pocet Casovo Casovo neobmedz. | obmedzené
zariadenia kovatel’ izieb I6Zok | neobmedz. | obmedzené S hizsim S nizsim
standardom | Standardom
Bratislava 18 297 705 16 - 2 -
Zilina - - - - - - -
Zvolen 6 123 269 - 1 1 16
Kosice 15 162 350 - - - -
SPOLU 39 582 1324 16 1 3 16
Komentar:

Oddelenie oblastného hygienika Bratislava:

V roku 2013 bolo kontrolovanych 18 ubytovacich zariadeni, ¢o je v porovnani s rokom 2012 o
4 zariadenia mene;j.
Zrusené boli nasledovné 4 ubytovacie zariadenia:
1. Rusnové depo Leopoldov
2. Noclazna vlakovych a rusnovych c¢iat Dunajska Streda
3. Ubytovacie zariadenie Mostny obvod Bratislava
4. Ubytovacie zariadenie Statnej plavebnej spravy v Bratislave

Oddelenie oblastného hygienika Zvolen

V roku 2013 evidovalo 18 ubytovacich zariadeni, prevazne prevadzkovanych ZSSK a ZSR. Spolu
bolo vykonanych 16 vykonov Statneho zdravotného dozoru. Jeden suvisel svydanim zavazného
stanoviska k zmene ucelu uzZivania casti stavby, ¢im doSlo k rozsireniu kapacity ubytovacieho
zariadenia (Zvolen osobnd stanica) a1l bol vykonany pred schvalenim prevadzkového poriadku
ubytovacieho zariadenia (U¢elové zariadenie Letovych prevédzkovych sluzieb Bratislava). Zavazné
stanovisko k zmene ucelu uZivania bolo vydané pre Chatu — Zbojskda, v priestoroch ktorej
prenajimatel planuje zriadit ubytovacie zariadenie.

Rozhodnutim bol schvaleny prevadzkovy poriadok Ucelového ubytovacieho zariadenia
v Banskej Stiavnici, ktoré prevadzkuju Letové prevadzkové sluzby, Letisko M.R.Stefanika Bratislava.

Nedostatky v rozpore s platnou legislativou boli rieSené v noclahdrni vlakovych ¢iat Filakovo,
kde boli vydané dva pokyny pre ZSR, Oblastné riaditelstvo Zvolen vo veci nariadenia opatreni na

predchadzanie inych hromadne sa vyskytujucich ochoreni ainych poridch zdravia ana ich

31




obmedzenie v budove Zelezni¢nej stanice Filakovo. Jednym pokynom bola zakdzanad prevadzka
oddychovej miestnosti na 1. nadzemnom podlazi z dévodu nezabezpecdenia dostatocného mnozstva
zdravotne bezpecnej pitnej vody avyskytu plesni na vnuatornom povrchu stien a stropov
komunikacnych priestorov v désledku kondenzéacie vodnej pary vznikajlucej vyparovanim podzemnej
vody v pivniénych priestoroch. Druhym pokynom bolo 7SR nariadené zabezpeéit odstranenie
podzemnej vody z pivni¢nych priestorov, odstranenie plesni na vndtornom povrchu stien a stropov
komunikacnych priestorov a zabezpecenie dostato¢ného mnozstva pitnej studenej a teplej vody,
nakolko v priestoroch je zriadené aj pracovisko 7SR, Strediska miestnej spravy a udrzby EE — Obvodna
elektrodielfia Filakovo. V oboch pripadoch, t.j. pred vydanim pokynov, bolo s majitefom objektu -
ZSR zacdaté spravne konanie, v rdmci ktorého bol vyzvany na podanie vyjadrenia vo veci odstranenia
nedostatkov zistenych pri stdtnom zdravotnom dozore.

Oddelenie oblastného hygienika Zilina :

V sledovanom obdobi bolo evidovanych 18 zariadeni, v ktorych bolo vykonanych 21 kontrol.
Pocet izieb v kontrolovanych zariadeniach v roku 2013 stupol na 295 a pocet 16Zok na 879.

V roku 2013 pribudlo jedno novozistené ¢asovo neobmedzené ubytovacie zariadenie s nizsim
$tandardom. Prevadzkovatelom zariadenia s Zeleznice Slovenskej republiky. Zariadenie sa nachadza
v objekte Zvarovacieho a regeneracného strediska Vruatky.

Naj¢astejdie nedostatky zistené pri vykone SZD priamo suviseli s celkovym technickym
stavom jednotlivych budov (zatekajuci strop, opadané a oduté malovky, poskodend dlazba),
s vybavenostou (opotrebovany nabytok) a dispozicnym rieSenim (nevyhovujlce priestory na
skladovanie bielizne bez vetrania). Konstatované boli tiez nedostatky v socidlnych zariadeniach, napr.
nefunkéné vetranie a navlhnuté steny, obcas aj s vyskytom plesni. Zistené nedostatky boli po
konzultaciach s prevddzkovatelmi jednotlivych ubytovacich zariadeni a naslednom nariadeni
opatreni priebezne odstrafiované.

Niektoré zavaZnej$ie nedostatky vyZadovali opakovany vykon SZD: v noclaZniach vlakovych
Ciat v Poprade sa zistilo nefunkéné nutené vetranie v priestoroch socidlnych zariadeni pre
ubytovanych. Prevadzkovatelovi noclazni bola zaslanad vyzva na vyjadrenie k nedostatkom a navrh
rieSenia a nasledne bolo zvolané miestne Setrenie za pritomnosti spravcu budovy a prevadzkovatela.
Nariadené boli ndpravné opatrenia, ktoré spocivaju v zabezpeceni ucinného nuteného vetrania
v priestoroch socidlnych zariadeni. Opatrenie bolo zrealizované.

Pri kontrole stravovacej €asti ubytovacich zariadeni sa sleduje predovsetkym dodrZiavanie
prevadzkového (sanitacného) poriadku a manipuldcia so vzorkami stravy. V ramci kontroly boli v SIP
Stre¢no vykonané tri kontroly, vratane odberov SMT potvrdili dodrziavanie predpisanych sanitacnych
postupov a schvaleného prevadzkového poriadku.

Zariadenie SIP Strecno tieZ disponuje priestormi pre relaxaciu ubytovanych (bazén, sauna,
telocvi¢na, na objedndvku masér). Prevadzkovatel pravidelne v mesacnych intervaloch predklada
protokol o kvalite vody na kdpanie. V roku 2013 bola kvalita vody na kdpanie na poZadovanej Urovni.
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Oddelenie oblastného hygienika KoSice:

V priebehu roka doslo k poklesu poctu ubytovacich zariadeni o dve, zrusena bola ubytovna
UB 400 v Ciernej nad Tisou a NoclaZfia ZSSK CARGO, a.s. v Margecanoch ¢o predstavuje pokles o 126
izieb a 252 16Zok.
Ubytovanie je aj nadalej poskytované vlakovym a rudfiovym €atam organizaénych zloZiek Zeleznic SR.
Chranené byvanie je ubytovanie poskytované ludom s psychickymi poruchami.
Rekreaéné chaty su vyuzivané predovietkym zamestnancami Zeleznic SR, ale aj $irokou verejnostou.
InSpekéné izby Slovenskej posty, sliZia vyhradne pre zamestnancov Slovenskej poSty, pocas
sluzobnych ciest a rekreacie.
Pre ubytoviiu Mostného obvodu PresSov bolo vydané rozhodnutie na uvedenie priestorov do
prevadzky vratane schvalenia prevadzkového poriadku.
V ubytovacich zariadeniach bolo v ramci vykonu SZD vykonanych celkovo 16 kontrol, v niekolkych
pripadoch opakovane s cielom kontroly odstranenia zistenych nedostatkov. Kontrola dodrZiavania
zdkona €. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajéiarov a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov bola vykonana vo vsetkych zariadeniach, pricom nebolo zistené porusenie
zadkona.

Mobilné ubytovacie vozne, ktorych rozhodnutie na uvedenie do prevadzky bolo vydané
v roku 2009 nie su uvedené v tabulke €. 2. SU to zariadenia, ktoré sa pohybuju po celom Uzemi
Slovenskej republiky. Ich prevadzkovatelom su Zeleznice Slovenskej republiky — Technicka Ustredfia
infrastruktury PresSov . Ide o nasledujuce vozne:

Meraci ubytovaci vozen ¢. 60560940017-7 3 (kupé resp. izbu), 6 (I6Zok)
Ubytovaci vozen ¢. 84560990813-0 5 (kupé resp. izbu), 5 (l6Zok)
Ubytovaci vozen ¢. 84560990810-6 5 (kupé resp. izbu), 5 (16Zok)
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4. Hygiena vyzivy

Tabulka ¢.1
Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach
. ) Pocet odobratych
Podet Podet Pocet odobratych sterov . .
Druh zariadenia . ’ vzoriek vod
zariadeni | kontrol
C \' N C ') N
Kuchyne a vyvarovne 13 40 60 52 8 - - -
Vydajne stravy 23 32 32 26 6 - - -
ReStauracie 51 142 42 40 2 - - -
ReStauracné vozne 24 21 - - - - = =
Lode, lietadla 5 - - - - 21 15 6
Bufety 159 369 48 47 1 - - -
Potraviny 23 51 - - - - - -
Cukrarne a espressa 14 22 - - - = = =
Zmrzlina 2 7 - - - - - -
Ovocie a zelenina 3 2 - - - - - ,
Potravinové automaty 96 - - - - - - -
Iné potravinarske
. . 26 15 - - = - - -
zariadenia *)
SPOLU 439 701 182 165 17 21 15 6
Komentar:

Oddelenie oblastného hygienika Bratislava :

V sledovanom obdobi

bolo evidovanych 200 zariadeni spoloc¢ného stravovania, co

predstavovalo v porovnani s rokom 2012 o 9 zariadeni menej a vykonalo sa 436 previerok. Okrem

planovanych vykonov SZD sa zabezpecovali mimoriadne previerky ( kontrola cukroviniek vyrobenych

v Pol'skej republike a previerky v suvislosti s povodrniovou situaciou).

Odbery vzoriek vod boli vykonané na vyletnych lodiach, pricom z dovodu nevyhovujucich vysledkov

boli po vykonanych napravnych opatreniach zo strany prevadzkovatela vykonané opakované odbery.

Vramci previerok v zariadeniach spolo¢ného stravovania bolo sledované zaroven dodrZiavanie

zakona o ochrane nefajciarov, pricom neboli zistené jeho zavazné porusenia.
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Oddelenie oblastného hygienika Zvolen:

Oddelenie evidovalo 106 potravinarskych zariadeni. V sledovanych zariadeniach bolo
vykonanych 203 kontrol.

Vykon Stdtneho zdravotného dozoru bol zamerany hlavne na dodrzZiavanie osobnej hygieny
personalu, prevadzkovej hygieny, skladovanie potravin a zabezpelenie uchovdvania jedal
a rozpracovanych polotovarov v chladiacich a mraziacich zariadeniach.

V rdmci SZD bolo vykonanych 144 previerok, z éoho 21 bolo mimoriadnych na zaklade nariadenia
veduceho hygienika rezortu.

DéleZitou sucastou SZD bol odber a vyhodnotenie sanitarno — mikrobiologickych testov (dalej
»SMT”), ktoré vyznamnou mierou potvrdzuju kvalitu vykondvania poZadovanej dezinfekcie
v potravinarskych prevadzkach. Celkovo bolo odobratych a nasledne vyhodnotenych 182 SMT v 4
zariadeniach spolo¢ného stravovania (spolu 7 prevadzkovych jednotiek), zktorych 17 bolo
nevyhovujucich. SMT boli vykonané v 2 zavodnych kuchyniach, 1 reStaurdcii, 1 vydajni stravy av 3
bufetoch. Vo vsetkych kontrolovanych zariadeniach, kde boli SMT nevyhovujlce, boli vykonané
nasledné podrobné kontroly a majitefom boli uloZzené napravné opatrenia s terminmi ich splnenia.
Za nevyhovujice SMT boli blokové pokuty udelené v sume 30 euro v dvoch pripadoch (zdvodnd
kuchyria a bufet v objekte Oblastného riaditelstva ZSR Zvolen, vydajfia stravy v Ru$riovom depe
Zvolen). Majitelom a personalu bolo nariadené pravidelné vykondvanie dezinfikovania povrchov,
naradia a nastrojov Sirokospektralnymi dezinfekénymi prostriedkami v odporucanej koncentracii so
striktnym dodrZiavanim expozi¢ného ¢asu.

V priebehu roku 2013 bol vykonany SZD v 30 potravinarskych prevadzkach pred a pocas
hromadného podujatia Letecké dni Slia¢ SIAF 2013. Poskytovanie sluZieb v oblasti gastrondémie
v porovnani s predchadzajucimi rocnikmi bolo zabezpeéené pod zastitou 1 spolocnosti, ¢o malo
pozitivny vplyv zhladiska hodnotenia dodrzZiavania hygienickych poziadaviek, tak aj plnenia
napravnych opatreni vyplyvajlcich zo SZD.

Z evidencie potravindrskych zariadeni bolo vroku 2013 zdévodu ukoncenia cinnosti
vyradenych 9 prevadzok.

V slvislosti s prevadzkovanim potravindrskych zariadeni bol v roku 2013 rieSeny 1 podnet na
vyrobiu a predajiu Pizza Pasta v obvode Banskd Bystrica mesto. Predmetom podnetu boli zdravotné
problémy po konzumadcii pizze. Na zédklade miestneho Setrenia v prevadzke vyrobne boli nariadené
opatrenia audelend blokova pokuta majitelke. Vysledok preSetrenia poukdzal na Cdiastoénu
opodstatnenost podnetu, nakolko boli zistené nedostatky v skladovani surovin. Dal$i podnet na
prevadzku ,Pohostinstvo Vyhreviia Pub“ Vriutky bol z dévodu miestnej prisluSnosti odstupeny
oddeleniu Zilina.

Pokynom bolo nariadené plnenie nedostatkov zistenych pri $ZD a miestnych $etreniach v 4
potravinarskych prevadzkach, ato v reStaurdcii a bufete Brezno mesto a v rychlych obcerstveniach
Filakovo, Kremnica a Luzianky.

Z celkového postu SZD vykonanych v oblasti hygieny vyZivy bolo 144 ukon&enych zdznamom,
z ¢oho 21 bolo mimoriadnych na zaklade nariadenia veduceho hygienika rezortu. V roku 2013 bola
vykonana kontrola cukroviniek/wafli z Polska v 18 prevadzkach apredaj lasagni v suvislosti
s podozrenim na vyskyt konského masa v 3 prevadzkach.
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Oddelenie oblastného hygienika Zilina :

V priebehu roka sa zabezpe&oval SZD v 190 potravinarskych zariadeniach. Pribudlo 5 novych
prevadzok (4 bufety a 1 potravinarsky obchod), 9 prevadzok zmenilo majitela, priCom sortiment ostal
nezmeneny a8 prevadzok bolo zrusenych. Zaznamenany bol i mimoriadny ndrast novo
sprevadzkovanych ndpojovych a ,kusovych” potravinovych automatov s balenymi cukrovinkami
a obloZzenym pecivom (spolu 12 novych automatov). Celkovy pocet potravinovych automatov sa tak
zvysil na 60.

Vzhladom na obmedzend moZznost vysetrovania zdbévodu rekonstrukcie oddelenia
laboratdrnych ¢innosti bol pocet odberov vzoriek vytipoval na 5 zariadeni: SIP Strecno, v Bacovej
kolibe Trencin a tri pohostinskych zariadeniach (Amicus Trencin, Dory PovaZzska Bystrica a Stanicna
reStaurdcia PovaZzska Bystrica). Posledné tri menované zariadenia boli vytipované aj na odber SMT
z dévodu pouzivania vycapného vratného riadu valcové tlakové umyvacky s vodou teplou 30-35°C.
Vo vsSetkych 5 uvedenych potravinarskych zariadeniach bolo odobratych 278 vzoriek. Pri
vyhodnoteni vysledkov laboratdrnej analyzy odobratych vzoriek sa potvrdilo iba v jednom pripade
dodrZiavanie prevadzkového poriadku za pouZitia adekvatnej sanitacie s naslednou dezinfekciou (SIP
Strec¢no).

Vysledky vzoriek z odobratého materidlu v ostatnych zariadeniach preukazali v priemere vo
vySe 50% masivne znecistenie patogénnymi, resp. podmienene patogénnymi mikroorganizmami.
Tradi¢ne vykazovali najsilnejSie znecistenie plochy uréené na odkladanie vratného riadu, tzv.
»odkvapkdvace” a pomocky na sanitaciu pracovnych ploch a vratného riadu (PVC hubky, , drétenky”
a textilné utierky). NajznecistenejSie sa vsak ukazali samotné tlakové Cisticky vycapného riadu, ktoré
sice zabezpecuju Usporu vody, ale vratny riad nie je dostatoCne vycisteny. Dovodom je pouZivanie
vody s nizkou teplotou (max 30-35°C),nasledkom ¢oho chemické prostriedky uréené na pouZivanie
pre tento typ zariadenia vzhfadom na ich ndkladnost , si vo vacsine pripadov nahradené beznymi
sapondtmi, ktoré su pri nizkej prevadzkovej teplote vody neucinné. Vysledkom je casto masivne
znedistenie Cistiacich kief a nasledne aj hrubé znelistenie uZ umytého skleného riadu. V pripade
bufetu Dory v Povaiske] Bystrici bolo znecistenych vaésinou nespocetnym mnozZstvom koliformnych
baktérii az 74% vratného riadu.

Vo vsetkych zariadeniach, kde bolo analyzou odobratého materidlu dokdzané znecistenie
patogénnymi mikroorganizmami, bol vykonany opakovany $ZD a prevadzkovatelom boli uloZené
terminované napravné opatrenia, resp. im boli uloZzené blokové pokuty. Persondl zariadeni bol
pouceny o nutnosti predpisanej sanitacie s naslednou dezinfekciou Sirokospektralnymi dezinfekénymi
prostriedkami pocas odporucaného expozicného ¢asu a v uréenej koncentracii.

Celkovo sa pri vykone SZD najéastejsie vyskytovali nedostatky pri manipuldcii a pri skladovani
potravin (nedodrziavanie skladovych teplot, nedodrZiavanie predpisu o vzajomnej zlucitelnosti
potravin, zmrazovanie potravin), pouzivanie potravin po dobe poslednej spotreby, pouZivanie
potravin nezndmeho poévodu, kriZenie Cistych a necistych manipulacénych postupov a v neposlednom
rade sa stale vyskytuje problém s chybajucimi platnymi dokladmi o odbornej, resp. zdravotnej
sposobilosti personalu. Zavainé nedostatky, resp. nesplnenie ndpravnych opatreni bolo dovodom pre
uloZenie 33 blokovych pokut v zariadeniach spolo¢ného stravovania.

Zadverom mozno konstatovat, Ze v zariadeniach spolo¢ného stravovania, v ktorych sa na
mieste pripravuju pokrmy pre spotrebitela, teda reStauracie a kuchyne, sa dodrZiava Prevadzkovy
poriadok a hygienické predpisy ovela doslednejsie, ako v prevadzkach, v ktorych sa prednostne
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podavaju alkoholické a nealkoholické napoje a z potravin poskytuju len baleny typ obcerstvenia (typu
»shack”), ¢ize relativna naroénost na prevadzku je ovela mensia.

V priebehu roka 2013 boli v potravinarskych zariadeniach odobraté 3 vzorky pitnej vody,
vsetky vzorky vyhovovali poziadavkdm na pitnu vodu.

Na zaklade prikazu veduceho hygienika rezortu MDVRR SR vykondvali mimoriadne kontroly
v potravinarskych zariadeniach zamerané na cukrovinky vyrabané a dovazané z Polska a kontroly
pouzivania polotovarov a vyrobkov s obsahom konského masa. Cielené kontroly vykonali odborni
pracovnici v46 zariadeniach spolo¢ného stravovania, inych potravinarskych zariadeniach
a zariadeniach s distribuciou balenych cukroviniek. Pri kontroldch nebola zistena distribucia
zdravotne zadvadnych cukroviniek, ani pouzivanie podozrivych polotovarov a vyrobkov s obsahom
konského masa.

Taktie? bola vykonana pasportizicia a SZD na dialni¢nych odpoéivadlach dialnice D1 so
zameranim na kontrolu poskytovania stravovacich sluzieb pre cestujucich. Stravovacie sluzby su
poskytované jednak v rdmci objektov Cerpacich stanic, jednak v samostatnych motorestoch. V tychto
zariadeniach sa nevykondval podrobny 5ZD, nakolko v priebehu pasportizacie bolo zistené, Ze vietky
zariadenia spolocného stravovania maju platné rozhodnutie na uvedenie do prevadzky od miestne
prislusného organu verejného zdravotnictva, ktory priebeZne v zariadeniach vykondva SZD. Pri
vykone SZD boli preto kontrolované len rozhodnutia o uvedeni do prevadzky, doklady o zdravotnej
a odbornej sposobilosti personalu a doklady o nakladani s biologickym odpadom. Skontrolovanych
bolo spolu 16 zariadeni spolo¢ného stravovania.

Oddelenie oblastného hygienika KoSice:

V rdmci vykonu $ZD pracovnici oddelenia sledovali v zariadeniach spoloéného stravovania
dodrziavanie hygienického Standardu. V priebehu mesiaca april bola rieSena mimoriadna
epidemiologickd udalost zo stravy pripravovanej v ZK EUREST s.r.o., prevadzka Rusriové depo, Pri
bitiunku €. 2 KoSice v suvislosti s vyskytom alimentarneho ochorenia spdsobeny nedodrzanim
technologickych postupov pri priprave a vydaji hotovej varenej stravy. Po konzumdcii obeda ochorelo
109 pracovnikov. Mikrobiologické vysSetrenia vzoriek odobratej stravy  potvrdili pritomnost
Staphylococusu aureus. Z dévodu zistenia rozsiahlych nedostatkov v uvedenej prevdadzke spolo¢ného
stravovania bolo rozhodnutim  nariadené okamZité uzatvorenie prevddzky na obdobie do
odstranenia zistenych nedostatkov. Po ich odstraneni bolo uvedené zariadenie dna 11.06. 2013
opatovne uvedené do prevadzky. Nasledne, pri kontroldch bola v predmetnej prevadzke uloZena
blokova pokuta za opakované nereSpektovanie povinnosti stanovenych prislusnou vyhlaskou na
Useku uchovavania pozivatin.

Vauguste 2013 boli vykonané cielené previerky v dvoch stravovacich prevadzkach
situovanych pri dialniciach arychlostnych cestach, ktoré su vo vlastnictve av sprave Narodnej
dialni¢nej spolocnosti, a.s.

V 17 restauraénych zariadeniach bolo v sledovanom roku v ramci SZD vykonanych 19 previerok a 18
previerok v bufetoch.

V priebehu roka bola posudzovana cinnost potravinarskej prevadzky , Baliaren pitnej vody” v
Humennom, ktord vykonava balenie pitnej vody do jednorazovych plastovych kelimkov pre 16Zkové
vozne WGS Kosice. Cinnost bola zahajena aj v prevédzke ,,Alkohol shop” Humenné, ktora viak po pol
roénom prevadzkovani svoju ¢innost ukondila.
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5. Preventivne pracovné lekarstvo

ANALYZA STAVU PRACOVNEHO PROSTREDIA A PRACOVNYCH PODMIENOK

Zakladom vykonu €innosti oddelenia preventivneho pracovného lekdrstva Zilina je sledovanie
vplyvov a faktorov pracovného prostredia a podmienok prace na zdravie zamestnancov v
zariadeniach a organizacidch spadajucich do posobnosti Ministerstva dopravy, vystavby a
regionalneho rozvoja Slovenskej republiky.

Na zaklade objektivizacie rizikovosti prac — merani negativnych faktorov pracovného
prostredia (hlukovej zataze, expozicie chemickym Skodlivinam — pevnému aerosélu v pracovnom
prostredi) realizovanych vo firme COLORSPOL s.r.0. Novot — pracovisko ,, Otryskavanie voziiov v Z0S
Trnava, a.s.” boli rizikové prace na tomto pracovisku preklasifikované zo 4. do 3. kategdrie rizika. Na
tomto pracovisku sme evidovali v roku 2013 posledné rizikové prace v 4. kategorii rizika. V sic¢asnosti
su zaradené rizikové prace iba v 3. kategdrii rizika.

Organizacie s vyhldsenymi rizikovymi pracami zaslali k 31.12.2013 (podla § 31, ods. 7, pism. c)
zdkona NR SR ¢.355/2007 Z.z.) pozadované pisomné informacie o vysledkoch hodnotenia
zdravotnych rizik a opatreniach vykonanych na ich zniZenie alebo odstranenie.

Za uUcelom zlepsovania pracovného prostredia a podmienok pri praci boli v roku 2013
realizované nasledovné konkrétne opatrenia :

V ZOS Vrutky, a.s. na rizikovom pracovisku ,Oprava a vyroba nahradnych dielov” bolo nainstalované
nové ucinnejsSie odsavacie zariadenie na odsdvanie chemickych Skodlivin v pracovnom ovzdusi -
hlinikového prachu v sekcii ,,Brusenie aluminiovych sucasti”.

Na rizikovom pracovisku ,Oprava a vyroba nahradnych dielov” organizacia zabezpedila
vymenu technického benzinu na ¢istenie a odmastovanie sucasti zelezni¢nych kolajovych vozidiel za
ekologicky pripravok STANDARD EXTRA.

Pri opravach Zelezni¢nych osobnych voznov, kde sa pouZivali pri pracach na zvySenych
pracovnych Urovniach rebriky, boli z dovodu bezpecnosti pri praci tieto nahradené posuvnymi —
mobilnymi ploSinami pre prace vo vyskach.

V Z0S Trnava, a.s. boli v Prevadzke vyroby dielov — Hala N1 na rizikovom pracovisku ,,Plazmové
rezacie stroje” instalované protihlukové steny, ktoré odizolovanim tohto pracoviska znizuju hlukovu
zataZ ostatnych zamestnancov vykondvajlcich rézne pracovné ¢innosti vo velkej Hale N2.

V Prevadzke vyroby dielov —, hala PUMS” doslo k zlepSeniu pracovnych podmienok vymenou
stropného Zeriavu dodanim klimatizovanej kabiny obsluhy Zeriavu s ergonomickym sedadlom.

V prevadzke nakladnych vozriov na rizikovom pracovisku ,Povrchova Uprava voznov“ bolo
zmodernizované striekacie zariadenie GALATEK. Na rizikovom pracovisku ,Zvarovia“ organizacia 70S
Trnava, a.s. zakupila nové kvalitnejSie zvaracie agregaty a novu techniku pre kontrolu zvarov, dutin a
celych vyrobkov (endospkopy typu MKF-D-12,0-1005-1400, termokamera typu Fluke-Ti 27);

V ZOS Zvolen, a.s. na rizikovom pracovisku Strojarska vyroba — ,Zvarovanie detailov” organizécia
zabezpecila rizikovym zamestnancom pri pracovnej cinnosti zvaranie Specidlne zvdracie masky
vybavené samostmievacim ochrannym filtrom s nastavenim citlivosti a privodom kyslika zn. Kempii
Beta 90A a pracoviskd s expoziciou chemickych $kodlivin boli oddelené clonami. Dalej bola na
pracoviskach Strojarskej vyroby vykonana rekonstrukcia umelého osvetlenia;
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V ATB — Austrian Airlines Technik Bratislava, s.r.o., Letisko M.R.Stefanika, prebiehala v roku 2013
postupna obnova pouzivaného profesiondlneho vzduchového naradia od vyrobcu Atlas Copco, ktoré
v podstatnej miere znizuje hlukovu expoziciu zamestnancov;

Vo firme TOWERCOM Bratislava, a.s. na pracoviskach ,Televizne vysielacie veze”, kde su vyhldasené
rizikové prdce, rizikovy faktor elektromagnetické Ziarenie 3. kategodria rizika, zabezpecila organizacia
pouzivanie Specidlnych ochrannych odevov do prostredia elektromagnetického Ziarenia a osobnych
dozimetrov;

V Letovych prevadzkovych sluzbach SR Bratislava, Statny podnik, na zaklade odporucenia oddelenia
PPL nadalej prideluje 1 x ro¢ne 14-dnové rekondicné pobyty zamestnancom v profesii letovy
dispecer, ktori su zaradeni do rizika neuropsychicka zataz 3. kategoria.

Zamestnavatel v spolupraci s Ustrednym instititom vzdeldvania a psycholégie ZSR poskytuje
v ramci psychologickej podpory zamestnancov moznost bezplatne absolvovat psychologické
vySetrenia mimo rozsahu preventivnych periodickych lekarskych prehliadok rizikovych
zamestnancov;

V Zelezniciach Slovenskej republiky v roku 2013 zamestnavatel spustil skisobnU prevadzku novych
osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov — chranicov sluchu s dorozumievacim zariadenim u
zamestnancov, na ktorych sa vztahuje vynimka v pouZivani chrani¢ov sluchu (vylukové prace na
dvojkolajnych tratiach v ¢ase neprerusenia beZnej Zelezni¢nej prevadzky);

V Zelezniénej spoloénosti Cargo Slovakia Bratislava, a.s. a v Zelezniciach Slovenskej republiky nadalej
prebieha postupna rekonstrukcia kotolni z pevného vykurovacieho média na plynné, ¢im sa eliminuje
riziko prasnosti;

Oddelenie PPL vykonalo 90 kontrol rizikovych prac (pracovisk) v prevadzkach Zelezni¢nej,
leteckej dopravy a post. V problematike preventivneho pracovného lekarstva pracovnici oddelenia
preventivneho pracovného lekdrstva Zilina vykonali 176 konzultaénych rokovani a konzultacii,
vratane uplatfiiovania novej legislativy do praxe v konkrétnych podmienkach nami dozorovanych
pracovisk.

V rdmci vykondvania pozemnej ochrany okolia Zelezni¢nych trati pred burinami, ktoru
zabezpecuju Zeleznice SR na celom tzemi Slovenske]j republiky boli vydavané odborné stanoviska k
aplikacii herbicidnych pripravkov chemickymi postrekmi (ZSR - Oblastné riaditelstvo — Sekcia
Zelezni¢nych trati a stavieb Trnava a Zvolen).

PresSetrenia podozreni na chorobu z povolania boli v roku 2013 vykonané v Slovenskej poste,
a.s., zelezni¢nej doprave a leteckej doprave celkom 17 x u 15 pacientov.

Vo velkej vacsine sa tieto Setrenia tykali suspektnych profesiondlnych ochoreni z
dlhodobého, nadmerného a jednostranného zataZenia (13x), ktoré boli éasto vyslovené zo
$pekulativnych ddvodov. Dalej to boli suspektné poruchy sluchu z hluku (2x), ochorenia hornych
koncatin pdsobenim vibrécii. U pracovnitky Slovenskej posty Cadca sa realizovali preetrenie
podozrenia na chorobu z povolania pri klinickej diagndze Lymska borelidza.

Priznané a hldsené boli 2 choroby z povolania, a to 2x ochorenie hornych koncatin z vibrdcii.

Nadalej pokracuje aktivna spolupraca s Klinikami pracovného lekarstva a toxikoldgie
Bratislava, Martin a KosSice, poliklinickymi oddeleniami klinického pracovného lekarstva a toxikoldgie,
ambulanciami pracovného lekarstva, oddeleniami preventivneho pracovného lekarstva regionalnych
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uradov verejného zdravotnictva, Zeleznicnymi okrskovymi lekarmi, Zelezni¢nymi odbornymi lekarmi a
lekdrmi pracovnych zdravotnych sluzieb v problematike posudzovania suspektnych choréb z
povolania.

Napliou kontrol zdravotnickych zariadeni (78) boli metodické previerky stupna kvality
vykonavania preventivnych periodickych, vstupnych a vystupnych lekarskych prehliadok
zamestnancov zaradenych do rizika podla Vestnika ¢.10525/2010 ,,Odborné usmernenie MZ SR o
naplni lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci” a Vyhlasky MDPT SR ¢.245/2010 Z.z.
zo dnia 24.5.2010 ,0 odbornej spdsobilosti, zdravotnej sposobilosti a psychickej spdsobilosti pri
prevadzkovani drahy a dopravy na drahe“. Dalej to bolo posudzovanie suspektnych choréb z
povolania a profesionalnych intoxikacii, vyhodnotenie vysledkov biologickych expozi¢nych testov a
merani negativnych faktorov pracovného prostredia a ostatnych parametrov pracovného prostredia,
dodrzZiavanie epidemiologického reZimu na ambulancidch, spravne pouzivanie osobnych ochrannych
pracovnych prostriedkov, informovanie o naplni pracovnej cinnosti Poradne ochrany a podpory
zdravia pri praci UVHR MDVRR SR a dalsich legislativnych predpisov v problematike preventivneho
pracovného lekarstva.

V problematike preventivneho pracovného lekarstva vypracovalo a vydalo oddelenie v roku
2013 pre subjekty v rezorte MDVRR SR 49 zavaznych rozhodnuti — k navrhom na schvélenie alebo
zmenu prevadzkového poriadku a uvedenie priestorov do prevadzky, k navrhom na manipulaciu
pripravkov na ochranu rastlin, k ndvrhom na pracovné ¢innosti pouzivania karcinogénov a mutagénov
na pracovisku, k navrhom na odstrafiovanie azbestu a materidlov obsahujucich azbest zo stavieb a k
navrhom na zaradenie pracovnych ¢innosti do kategérie rizikovych prac.

Tabulka ¢.1

Pocet zamestnancov vykonavajucich rizikové prace za rok 2013 v porovnani s rokom 2012
podla druhu a kategorie rizikového faktora

pocet exponovanych pracovnikov
2012 2013
Faktor

3. kat. 4. kat. spolu 3. kat. 4. kat. Spolu

clz|cl|z|c|z|c|z|c|zZ]|c]|zZ
Prach 813 | 21 3 - 816 21 | 792 | 23 - - [ 792 23
Hluk 1997| 18 3 - 12000f 18 |1713]| 51 - - 11713 51
Vibracie 455 - - - 455 - 407 - - - 407 -
Chemické latky 121 ] 19 - - (121 19 | 120 ]| 24 - - (120 24
Chem. karcinogény 3 2 - - 3 2 11 5 - - 11 5
Dermatotropné latky 4 - - - 4 - 4 - - - 4 0
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lonizujuce Ziarenie 4 - - - 4 = 4 - - - 4 -

Jednostr.nadmer.zat. - - - - - - - - - - R -

Elektromag.zZiarenie 27 - - - 27 - 27 - - - 27 -

Lasery - - - - - - - - - - - -

Infradervené Ziarenie = 5 - - - - - - . - _ .

Biologicky faktor 45 | 30 - - 45 (30 | 24 | 11 - - 24 1 11

Alergény - - - - = = . - - - . -

Zvyseny tlak vzduchu - - - - - - - - - - _ .

Tlak na laktovy nerv - < 2 2 - - - - - - - .

Nespecifické faktory - - - - - - - - - - - -
Neuropsych. zataz 99 3 - - 99 3 94 | 4 - - 94 | 4
SPOLU 3568| 93 [ 6 - |3574| 93 |3196| 118 | - - |[3196] 118
Komentar :

V tabulke €. 1 su uvedené pocty expozicii pracovnikov jednotlivym rizikovym faktorom, tzn.,
Ze ide o niektorych pracovnikov, ktori su vystaveni viacerym rizikovym faktorom (zdruzené —
kumulované rizikd), preto vysledné sucty reprezentuju sumar expozicii a nie fyzickych osob.

Pocet pracovnikov vykonavajucich rizikové prace podla Specifickych faktorov je najvyssi v
riziku hluku (v r.2012 - 2000, v r. 2013 - 1713), dalej v riziku prach ( v r.2012 - 816, v r.2013 - 792),
tretie su vibracie (v r.2012 - 455, v r.2013 - 407), Stvrté st chemické skodliviny (v r.2012 - 121, v
r.2013 - 120) a piata neuropsychicka zataz (v r.2012 - 99, v r.2013 - 94).

V pracovnom prostredi kazdorocne dominuje hluk, ktorému bolo exponovanych najviac
zamestnancov vykonavajucich rizikové prace.
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Tabulka ¢.2

Pocet zamestnancov vykonavajucich rizikové prace za rok 2013 podla prevazujucej ¢innosti
a podla kategorie

pocet exponovanych pracovnikov
Prevladajuca €innost
3.kategodria 4 kategoria Spolu

Kéd Nazov Celkom | Zien celkom zZien celkom zZien

A [ Polnohosp.a lesnictvo

B | Rybolov

C | Taiba nerastnych surovin

D | Priemyselnd vyroba

E | Vyr., rozv. elektr., plynu a vody

F | Stavebnictvo

G |VO a MO, motorové vozidla

H | Hotely a restaurdcie

| | Doprava, skladovanie, spoje 2886 87 0 0 2886 87

J | Penaznictvo a poistovnictvo

K | Obchodné sluzby, vyskum

L | Verejna sprava, soc. zabezp.

M [ Skolstvo

N | Zdravotnictvo 18 12 0 0 18 12

O | Ostatné verejné sluzby
SPOLU 2904 29 0 0 2904 929
Komentar:

Pocet zamestnancov na pracoviskach s rizikovym faktorom sa oproti minulému roku znizil o
155 zamestnancov. Celkovy pocet je 2904, z toho 99 Zien. Oproti roku 2012 bol pocet rizikovych
pracovisk vrezorte MDVRR znizeny o 24, ¢o predstavuje 5,6 %. Kontroly rizikovych prac na
vyhlasenych rizikovych pracoviskach sa v priebehu roku 2013 vykonavali podla planu prace nasho
oddelenia. Kontroly v roku 2013 boli uskuto¢nené na 195 pracoviskach, z toho bolo 90 pracovisk, kde
zamestnanci vykonavaju rizikové prace.
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PRACOVISKA S RIZIKOVYM FAKTOROM

Tabulka ¢.3

Pocet zamestnancov vykonavajucich rizikové prace v jednotlivych oblastiach rezortu

pocet exponovanych pracovnikov
Odvetvie rezortu 3.kategodria 4 kategoria Spolu

celkom Zien celkom Zien celkom Zien

Zelezni¢na doprava 2546 94 0 0 2546 94
Letecka doprava 140 4 0 0 140 4
Lodna doprava 190 0 0 0 190 0
Posty 1 1 0 0 1 1
Telekomunikacie 27 0 0 0 27 0
Ostatni 0 0 0 0 0 0
SPOLU 2904 929 0 0 2904 929

Komentar:
PocCet zamestnancov na rizikovych pracach sa oproti minulému roku znizil o 155

zamestnancov. Celkovy pocet je 2904, z toho 99 Zien. Pokles zamestnancov vykondvajucich rizikové

prace sme zaznamenali predovietkym v rezorte Zelezni¢nej dopravy (najmi Zeleznice Slovenskej

republiky, Zelezni¢né zdravotnictvo Kosice). V leteckej a lodnej doprave, na postich a

telekomunikacidch  patriacich pod MDVRR SR neboli uskutoénené oproti predoslému roku

podstatnejSie zmeny v polte zamestnancov.
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Tabulka ¢.4

Pocet pracovisk s rizikovou pracou evidovanych na oddeleniach oblastnych hygienikov

.. Pocet
. Kategoria
Pocet zamestnancov
pracovisk B
3 4 celkom Zien
Bratislava 98 98 0 1196 53
Zvolen 94 94 0 453 13
Kosice 130 130 0 757 19
Zilina 108 108 0 498 14
SPOLU 430 430 0 2904 99

RIZIKOVE PRACE VYHLASENE V ROKU 2013

» ZELEZNICNA DOPRAVA

Z0S Trnava, a.s.:

- Prevadzka nakladnych voznov - Demontaz komponentov brzdovych systémov sustredenej
opravy - rizikovy faktor hluk a prach 3. kategoéria rizika;

- Prevadzka vyroby dielov - Hala 039 - Vyroba kovovych dielov na CNC frézach - rizikovy faktor
hluk 3. kategdria rizika;

- Prevadzka sustredenej vyroby — 15. a 17. Kolaj - rizikovy faktor hluk a prach 3. kategodria
rizika.

ZSSK CARGO Slovakia, a.s.:

- Sekcia Vychodoslovenské prekladiska S24, Oddelenie prekladky Cierna nad Tisou - Pracovisko
tazkej alahkej mechanizacie a precerpavacich komplexov — Obvod tazkej mechanizacie -
Portalova rampa (obsluha okruznej pily a motorovej pily) - rizikovy faktor hluk 3. kategdria
rizika;
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- Sekcia Udriby a oprav Zelezni¢nych kolajovych vozidiel S42, Stredisko Udrzby a oprav Zilina,
Hnacie drdhové vozidla — Hala EO — Obnova naterov - rizikovy faktor hluk a prach 3. kategéria
rizika.

BEKY Snina, a.s.:

- Pracovisko vyroby lepeného dreva — fréza Profimat KP 5-230 GS - rizikovy faktor hluk 3.
kategéria rizika;

- Pracovisko vyroby lepeného dreva — fréza SK 907 GS - rizikovy faktor hluk 3. kategdria rizika;

- Pracovisko vyroby lepeného dreva — fréza Costra WAN — CC 1350 - rizikovy faktor hluk 3.
kategéria rizika;

- Pracovisko vyroby lepeného dreva — fréza Profimat 1000 - rizikovy faktor hluk 3. kategdria
rizika.

> LETECKA DOPRAVA

Air Livery Limited Bratislava, o.z.:
- Hangar 1, Hangér 2 - Hala A, Letisko M.R.Stefanika Bratislava - rizikovy faktor hluk a prach 3.
kategodria rizika.

RIZIKOVE PRACE ZRUSENE V ROKU 2013

» ZELEZNICNA DOPRAVA

Z0S Trnava, a.s.:
1. Prevadzka nakladnych vozriov Stard kolovka - rizikovy faktor hluk, prach 3. kategoria rizika;
2. Prevadzka vyroby dielov - Nova sustruzia - rizikovy faktor hluk 3. kategéria rizika;

IKORES Slovakia Bratislava, s.r.o.:
3. Cisticka odpadovych véd v aredli ZSR — Mostny obvod Bratislava - rizikovy faktor biologicky
faktor 3. kategoria rizika;

Zelezni¢né zdravotnictvo Kosice, s.r.o.:

4. Zelezni¢nad nemocnica s poliklinikou Kosice — OKB laboratérium - rizikovy faktor biologicky
faktor 3. kategoria rizika;

5. Zelezniénd nemocnica s poliklinikou KoSice — Oddelenie mikrobiologické - rizikovy faktor
biologicky faktor 3. kategéria rizika;

6. Zelezniéna lekarska stanica KoSice — Zubna technika - rizikovy faktor hluk a prach 3. kategdria
rizika;

7. Zelezni¢na lekarska stanica Spisskd Nova Ves — Zubnd technika - rizikovy faktor prach 3.
kategoéria rizika;

8. Zelezni¢na lekarska stanica PreSov — Zubna technika - rizikovy faktor prach 3. kategdria rizika;

9. Zelezni¢na poliklinika Cierna nad Tisou — OKB laboratérium - rizikovy faktor biologicky faktor
3. kategdria rizika;
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10. Zelezni¢na poliklinika Cierna nad Tisou — Zubnd technika - rizikovy faktor prach 3. kategéria
rizika;

Zeleznice Slovenskej republiky (dalej len ZSR):
ZSR - Oblastné riaditel'stvo Kosice, Sekcia Zelezniénych trati a stavieb:

11. Mechaniza¢no-dopravné stredisko SpiSskd Nova Ves — PSE SM2 - rizikovy faktor hluk 3.
kategoria rizika;

12. Mechaniza¢no-dopravné stredisko Strba — SVP 74 - rizikovy faktor hluk 3. kategdria rizika;

13. Tratovy obvod Spisska Nova Ves, prac. Vysoké Tatry — Krovinorez, Motorova pila - rizikovy
faktor hluk a vibracie 3. kategéria rizika; M

14. Mechanizaé¢no-dopravné stredisko TrebiSov — SVP 74 - rizikovy faktor hluk 3. kategdria rizika;

15. Mechaniza¢no-dopravné stredisko KoSice — SVP 60 - rizikovy faktor hluk 3. kategéria rizika;

16. Mechanizac¢no-dopravné stredisko KoSice — Kosacie zariadenie ZETOR, rizikovy faktor hluk
a vibracie 3. kategdria rizika;

17. Mechanizacno-dopravné stredisko KoSice, pracovisko PreSov — SVP 74, rizikovy faktor hluk 3.
kategoéria rizika;

18. Mechanizac¢no-dopravné stredisko KoSice, pracovisko Presov — PKD 6,rizikovy faktor hluk 3.
kategoéria rizika;

19. Mechanizac¢no-dopravné stredisko KoSice, pracovisko Presov — KSF 70,rizikovy faktor hluk
a vibracie 3. kategdria rizika;

20. Mechanizaéno-dopravné stredisko Kosice, pracovisko PreSov — PUSL,rizikovy faktor hluk
a vibracie 3. kategdria rizika;

ZSR - Oblastné riaditel'stvo Kosice, Sekcia elektrotechniky a energetiky:
21. Specialne zariadenia Kodice — Rezanie azbestocementovych dosiek,rizikovy faktor hluk
a prach 3. kategdria rizika;

ZSR - Oblastné riaditel'stvo Kosice, Sekcia oznamovacej a zabezpecovaciej techniky :
22. Zabezpecovacia technika KoSice ndkladnd stanica - Kompresorovna,rizikovy faktor hluk 3.
kategoéria rizika;

RIM PONA Trnava, s.r.o. :
23. Zapustkaren — Vyroba zvaranych sieti v aredli TAZ Trnava,rizikovy faktor hluk 3. kategdria
rizika;

Z2SSK CARGO Slovakia, a.s. :
24. Sekcia Udriby a oprav Zelezni¢nych kolajovych vozidiel S42, Stredisko udriby a oprév Zilina,
Hnacie drahové vozidla — Hala PO — Pripravné oddelenie, rizikovy faktor prach 3. kategodria
rizika.
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Prehlad sposobu poskytovania preventivnej zdravotnej starostlivosti

Tabulka ¢.5

Ndazov organizacie

Vykon statneho zdravotného dozoru v zariadeniach a na pracoviskach

Kde nie su vyhldsené rizikové prace

Kde su vyhldsené rizikové prace

Pracovna zdravotna sluzba

. . . . Vlastnymi , .
Pocet Pocet Z toho Pocet Pocet Z toho odbornymi Dodavatelskym PZS
|
previerok zamestnancov Zien previerok zamestnancov Zien y i spOsobom nemaju
zamestnancami
ZSR 21 82 28 53 645 0 ano
ZSSK CARGO 8 36 30 4 23 0 ano ano
Z0S Trnava, a.s. 13 82 13 5 175 4 ano
Z0S Zvolen, a.s. 8 27 8 8 58 0 ano
Z0S Vrutky, a.s. 9 19 8 5 55 5 ano
ZELOS 2
1 6 0 1 4 0 ano
Trnava, s.r.o.
Zelezni¢éné Stavby ,
.. 8 12 0 11 16 0 ano
Kosice, a.s.
COLORSPOL i
, 0 0 0 1 6 0 ano
Novot, s.r.o.
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Nazov organizacie

Vykon statneho zdravotného dozoru v zariadeniach a na pracoviskach

Kde nie su vyhlasené rizikové prace

Kde su vyhlasené rizikové prace

Pracovna zdravotna sluzba

. . . . Vlastnymi ) .y
Pocet Pocet Z toho Pocet Pocet Z toho dbornvmi Dodavatelskym PZS
odbornymi
previerok zamestnancov Zien previerok zamestnancov Zien y . sp6sobom nemaju
zamestnancami
Slovenska posta, a.s. 4 81 70 0 0 0 ano
NOVAPHARM , .
] 12 48 38 0 0 0 ano ano
Bratislava, s.r.o.
NOVAPHARM , i
3 5 4 0 0 0 ano ano
Zvolen, s.r.o.
ZELEZNICNE . .
.. 8 36 34 0 0 0 ano ano
ZDRAV. Kosice, s.r.o.
MEDCENTRUM . .
- 8 28 25 0 0 0 ano ano
Ziling, s.r.o.
BLUE AIR MAIN. B
. « 1 9 0 0 0 0 ano
Letisko M.R.S. BA
ARGUSS ,
. 1 5 0 0 0 0 ano
Bratislava, s.r.o.
LETISKO M.R.S. - ,
. . 0 0 0 2 26 0 ano
Airport Bratislava

48




Komentar:

Ciselné Udaje uvedené v tab. &.5 sa tykaju poctu fyzickych previerok - 90 na 246 rizikovych
pracoviskach. Vroku 2013 bol oproti predoslému roku zaznamenany narast poctu vykonanych
kontrol rizikovych pracovisk — prac predovietkym v organizaciach Zelezni¢nej dopravy — Zeleznice
Slovenskej republiky, Zelezni¢na spolo¢nost Cargo Slovakia Bratislava, a.s., ZOS Zvolen, a.s. a letecke]
dopravy. V Zelezniénom zdravotnictve KoSice boli rizikové prace zrudené vo vicsine pracovisk (z 8
rizikovych pracovisk na 1).

V rdmci programu ASTR — Automaticky systém triedenia rizik na pracoviskach rezortu MDVRR
SR pre Urad verejného zdravotnictva SR sa pokracovalo v zadavani aktudlnych Udajov o pocte
exponovanych zamestnancov vykondvajucich rizikové prace v rdmci rezortu.

Pocet vykonanych previerok na rizikovych pracoviskdch nekoreSponduje s poctom
kontrolovanych rizikovych pracovisk, pretoze v ramci jednej previerky bolo spravidla skontrolovanych
viacero pracovisk.

Zabezpecovanie pracovnej zdravotnej sluzby podl'a § 21 zak. ¢.
124 /2006 Z.z. bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci

Vramci evidovanych organizdcii maju nadalej Pracovnl zdravotnu sluzbu zabezpecenu
vlastnou organizaciou ZSSK CARGO Slovakia, a.s., MEDCENTRUM Zilina, s.r.o., NOVAPHARM
Bratislava, s.r.o. a Zelezni¢né zdravotnictvo Kosice, s.r.o.

V ostatnych organizacidch su pracovné zdravotné sluzby poskytované externymi

dodavatelmi, najma prostrednictvom :
ProCare Bratislava, s.r.o., NOVAPHARM Bratislava, s.r.o., Zelezni¢né zdravotnictvo Kosice, s.r.o.,
MEDCENTRUM Zilina, s.r.o., OHS Opatovce nad Nitrou, s.r.o., ProBenefit Puchov, s.r.o., MEDISON,
s.r.o., BIOFIT, s.r.o., MEDI RELAX M+M, s.r.0., PZS — Nemocnica KoSice — Saca, a.s., GAJOS, s.r.o.
Liptovsky Mikulas.

Pre Pracovné zdravotné sluzby v ramci rezortu vykonava merania parametrov faktorov
pracovného prostredia certifikovand spolo¢nost BEL/NOVAMANN International Bratislava, s.r.o.,
ktora aj z tychto merani vypracuva protokoly s vyhodnotenim ich vysledkov.

Na zaklade vyhodnotenia vysledkov merani nasledne pracovné zdravotné sluzby vypracuvali
posudky o riziku a prevadzkové poriadky pre jednotlivé rizikové pracoviska.

Na zdklade § 31, ods. 7, pism.c) zdkona ¢&. 355/2007 Z.z. zaslali zamestnavatelia
organizacnych zloZiek rezortu, uktorych su vyhlasené rizikové prace, k31.12.2013 pisomnu
informdciu vypracovanu prislusSnymi Pracovnymi zdravotnymi sluzbami o vysledkoch hodnotenia
zdravotnych rizik a opatreniach vykonanych na ich zniZenie alebo odstranenie na pracoviskach, na
ktorych zamestnanci vykonavaiju rizikové prace.
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CHOROBY Z POVOLANIA

Tabulka ¢.6

Choroby z povolania, profesionalne otravy a iné poskodenia z prace za rok 2013

Druh choroby z povolania, alebo priemyslovych
otrav podla pril. 1 k zakonu ¢. 461/2003 Z.z.

Pocet novych zistenych chorob z
povolania a priemyslovych otrav v
sledovanom obdobi za rok 2013

Zel. Ostatné Ztoho | ., |
Spolu .. Umrti
dopr. | vrezorte Zien
Choroba z vibracii — pol. ¢. 28 2 0 2 0 0
Spolu 2 0 2 0 0

Komentar:

Priznané a hlasené boli 2 choroby z povolania — obe choroby zvibracii hornych koncatin
v oblasti Zelezni¢nej dopravy Oblastné riaditelstvo KoSice - pracovisko Stredisko miestnej spravy
a udrzby Tratovy obvod Margecany v profesii tratovy robotnik, Oblastné riaditelstvo Zvolen -
Stredisko miestnej spravy a udrzby Tunelovy obvod Banska Bystrica v profesii tunelar).

Tabulka ¢.7
PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania
Cislo <, . .
. . ; L. Cislo . .. Priznana /
polozky Diagnoza Organizacia o~ Profesia Cislo . ;
OKEC nepriznana
Zoznamu
o ZSR — Tratovy obvod . ; ;
28 Chor. HK z vibracii 60.1 tratovy robotnik 933 ano
Margecany
29 Choroba HK z DNJZ Letisko Kosice 52230 hasic 5411003 nie
fo - postova ]
29 Choroba HK z DNJZ | Slovenska posta Prievidza 64.1 . ) 4142/A nie
dorucovatelka
Porucha sluchu z . .. pracovnik .
38 Letisko KoSice 52230 5413003 nie
hluku ochrany
L I postova )
29 Choroba HK z DNJZ | Slovenskd posta Prievidza 64.1 . ) 4142/A nie
dorucovatelka
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ostova
29 Choroba HK z DNJZ | Slovenskd posta Prievidza 64.1 P . ’ 4142/A nie
dorucovatelka

ostova
29 Choroba HK z DNJZ | Slovenska posta Bratislava 64.1 P . ’ 4142/A nie
dorucovatelka
Porucha sluchu z Zel. spol. Slov. — Stred. - . .
38 . 60.1 rusnfiovodic 831 nie
hluku riad. prev. Zvolen
. . postova .
29 Choroba HK z DNJZ Slovenska posta PreSov 64.1 . ) 4142/A nie
dorucovatelka
. . postova .
29 Choroba HKz DNJZ | Slovenskd posta Kalinovo 64.1 . ’ 4142/A nie
dorucovatelka
. . (e postova )
24 Lymska boreliéza Slovenska posta Cadca 64.1 . ; 4142/A nie
dorucovatelka
ZSR —Tunel. obvod Banska , ,
29 Choroba HK z DNJZ . 60.1 tunelar 712205 ano
Bystrica
29 Choroba HK z DNJZ | ZSR - Zelez. stanica Krivan |  60.1 zévorarka 8312001 nie
ZSR - Trafovy obvod o . .
29 Choroba HK z DNJZ L 60.1 tratovy robotnik 933 nie
Krivan
. . postova .
29 Choroba HK z DNJZ | Slovenska posta PreSov 64.1 . ) 4142/A nie
dorucovatelka
L vx postova )
29 Choroba HKz DNJZ | Slovenska po3ta Roziava 64.1 . ' 4142/A nie
dorucovatelka
C © postova )
29 Choroba HK z DNJZ Slovenska posta KoSice 64.1 4142/A nie

dorucovatelka

Komentar :

V roku 2013 realizovalo oddelenie preventivneho pracovného lekarstva Zilina 17 predetreni
podozreni na chorobu z povolania u 15 pacientov, ztoho 10 x v oblasti pdst, 4 x v Zelezniciach
Slovenskej republiky, 2 x v oblasti leteckej dopravy a 1 x v Zelezni¢nej spolo&nosti Slovensko.

Oproti roku 2012 sme zaznamenali enormny narast presetreni podozreni na suspektnu
chorobu z povolania v Slovenskej poste, a.s., z ktorych nebolo profesiondlne ochorenie priznané ani
v jednom pripade. Ide tu opat vo velkej miere o priznanie choroby z povolania zo $pekulativnych
dovodov (finanéné odskodnenie) a Ziadosti o presetrenie suspektnej choroby z povolania nam
zasielala predovietkym Klinika pracovného lekdrstva a toxikoldgie KoSice. Jednd sa o diagndzu
ochoreni hornych koncatin, resp. chrbtice z dlhodobého, nadmerného a jednostranného zataZenia.

Okrem suspektnych profesionalnych ochoreni hornych koncatin z dlhodobého, nadmerného
a jednostranného zatazenia (13 x ) sme Setrili aj suspektné profesionalne ochorenia — poruchy sluchu
(2 x ), suspektnu profesiondlnu chorobu hornych koncatin z vibracii (1 x) a suspektnu profesionalnu
lymsku borelidzu (1 x).

Priznané a hldsené boli 2 choroby z povolania — 2 x ochorenie hornych kon¢atin z vibracii.

51




Odborné Skolenia a odborné podujatia

Vramci posudzovania suspektnych choréb z povolania a profesionalnych intoxikacii sa

veduci oddelenia PPL v roku 2013 aktivne zucastrioval pravidelnych Celoslovenskych konzultacnych

dni chorbb z povolania a profesiondlnych intoxikacii na Klinike pracovného lekarstva a toxikolégie

Bratislava — Kramare.

Vjanuari 2013 absolvovali odborné pracovnicky oddelenia Skolenie v elektronickej
registratire FABASOFT na MDVRR SR avauguste 2013 odborné Skolenie na tému
uzatvarania spisov a registratirnych zaznamov, ako aj odovzddvania spisov za roky 2009 -
2012 do archivu MDVRR SR.

Vo februdri 2013 sa zucastnili pracovnici nasho oddelenia na MDVRR SR S$kolenia
v problematike informacnej a komunikacnej technoldgie a systému riadenia informdcii
a bezpecnosti.

V rdmci zdravotno-vychovnych aktivit veduci oddelenia preventivneho pracovného lekarstva
v maji 2013 predniesol odborny referdt na Celoslovenskej porade vedicich oddeleni
preventivneho pracovného lekarstva rezortu zdravotnictva SR, rezortu dopravy, vystavby
a regionalneho rozvoja SR, rezortu vnutra SR, rezortu obrany SR a Slovenskej informacnej
sluzby SR organizovanej Uradom verejného zdravotnictva SR Bratislava v Liptovskom Jane.
Téma referatu bola : ,Pracovna naplii a vyhodnotenie ¢innosti Oddelenia preventivneho
pracovného lekarstva Zilina MDVRR SR“.

23. maja 2013 absolvovali odborné pracovnicky nasho oddelenia na MDVRR SR Bratislava
odborny seminar v problematike ,, Zdravotné rizika v doprave a vplyv elektromagnetického
Ziarenia v doprave” a 29. maja 2013 Skolenie ASTR — Automaticky systém triedenia rizik,
ktoré bolo zamerané na evidovanie rizikovych prac a chorob z povolania za prislusné rezorty
v SR na Regiondlnom Urade verejného zdravotnictva so sidlom v Martine.

Vjuni 2013 pracovnici nasho oddelenia sa zucastnili odborného Skolenia bezpecnosti
a ochrany zdravia pri praci a poziarnej ochrany na MDVRR SR.

Pracovnici oddelenia PPL Zilina boli prizyvani na odborné konzultacie Odborov kontroly a
indpekcie Generdlneho riaditelstva 7SR, a.s., Generdlneho riaditelstva Zelezni¢nej
spoloénosti CARGO, a.s. a Generalneho riaditelstva Zelezni¢nej spolo¢nosti Slovensko, a.s., na
ktorych poskytovali aktualne informdcie tykajice sa vykonu $tatneho zdravotného dozoru
v tychto organizacidch, posudzovani miery rizika a novej legislativy v problematike
preventivneho pracovného lekarstva.
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6. Epidemioldgia

VYKAZ O ODBORNEJ CINNOSTI ODDELENIA

Oddelenie epidemioldgie v priebehu roka 2013 cielene plnilo ulohy vyplyvajice z platnej

legislativy, ako aj hlavné ulohy stanovené na rok 2013. Hlavnou néplfiou cieleného Statneho

zdravotného dozoru vykonavaného v zdravotnickych zariadeniach bola kontrola dodrzZiavania

zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a Vyhlasky MZ SR ¢.

553/2007 Z.z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o poZiadavkach na prevadzku zdravotnickych

zariadeni z hladiska ochrany zdravia. Celkovo bolo vykonanych 258 kontrol, pricom zdsadné

porusenie zdkona nebolo zistené. Drobné nedostatky boli odstrdnené v termine. Vykon SZD bol

zamerany predovsSetkym na dodrziavanie hygienicko - epidemiologického rezimu v zdravotnickych

zariadeniach a kontrolu Ucinnosti sterilizacnej techniky.

Aktivity v roku 2013

Tabulka ¢.1

na plavidlo

Druh aktivit Pocet
Pocet kontrol v ramci SZD 258
Setrenie peticii a podnetov 0
Odborné stanoviska (expertizy) 126
Konzultacie v ramci SZD/ metodické navitevy 37
Evidencia povinnych hlaseni o vyskyte prenosnych ochoreni 1595
poskytovatelmi zdravotnej starostlivosti
Odber vzoriek 2287
Zdravotno — vychovné aktivity (prednasky, osvetova cinnost, ...) 7
Individualne poradenstvo — pocet klientov v rdmci poradni 321
zdravia
Potvrdenie o dezinsekcii a deratizacii lodi — zdravotny preukaz s

Pocas sledovaného obdobia bolo v rdmci 5ZD vykonanych 258 previerok v zdravotnickych

zariadeniach v p6sobnosti rezortu dopravy (tab.c.1). V 124 pripadoch sa previerky tykali kontroly

ucinnosti sterilizacnej techniky v zdravotnickych zariadeniach, v 133 pripadoch dodrzZiavania
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hygienicko - epidemiologického rezimu, v 1 pripade pri uvadzani pracovnych priestorov do prevadzky
a schvalovani prevadzkového poriadku.

Na zdklade vykonanych expertiz bolo vydanych 126 odbornych stanovisk, z toho 121 na
vyhodnotenie kontroly ucinnosti sterilizacnej techniky a 5 na vyhodnotenie kontroly sterility
a dezinfekcie v zdravotnickych zariadeniach.

V ramci odbornych konzultacii v zdravotnickych zariadeniach boli rieSené postupy pri
upratovani nemocniénych priestorov ako aj dezinfekény program a spdsoby kontroly Zivotnosti
germicidnych Ziaricov. Pocas roka 2013 pracovnici oddelenia epidemioldgie vykonali 37 metodickych
navstev zameranych predovSetkym na dodrZiavanie povinnosti poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti hlasit vyskyt prenosnych ochoreni, podozrenie na prenosné ochorenia a nosiéstvo
choroboplodnych zarodkov, ktora im vyplyva z platnej legislativy.

Oddelenie epidemiolégie sa tiez zucastnilo 5. rocnika kampane ,Save Lives: Clean Your

Hands” (Umyvaj si ruky — zachranis zivot), ktory je stéastou programu WHO ,First Global Patient
Safety Challange - Clean Care Is Safer Care. Jednd sa o medzindrodnu iniciativu, ktorej hlavnym
cielom je celosvetové propagovanie sprdvnej praxe v oblasti hygieny rik u zdravotnickych
pracovnikov.
Hygiena a dezinfekcia ruk patria medzi najdélezitejSie spOsoby na predchadzanie vzniku a Sireniu
infekénych ochoreni vratane nozokomialnych ndkaz. Preto je kampan zamerana na zlepsenie hygieny
ruk u pracovnikov pracujucich v zdravotnickych zariadeniach. Formou metodickych ndavstev boli
informovani zdravotnicki pracovnici o vyzname hygieny ruk v ambulantnej starostlivosti a poukazali
na délezitost dodrziavania pat momentov hygieny rdk v tychto zariadeniach. Ich cieflom bolo naucit
zdravotnickych pracovnikov ako si v spravnom cCase a spravnym spésobom umyvat ruky a zdoraznit
fakt, Ze hygiena je prostriedkom k znizeniu vyskytu infekcii, a tym zvysSeniu bezpecnosti pacienta.

Vroku 2013 bolo evidovanych 1595 povinnych hldseni od poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti a to 1568 hromadnych hlaseni o vyskyte akutnych respiracnych ochoreni a 27
individualnych hldseni o vyskyte prenosnej choroby osetrujucimi lekarmi.

Pocas roka 2013 odobrali pracovnici oddelenia epidemioldgie spolu 2287 vzoriek, a to 650
vzoriek v rezortnych zdravotnickych zariadeniach, 819 vzoriek v stravovacich zariadeniach a 818
vzoriek biologického materidlu v ramci Poradne zdravia MDVRR SR. Podrobny rozpis odobratych
vzoriek uvadzame v tabulke ¢islo 3.

V radmci poradenskej cinnosti Poradne zdravia bolo vysSetrenych 321 klientov. Poradna
zdravia MDVRR SR okrem poradenskej ¢innosti organizovala pocas roka 7 zdravotno - vychovnych
aktivit, ktoré zahfiali okrem Dni otvorenych dveri, pri prilezitosti Svetovych dni vyhlasenych
Svetovou zdravotnickou organizaciou aj prednaskovu ¢innost. Poradenska ¢innost bola zamerana na
skrining zakladnych rizikovych faktorov vzniku kardiovaskularnych ochoreni a skrining tabakizmu.

Pocas roka 2013 vydalo oddelenie epidemioldgie spolu 128 zdravotnych preukazov na
plavidlo, ktoré slizia na medzinarodné ucely ako potvrdenie o vykonanej deratizacii a dezinsekcii
lode ako aj o epidemiologicky priaznivej situacii v pristave Bratislava. Bolo vydanych 121 zdravotnych
preukazov pre nakladné lode a 7 zdravotnych preukazov pre osobné lode.
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Tabulka ¢.2
Specificka ¢innost oddelenia epidemiolégie

Specificka ¢innost oddelenia Pocet
MPK, stanoviska a pripomienky k materidlom inych Ustrednych organov Statnej -
spravy predkladanych do vlady
Aktivity spojené simplementaciou Medzindrodnych zdravotnych predpisov 20
(IHR)
SHIPSAN ACT Join Action — projekt — prehlad aktivit 9

Komentar:

Oddelenie epidemioldgie pripravilo spolu 11 odbornych stanovisk k materidlom inych
ustrednych orgdnov Statnej spravy predkladanych na rokovanie Vlady SR.

Oddelenie aktivne participovalo na procese implementdcie Medzindrodnych zdravotnych
predpisov (MZP) Svetovej zdravotnickej organizdcie v  podmienkach Slovenskej republiky.
Zucastnovalo sa odbornych akcii venovanych spominanej problematike, participovalo na priprave
Rezortného planu vzdelavania a vycviku os6b uréenych na zdsah pri vzniku udalosti podliehajucich
MZP ako aj na priprave Metodickej prirucky na vykondvanie teoretickej pripravy oséb zaradenych na
plnenie Uloh po vzniku udalosti podliehajucej MZP na mieste vstupu do Slovenskej republiky.

V roku 2013 sa Oddelenie epidemioldgie zapojilo do projektu SHIPSAN ACT Join Action, ktory
je financovany z prostriedkov Eurdpskej komisie. Cielom projektu je vytvorit integrovanu a trvalo
udrzatelnu stratégiu na urovni EU na zabezpecenie ochrany zdravia obyvatelstva EU ato najma
cestujucich a posadky na osobnych a nakladnych lodiach a zabranenie cezhrani¢nému Sireniu chorob.
V rdmci partnerstva sa oddelenie vyjadrovalo k predkladanym materidlom, pripravilo diseminacny
plan a zapojilo sa do 5 online dotaznikovych prieskumov.

Tabulka ¢.3

Prehlad odobratych vzoriek za rok 2012 a 2013

Vzorky na kontrolu Pocet odobratych vzoriek za rok

2012 2013

sterility a dezinfekcie v zdrav. zariadeniach 608 168
ovzdusia v zdravotnickych zariadeniach 56 18
ucinnosti sterilizacnej techniky 446 464
sanitarnej hygieny v stravovacich zariadeniach 1915 819
klinickych parametrov z kapilarnej krvi 420 818

Pocet odobratych vzoriek spolu 3445 2287
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Komentar:

V priebehu roka bolo odobratych 2287 vzoriek, ¢o predstavuje pokles o 33,6% oproti
predchddzajucemu roku. Pokles poctu odobratych vzoriek bol sp6sobeny obmedzenim cinnosti
laboratéria v dosledku rekonstrukénych prac.

Pracovnici oddelenia epidemiolégie vykonali bakteriologicku kontrolu sterility a dezinfekcie a
kontrolu ovzdusia sedimentacnou metddou v zdravotnickych zariadeniach spolo¢nosti Novapharm
s.r.o. Bratislava a Zelezniénom zdravotnictve Kosice, s.r.o. Celkove bolo odobratych 168 vzoriek na
bakteriologicku kontrolu sterility a dezinfekcie a 18 vzoriek na bakteriologicku kontrolu ovzdusia.

V ramci kontroly ucinnosti sterilizacnej techniky bolo spolu aplikovanych a nasledne
vySetrenych 464 bioindikatorov.

Pracovnici oddelenia epidemiolégie v spolupraci s oddeleniami oblastnych hygienikov
Bratislava, Zilina, Zvolen a Kogice odobrali celkom 819 vzoriek na kontrolu sanitdrnej hygieny v 16
stravovacich zariadeniach. Pocet odobratych sterov sa v porovnani s minulym rokom zniZil 0 57,2%.

V ramci ¢innosti Poradne zdravia MDVRR SR bolo spolu odobratych a ndsledne analyzovanych
818 vzoriek kapilarnej krvi. V odobratych vzorkach boli stanovené tieto klinické parametre - celkovy
cholesterol, HDL- cholesterol, LDL- cholesterol, glukdza a triglyceridy — ako jednych zo zakladnych
rizikovych faktorov pre vznik kardiovaskuldrnych ochoreni.

Tabulka ¢.4

Vysledky mikrobiologickej kontroly sterility a dezinfekcie vykonanej v rezortnych
zdravotnickych zariadeniach v roku 2013

Sterilny material Prostredie a predmety
Oddelenie/ambulancia pocet 2 toho pozitivne pocet z t°h°' )
testov testov nevyhovujuce
absol. absol. % absol. absol. %
Operacné saly BA 0 0 0 40 8 20
Chirurgické oddelenie BA 4 0 0 36 9 25
Chirurgicka ambulancia KE 0 0 0 32 4 12,5
Gastroendoskopickd ambul. BA 4 0 0 36 3 6
Gastroendoskopicka ambul. KE 2 0 0 14 0 0
Spolu 10 0 0 158 24 15,19

Komentar:

Na bakteriologicki kontrolu sterility a dezinfekcie bolo v rezortnych zdravotnickych
zariadeniach odobratych 168 vzoriek z prostredia, predmetov a vysterilizovanych materidlov, co
predstavuje pokles 0 72,4 % oproti predchadzajucemu roku. Z uvedeného poctu bolo z prostredia a
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predmetov v zdravotnickych zariadeniach odobratych spolu 158 vzoriek, pricom 15,2% (24 sterov) z

nich bolo nevyhovujucich. Zo sterilnych zdravotnickych pomocok bolo odobratych 10 vzoriek, pricom
vSetky odobraté vzorky boli sterilné.

Kontroly sterility a dezinfekcie v ramci

kontrol

hygienicko-epidemiologického

rezimu

v zdravotnickych zariadeniach boli vykonané v 5 ambulancidch / oddeleniach, a to v Zelezni¢nej

nemocnici s poliklinikou - Novapharm s.r.o., Bratislava a v Zelezni¢nej nemocnici s poliklinikou -

Zelezni¢né zdravotnictvo Kosice s.r.o.

V zdravotnickom zariadeni Novapharm s.r.o. boli kontroly vykonané na operaénych salach a

l6zkovom oddeleni jednodriovej chirurgie ana gastroenterologickej ambulancii, v Zelezni¢nej

nemocnici s poliklinikou - Zelezni¢né zdravotnictvo Ko$ice s.r.o. na chirurgickej a gastroenterologickej

ambulancii. Vysledky kontrol boli prerokované vedenim zdravotnickych zariadeni s ciefom
minimalizovat riziko vzniku nozokomialnych nakaz.
Tabulka ¢.5
Kontrola ucinnosti sterilizacnej techniky
Evidovany . Proporcia ; Pocet Pocet
L. . Pocet Vyradené . ; .
Druh pristroja pocet kontrol L. aplikovanych pozitivnych
. kontrol pristroje L .
sterilizatorov (%) bioindikatorov | bioindikatorov
Hordcovzdusny
o 36 90 250 272 10 1
sterilizator
Parny sterilizator 11 37 336,36 192 4 1
SPOLU 47 127 270,21 464 14 2
Komentar:

V zdravotnickych zariadeniach Novapharm s.r.o., Bratislava, 3S DENT s.r.o., Bratislava,

Lekdreft TRNAVKA s.r.0. , Bratislava, Medcentrum s.r.o., Zilina, Novapharm s.r.o., Zvolen, evidujeme
spolu 47 sterilizatorov, a to 36 horucovzdusnych a 11 parnych.
V rdmci kontroly Ucinnosti sterilizacnej techniky bolo spolu vykonanych 90 kontrol horicovzdusnych
sterilizatorov a 37 kontrol parnych sterilizatorov. Spolu bolo vySetrenych 464 bioindikatorov, z toho
272 bioindikatorov na kontrolu Ucéinnosti hordcovzdusnych sterilizatorov a 192 vzoriek bioindikatorov
na kontrolu parnych sterilizatorov.

Kontrola ulinnosti sterilizatnej techniky bola vykonand na zaklade Vyhlasky MZ SR ¢.
553/2007 Z.z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o poZiadavkach na prevadzku zdravotnickych
zariadeni. Na kontrolu horicovzdusnych sterilizatorov boli pouzité biologické indikatory s testovacim
kmenom Bacillus atrophaeus, pre parné sterilizatory bioindikatory s testovacim kmefiom Geobacillus
stearothermophilus. Na zdklade opakovanych testovani bolo v 2 pripadoch zistené, Ze sterilizacné
pristroje nie sU ucinné a teda aj plne funkéné pri stanovenych parametroch. Vzhladom na
bezprostredné riziko Sirenia prenosnych ochoreni atym aj ohrozenia zdravia fudi bolo preto 2
poskytovatelom zdravotnej starostlivosti vydané opatrenie so zdkazom pouZivania sterilizacnej
techniky a vykondvania sterilizacie v predmetnych sterilizatoroch.
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Po vykonani ndpravnych opatreni a opatovnej kontrole sterilizacného pristroja, na zaklade
vysledku kontroly ucinnosti sterilizatora pomocou biologickych indikdatorov a protokolu o testovani
sterilizatného pristroja bol nasledne rozhodnutim dany suhlas s pouzZivanim a vykonavanim
sterilizacie v predmetnom pristroji.
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EPIDEMIOLOGICKA SITUACIA V ROKU 2013

Vyskyt prenosnych ochoreni Tabulka ¢.6
Rok 2013
Kod Nazov ochorenia Absolutny pocet ,

MKCH ochoreni Chorobnost/100000 zamestnancov
A02 |Infekcie salmonelami 2 5,6
A03 |Bacilova dyzentéria - -
A04 | Iné bakteridlne ¢revné infekcie 4 11,2
AO5 [Iné bakteridlne otravy potravinami - -
A09 [ Hnacky a gastroenteritidy - -
B15 |Akutna hepatitida A - -
B16 |Akutna hepatitida B - -
B17 | Akutna hepatitida C - -
B18 | Chronicka virusova hepatitida 4 11,2
B19 |Iné virusové hepatitidy - -
BOO |Herpes simplex - -
BO1 |Ovcie kiahne 2 5,6
BO2 |Herpes zoster 2 5,6
BO5 | Osypky - -
BO6 |Ruzienka - -
B26 | Mumps - -
A39 [ Meningokokova infekcia - -
A87 [ Virusova meningitida - -
GO0 | Bakterialny zapal mozgovych blan - -
A27 |Leptospirdzy - -
A32 |Listeridza - -
A69 | Lymska choroba - -
A78 | Qhorucka - -
A84 | Virus. encefalitida prenasana kliestami - -
B58 |Toxoplazméza - -
B68 |Tenidza - -

Z20.3 [ Kontakt s besnotou - -
A35 |Tetanus - -
A 48 | Plynova gangréna - -
A 46 |Erysipelas - -
B86 |Svrab - -
A 37 |Pertusis - -

A 53.9 | Syfilis bliZzSie neurceny 3 8,4

Spolu 17 47,6
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Komentar:

V priebehu roka 2013 bolo hldsenych 17 prenosnych ochoreni. V porovnani s
predchdadzajidcim rokom bol zaznamenany 32%-ny pokles vyskytu prenosnych ochoreni z ambulancii
lekdrov 1. kontaktu v p6sobnosti rezortu dopravy.

V skupine hepatitid v roku 2013 na rozdiel od predchadzajucich rokov boli hlasené len 4
pripady nosi¢stva HBsAg zisteného vramci predoperacnych vysetreni. Akudtne hepatitidy
zaznamenané vtomto roku neboli. VSetky hldsené ochorenia pochddzaju z oddelenia oblastného
hygienika Kosice.

V skupine virusovych infekcii charakterizovanych léziami na kozZi a sliznici boli hlasené 4
ochorenia ato 2 pripady herpes zoster a 1 pripad varicelly hlasené oddelenim oblastného hygienika
Zvolen a 1 pripad varicelly hldseny oddelenim oblastného hygienika KoSice.

V skupine €revnych nakaz bolo hlasenych 6 ochoreni. V dvoch pripadoch islo o salmonelovi
enteritidu av Styroch pripadoch o kampylobakterialnu enteritidu. VSetky ochorenia boli hlasené
oddelenim KoSice.

V skupine ndkaz koZe a sliznic nebolo hlasené Ziadne ochorenie.

V skupine zoondz andakaz s prirodnou ohniskovostou nebolo hlasené Ziadne ochorenie.
Posledny vyskyt ochorenia v tejto skupine bol zaznamenany v roku 2008.

V skupine pohlavne prenasanych ochoreni boli hlasené 3 pripady syfilisu. VSetky ochorenia
boli hlasené oddelenim oblastného hygienika KoSice.

V skupine nemocni¢nych ndkaz bolo pocas roka hldsenych 10 infekcii spésobenych mikrébom
Staphylococcus aureus rezistentny na methicillin (MRSA).
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VYVOJ CHOROBNOSTI NA CHRIPKU, CHRIPKE PODOBNE OCHORENIA
A AKUTNE RESPIRACNE OCHORENIA V ROKU 2013

Oddelenie epidemiolégie aj v roku 2013 zabezpecovalo celoroénu surveillance akutnych
respiraénych ochoreni (ARO), chripky a chripke podobnych ochoreni (CHPO). Surveillance pozostdva z
analyzy povinnych tyZdennych hldseni vyskytu ARO ziskanych od lekdrov 1. kontaktu pracujicich v
rezortnych zdravotnickych zariadeniach na UGzemi SR. Na zaklade tychto udajov oddelenie
epidemioldgie ziskava priebezne Udaje o chorobnosti na ARO, chripku a CHPO u najpocetnejsej
skupiny rezortu — Zelezniciarov.

V roku 2013 bolo spolu hlasenych 4340 akutnych respiracnych ochoreni u zamestnancov
Zeleznic, ¢o predstavuje chorobnost 1206,52/100 000 zamestnancov. Najvyssia chorobnost na ARO
ako aj CHPO bola zaznamenana v 10. kalendarnom tyzdni (1068,345/100 000).

Priebeh chorobnosti na ARO v priebehu roka 2013 prezentuje graf ¢.1.

Graf ¢.1
Chorobnost na akutne respiraéné ochorenia v roku 2013
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V porovnani s rokom 2012 bol zaznamenany ndrast chorobnosti na akutne respiraéné
ochorenia o 22,4%. Porovnanie chorobnosti na akutne respiracné ochorenia vroku 2012 s
rokom 2013 uvadzame v grafe ¢.2.
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Graf ¢.2
Porovnanie chorobnosti na ARO v rokoch 2012 a 2013
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V roku 2013 bolo ako chripka a chripke podobné ochorenia (CHPO) hlasenych 250 ochoreni
¢o predstavuje 5,8% vsetkych hlasenych akdtnych respiraénych ochoreni. Porovnanie chorobnosti na
ARO a CHPO za jednotlivé kalendarne tyZzdne v roku 2013 prezentuje graf ¢.3.

Graf ¢.3
Chorobnost na ARO a CHPO v priebehu roka 2013
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Nasledujuci graf porovnava chorobnost na ARO v regiénoch Bratislava, Zilina, Zvolen a Kosice
s celkovou chorobnostou u zamestnancov Zeleznic v SR (graf ¢.4). Tak ako po minulé roky, aj v roku
2013 bola najvys$sia chorobnost na ARO zaznamenand v regidne Bratislava a najnizSia v regidne
Zvolen.
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Graf¢.4
Vyskyt ARO u zamestnancov Zeleznic podla regionov
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Priebeh ochoreni bol komplikovany u 74 os6b, ¢o predstavuje 1,7% zo vsetkych hldsenych
akutnych respiracnych ochoreni. NajcastejSou komplikaciou boli sinusitidy, ktoré predstavovali az
77% zo vsetkych hldsenych komplikacii. Prehlad a percentudlne zastupenie ostatnych komplikacii
uvadzame v tabulke Cislo 7.

Tabulka ¢.7
Prehl'ad komplikacii ARO a CHPO za rok 2013
Druh komplikacie abs. pocet | % z poctu komplikacii | % z poctu ARO
Bronchopneumonie a pneumaonie 15 20,3 0,34
Sinusitidy 57 77,0 1,3
Otitidy 2 2,7 0,06
KOMPLIKACIE SPOLU 74 100 1,7

V priebehu roka 2013 surveillance ARO a CHPO v ramci rezortu dopravy zabezpecovalo 40
lekdrov prvého kontaktu pricom priemerné percento hlasiacich lekdrov zabezpecujucich tyZzdenné
hldsenie bolo na urovni 79,5%. Najvyssie priemerné percento hldsiacich lekdrov bolo zaznamenané
v regiéne Zvolen (98,1%), regién Bratislava (92,3%) a region Zilina (84,6%). Naopak problematické sa
ukazuje zabezpecenie hldsnej sluzby ARO a CHPO v regidne Kosice, kde Uroven tyZzdenného hldsenia
ARO a CHPO dosiahla len 42,9% (graf ¢.5).
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ARO 2013 - Priemerné percento hlasiacich lekarov podla regiénov
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PORADNA ZDRAVIA

Cinnost Poradne zdravia MDVRR SR je zamerand na prevenciu chronickych neinfekénych
ochoreni tzv. civilizacnych chorob. Su to predovsetkym:
= srdcovo-cievne choroby - vysoky krvny tlak, infarkt, cievna mozgova prihoda;
= metabolické poruchy - obezita, cukrovka, poruchy metabolizmu tukov;
= ndadorové ochorenia - slvisiace s nespravnou vyZivou a Zivotospravou.

Okrem poradenskej a prednaskovej ¢innosti organizovala Poradiia zdravia MDVRR SR v roku
2013 aj zdravotno - vychovné aktivity pri prileZitosti tychto Svetovych dni:

P> Svetovy den zdravia

Svetova zdravotnicka organizdcia (WHO) vyhlasila deni 7. april za Svetovy den zdravia.
Hlavnou témou tohtoro¢ného Dna zdravia bol celosvetovy problém - hypertenzia ako vyznamny
rizikovy faktor zavaznych srdcovocievnych ochoreni.

Cielom tohtoroéného Svetového dna zdravia bolo zvysit informovanost a vedomosti o
vysokom krvnom tlaku — o hypertenzii. Poradina zdravia MDVRR SR sa zapojila do WHO kampane —
»kontroluj svoj krvny tlak” formou dna otvorenych dveri kedy zamestnanci MDVRR SR mali moznost
dat si zmerat svoj krvny tlak a niektoré zdkladné antropometrické parametre akymi su telesna
hmotnost, vyska, index telesnej hmotnosti (BMI) aindex pas-boky (WHR). Zaroveri im bolo
poskytnuté kratke poradenstvo zamerané na nemedikamentdzne ovplyvnenie krvného tlaku. Celkovo
bolo vySetrenych 15 klientov, z toho 9 Zien a 6 muzZov. U 4 klientov bol zaznamenany zvyseny tlak
krvi, u 1 muza bola namerana hrani¢na hodnota krvného tlaku.

P Svetovy deri bez tabaku

Svetova zdravotnicka organizdcia vyhlasila 31. maj za ,Svetovy den bez tabaku”. Hlavnym
cieflom Svetového dina bez tabaku je prispiet k ochrane sucasnej generacie nielen pred zdravotnymi
nasledkami, ale aj pred socidlnymi, environmentdlnymi a ekonomickymi dopadmi uzivania tabaku
a expoziciou tabakového dymu.

Poradna zdravia MDVRR SR sa zapojila do WHO kampane formou ,Dna otvorenych dveri“
kedy si zamestnanci MDVRR SR mohli dat zmerat hladinu oxidu uholnatého (CO) vo vydychovanom
vzduchu pristrojom Smokerlyser. Zaroveni im bolo poskytnuté kratke poradenstvo zamerané na
odvykanie od fajéenia.

Pri tejto prileZitosti v ramci kampane "Exfajciari si nezastavitelni" odborni pracovnici
Poradne zdravia MDVRR SR v spolupraci s pracovnikmi Slovenskej lekarskej spolo¢nosti poskytovali
meranie oxidu uholnatého vo vydychovanom vzduchu, spirometrické vysSetrenie a kratke
poradenstvo v odvykani od faj¢enia pre cestujlcu verejnost vo vestibule Zelezni¢nej stanice Bratislava
Hlavna stanica. Klienti, ktori sa zu¢astnia merania dostali informacné letdky a propagacné materialy
kampane EXSMOKERS.

P Svetovy den srdca
Svetovy den srdca je kazdorocnym celosvetovym podujatim, ktoré vyhlasuje Svetova
zdravotnicka organizécia spolu so Svetovou federaciou srdca (World Heart Federation). Zakladnou
myslienkou Svetového dria srdca je zvysit verejné povedomie o rizikovych faktoroch vzniku srdcovo-
cievnych ochoreni, rozpoznanie prvych priznakov ochoreni a hlavne propagovanie prevencie ich
vzniku prostrednictvom zdravého Zivotného Stylu. Ochorenia srdca a ciev predstavuju velku paletu
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réznych ochoreni (hypertenzia, srdcovy infarkt, mozgovo-cievna prihoda, poruchy srdcového rytmu,
ischemicku chorobu srdca), na ktoré v sicasnosti zomiera obrovsky pocet udi.

Poradiia zdravia MDVRR SR sa zapojila do kampane dna 29. septembra a ponukla
zamestnancom MDVRR SR moznost dat si zmerat svoj krvny tlak, cholesterol a BMI index. Zaroveri im
bolo poskytnuté kratke poradenstvo zamerané na zdravy Zivotny Styl. Celkovo bolo vySetrenych 10
zadujemcov ato 6 zien a4 muzi. U4 Zien boli namerané hrani¢né hodnoty TK, a u dvoch bol TK
vnorme. V skupine vySetrenych muZov bol ujedného klienta zaznamenany vysoky tlak krvi,
u jedného hrani¢na hodnota a u dvoch bol tlak krvi v norme.

» Svetovy den vyiivy

Svetova zdravotnicka organizdcia vyhldsila 16. oktdber za ,Svetovy den vyZivy“. Pri
prilezitosti tohto dna prebiehala na Slovensku kampan ,Odstran obezitu“, ktorej cielom bolo
informovat verejnost o rozsahu a povahe zdravotnych problémov spdsobenych nadvahou a obezitou
a moznych sposoboch jej prevencie.

WHO oznacila obezitu za najvacsi zdravotny celosvetovy problém a varuje pred globdlnou
epidémiou. Od roku 1980 sa prevalencia obezity v mnohych krajinach eurdpskeho regidénu
strojndsobila. Pocet obéznych ludi sa celosvetovo neustale zvySuje a prave Slovensko patri medzi
krajiny s vysokym vyskytom obezity vo vsetkych vekovych kategdriach.

Poradiia zdravia MDVRR SR sa zapojila do kampane formou dnia otvorenych dveri pre
zamestnancov MDVRR SR. Samotné vysSetrenie pozostavalo z antropometrického merania (telesna
hmotnost, vyska, obvod pasu a bokov) s naslednym vypoétom BMI a WHR. Zaroven bolo orientacne
analyzované percentudlne zastupenie vody, kosti, tukovej a svalovej hmoty v organizme. Klientom
bolo poskytnuté poradenstvo zamerané na zdravy Zivotny Styl, vhodnu vyZivu a pohybovu aktivitu
ako prevenciu nadvahy a obezity. V ramci tejto akcie bolo vySetrenych 18 zaujemcov, a to 13 Zien a5
muzov. U4 klientov bola zaznamenand nadvdha au3 klientov boli namerané hodnoty BMI
poukazujlice na obezitu.

Skrining rizikovych faktorov pre vznik kardiovaskularnych ochoreni

V priebehu roka 2013 absolvovalo v Poradni zdravia MDVRR komplexné poradenstvo
zamerané na skrining zakladnych rizikovych faktorov pre vznik kardiovaskularnych choréb spolu 193
klientov, z nich niekolko opakovane. Spolu bolo vySetrenych 116 Zien a 77 muZov, zastUpenie
jednotlivych vekovych skupin prezentuje graf Cislo 6.
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Graf ¢.6

Zastupenie vySetrenych klientov podla veku a pohlavia.
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Celkovo bolo odobranych 818 vzoriek kapilarnej krvi, ktoré boli podrobené analyze
prostrednictvom pristroja Reflotron Plus. Stanovené boli tieto klinické parametre: celkovy

cholesterol, HDL cholesterol, LDL cholesterol, triglyceridy a glukéza.

Pri zakladnom vysSetreni boli namerané zvySené hodnoty celkového cholesterolu u takmer
tretiny  (30,6%) vsSetkych vysSetrenych klientov. Graf Cislo 7 porovnava hodnoty celkového
cholesterolu u réznych vekovych skupin. Bolo zistené, Ze vo vekovej skupine 50-59 roénych malo aZ
54,3% vysetrenych klientov zvySené hodnoty celkového cholesterolu.

Graf ¢.7
Celkovy cholesterol podla vekovych skupin (%).
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Dal$im vyznamnym klinickym parametrom je hodnota tzv. ,dobrého“ HDL — cholesterolu.
Graf ¢.8 porovnava hodnoty HDL - cholesterolu u roznych vekovych skupin.
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HDL-cholesterol podla vekovych skupin (%).

Graf ¢.8
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Zistili sme, Ze 46,6% vySetrenych os6b malo znizené hodnoty ochranného cholesterolu. 40%
vietkych vySetrenych muzov a 15,3 % vySetrenych Zien malo zniZzené hodnoty HDL cholesterolu. Graf

€.9 porovnava hodnoty HDL - cholesterolu u r6znych vekovych skupin.

Nasledne bol klientom vypocitany ateroskleroticky index (ATI) ako pomer hodnoty celkového
cholesterolu a tzv. dobrého — HDL cholesterolu. Zistili sme, Ze 36,8% vsetkych vySetrenych pacientov
malo zvySeny ateroskleroticky index. Analyzou nameranych hodnét podla pohlavia sme zistili, Ze
41,6% vySetrenych muZov a 32,8 % vysSetrenych Zien mali zvySené hodnoty aterosklerotického

indexu.
Graf ¢.9
Ateroskleroticky index podla vekovych skupin (%).
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Analyzou hodnot ATl podla vekovych skupin bolo zistené, Ze takmer polovica vsetkych
vySetrenych klientov vo vekovej kategorii 50-59 rocnych malo zvyseny ateroskleroticky index.

Hladiny triglyceridov (TAG) boli zvysené u 18,7% vsSetkych vysetrenych klientov. Analyzou
nameranych hodnét podla vekovych skupin a podla pohlavia sme nezaznamenali vyrazné rozdiely.

Graf ¢.10
Triglyceridy podla vekovych skupin (%).
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Dal$im vyznamnym testovanym parametrom bola hladina krvného cukru — glukdzy. Zistili
sme, ze 12% vsetkych vySetrovanych klientov malo zvySené hodnoty krvného cukru, pricom najviac
klientov so zvysenymi hodnotami glukézy bolo vo vekovej kategdrii 50-59 rocnych (graf ¢islo 11).

Glukéza podla vekovych skupin (%). Graf¢.11
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Analyzou nameranych hodno6t glukdzy podla pohlavia sme zistili, Ze zvySené hodnoty glukdzy
malo 14,3% vysetrovanych muzov a 10,3% testovanych zien.

Vypoctom indexu telesnej hmotnosti ( BMI - body mass index) sme zistili, Ze 33,2% vsetkych
vysSetrovanych klientov trpi nadvahou a 17,6% obezitou pricom najvacSie zastupenie obéznych
klientov bolo vo vekovej skupine 50-59 ro¢nych.

Graf ¢.12
BMI podla vekovych skupin (%).
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Analyzou hodn6t BMI u muzZov bolo zistené, Ze az 42,8% vySetrenych muZov trpi nadvahou a
az 22,1% muzov trpi obezitou. U vacsiny ( 60,4%) vySetrovanych Zien sa hodnoty BMI pohybovali
v medziach normy (BMI do 25). 27,6% Zien malo hodnoty BMI svedéiace pre nadvahu a 12% Zien

malo BMI nad 30, ¢o sa povaZuje za obezitu.
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Graf ¢.13
BMI podla vekovych skupin (%).
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Z uvedenych vysledkov vyplyva, Ze najviac patologickych hodnét bolo zaznamenanych vo
vekovej skupine 50-59 rocnych klientov, pricom az 54,3% klientov tejto vekovej kategdrie malo
zvySeny celkovy cholesterol, 15% malo znizené hodnoty HDL-cholesterolu, 6,2% zvysené hodnoty
triglyceridov , 14,5% malo zvySeny ateroskleroticky index, 8,3 % vsetkych klientov v danej vekovej
skupine trpi nadvdhou a 8,8 % bolo obéznych.

Skrining tabakizmu

Poradnia zdravia MDVRR SR v ramci svojej ¢innosti pri prileZitosti Svetového dra bez tabaku
dnia 31.maja 2013 participovala na kampani "Exfajciari su nezastavitelni". Pri tejto prileZitosti odborni
pracovnici Poradne zdravia MDVRR SR v spolupréci s pracovnikmi Slovenskej lekarskej spolo¢nosti
poskytovali meranie hladiny oxidu uholnatého vo vydychovanom vzduchu, spirometrické vySetrenie
a kratke poradenstvo v odvykani od fajéenia pre cestujlcu verejnost vo vestibule Zelezni¢nej stanice
Bratislava Hlavna stanica. Klienti, ktori sa zucastnili merania dostali informacné letdky a propagacné
materialy kampane EXSMOKERS.

Poradna zdravia MDVRR SR zaroven ponukla moznost zmerania hladinu oxidu uholnatého
(CO) vo vydychovanom vzduchu pristrojom Smokerlyser aj zamestnancom MDVRR SR v priestoroch
Poradne zdravia MDVRR SR. Zaujemcom bolo zaroven poskytnuté kratke poradenstvo zamerané na
odvykanie od fajéenia.

Celkovo bolo vysetrenych 49 klientov ato 33 muZov a 16 Zien. Zastupenie vySetrenych
klientov podla vekovych skupin a pohlavia prezentuje graf Cislo 14. Takmer polovica vySetrenych
klientov spadala do vekovej kategérie 35 — 49 rocnych, tretina klientov bola mladsia ako 35 rokov.
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Graf ¢.14

Zastupenie vysetrenych klientov podla pohlavia a veku.
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Dotaznikovou metddou bolo zistené, Ze az 51,02% klientov patrilo do skupiny aktivnych
fajciarov, 38,78% tvorili nefajiari a 10,2% vy3Setrenych osob boli byvali fajciari (graf ¢islo 15). Najviac
fajciarov (24,5%) sa vyskytlo vo vekovej skupine 35 — 49 ro¢nych. V skupine klientov mladsich ako 35
rokov patrilo k aktivnym fajciarom 18,4% vySetrenych klientov. Analyzou nameranych hodno6t sme
zistili, Ze 55,1% klientov malo namerané hodnoty svedciace pre nefajc¢iara a 8,2% klientov spadalo
do zény pasivneho fajéenia. 12,2% klientov vykazovala hodnoty typické pre lahkého faj¢iara a 20,4 %
klientom boli namerané hodnoty charakteristické pre tazkého fajéiara. (graf ¢.16)

Graf €. 15
Rozdelenie vysetrenych klientov podla zavislosti od nikotinu.
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Interpretacia nameranych hodnot.

Graf ¢.
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Odborné skolenia a odborné podujatia

RNDr. Martina Pilkova, PhD.

SHIPSAN ACT — Kick off meeting, Atény, Grécko

4th Global CAPSCA and 3rd CAPSCA EUROPE meeting — Bern, Svajéiarsko
ICAO Aviation Medical Seminar — Bukures$t, Rumunsko

Implementace MZP WHO v SR — Zlin, Ceska republika

Cervenkove dni preventivnej mediciny — konferencia, Tale, SR
Surveillance nozokomialnych nakaz — konferencia, Tdle, SR

Manazérske dilemy a ich riesenie — kurz, Bratislava, SR

Stylizacia pisomného prejavu — seminar, Bratislava, SR

Zdravotné rizika v doprave — Skolenie, Bratislava, SR

Zdravé pracovisko — Skolenie, Bratislava, SR

Spolocenska etika a diplomaticky protokol — semindr, Bratislava, SR
Efektivna komunikacia — seminar, Bratislava, SR

Fabasoft — skolenie, Bratislava, SR

Poradria zdravia MDVRR SR — prednaskova ¢innost MDVRR SR, Bratislava, SR
Zdravy Zivotny Styl - prednaskova ¢innost MDVRR SR, Bratislava, SR

MUDr. Ivan Bakoss

Efektivna komunikacia — seminar, Bratislava, SR

Eurdpska unia — Skolenie, Bratislava, SR

Fabasoft — Skolenie, Bratislava, SR

Vybrana legislativa Statnej spravy — Skolenie, Bratislava, SR
Spolocenska etika a diplomaticky protokol — seminar, Bratislava, SR
MS Power Point - kurz, Bratislava, SR

Mgr. Tatiana Sigkova

Efektivna komunikacia — seminar, Bratislava, SR

Eurdpska unia — skolenie, Bratislava, SR

Fabasoft — Skolenie, Bratislava, SR

Vybrana legislativa $tatnej sprdvy — Skolenie, Bratislava, SR
Spolocenska etika a diplomaticky protokol — seminar, Bratislava, SR
MS Power Point - kurz, Bratislava, SR
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7. Ochrana zdravia pred ionizujicim Ziarenim

Tabulka ¢.1
Prehlad aktivit oddelenia ochrany zdravia pred ionizujicim Ziarenim
Druh aktivity Pocet aktivit

Vykon SZD - previerky pracovisk 31
Rozhodnutia o povoleni na prace so zdrojmi IZ a ich zmeny 8
Rozhodnutia o zrudeni pracoviska so zdrojmi IZ 1
Potvrdenia o zaevidovani oznameni ¢innosti veducich k oZiareniu 1
Vydanie rozhodnuti (pokyny, opatrenia, zastavenie konania, g
prerusenie konania a pod.)

Vyzvy 32
Stanoviskad, vyjadrenia 13
Riesenie mimoriadnych radiacnych udalosti 18
Prednasky, konferencie, spoluprdca s inymi organizaciami 4

%
Spracovanie a vedenie registrov 5

* zoznam registrov:
- register zdrojov ionizujuceho Ziarenia v rezorte MDVRR SR

- register povoleni na vykondvanie Cinnosti veducich k oZiareniu, resp. Cinnosti doéleZitych z hladiska
radiacnej ochrany a ozndmeni o ¢innostiach veducich k oZiareniu v rezorte MDVRR SR

- register pracovisk so zdrojmi ionizujuceho Ziarenia v rezorte MDVRR

- register odborne spdsobilych pracovnikov na pracoviskach so zdrojmi IZ v rezorte MDVRR SR

- register osobnych davok pracovnikov v rezorte MDVRR SR

Spracovanie a vedenie registrov

> Register zdrojov ionizujiceho Ziarenia

Priebeine je vedeny register zdrojov ionizujuceho Ziarenia v organizacidch, ktoré svojou
pbdsobnostou spadaju do rezortu MDVRR SR (tabulka €.2). V zavere roka 2013 boli vetky organizacie
vyzvané na aktualizaciu poctu zdrojov a terminov skusSok dlhodobej stability. (Ak sa zmenil pocet
zdrojov alebo niektoré staré zdroje boli vymenené za nové (hlavne vymena rtg. pristrojov
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v zdravotnickych zariadeniach) boli vyZzadované likvidacné protokoly, resp. doklady o preberacich
skuskach novych zdrojov.

Tabulka ¢. 2

Register zdrojov ionizujlceho Ziarenia

e .. - . s Pocet zdrojov ionizujuceho
Druh zdroja ionizujuceho ziarenia Pouzitie . .
Ziarenia

Lekarske oZiarenie 37

Rontgenové pristroje (RTG) Kontrola batozin 51
Kontrola zasielok 5

Uzavreté radioaktivne Ziarice (UZ) Sucast pristrojov 11
SPOLU 104

> Register povoleni na vykonavanie cinnosti veducich Kk oZiareniu, resp.

c¢innosti dodlezitych z hI'adiska radia¢nej ochrany a oznameni o ¢innostiach
veducich k oZiareniu

Cinnosti veduce k oZiareniu, resp. ¢innosti doleZité z hladiska radia¢nej ochrany je moiné

vykonavat len na zaklade povolenia. V roku 2013 boli vydané podla § 45 zakona ¢. 355/2007 Z. z.
nasledovné pocty povoleni, resp. zmeny povoleni:

5 na pouZivanie zdrojov ionizujuceho Ziarenia pri lekdrskom oZiareni. Z toho 2 rozhodnutia
boli pre nové rtg. pristroje, 2 rozhodnutia s aktualizovanym stavom pracovisk, v ktorych bolo
zruSenie detasovaného pracoviska al rozhodnutie pre docasné ukoncéenie Ccinnosti
pracoviska,

1 na prepravu radioaktivnych Ziaricov cestnou dopravou,

1 na prepravu Cerstvého jadrového paliva Zelezni¢nou dopravou,

1 na docasné skladovanie pristrojov, ktorych sicastou su uzavreté radioaktivne Ziarice.

V roku 2013 bolo prijaté 1 ozndmenie o ¢innosti veducej k oZiareniu podla § 46 ods. 1 pism.

e) zakona €. 355/2007 Z. z. Podla § 46 ods. 7 citovaného zédkona bolo oznamenie Utvarom veduceho
hygienika MDVRR SR zaevidované.

> Register pracovisk so zdrojmi ionizujiceho Ziarenia

V sledovanom obdobi poZiadalo 1 pracovisko o zrusenie povolenia podla § 45 ods. 21 pism. a)

zdkona ¢. 355/2007 Z. z. Vsetky podmienky pre zrusenie povolenia boli Ziadatelom splnené a

pracovisko bolo zrusené vydanim rozhodnutia.

V tabulke €.3 je uvedeny prehlad organizacii a ich pracovisk so zdrojmi ionizujuceho Ziarenia

v rezorte MDVRR SR, percentualny podiel réznych pracovisk je znazorneny grafom ¢.1.
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Organizacie a pracoviska so zdrojmi ionizujuceho Ziarenia

Tabulka ¢. 3

Pocet
L. . L. . Povolenie (P) resp.
Organizacia Pracovisko Druh zdrojalZ | zdrojov , .
- oznamenie (O)
1Z
ZNaP Bratislava RTG 6
NOVAPHARM, s. r. 0. ZP Zvolen RTG 6 a0
= a
Bratislava ZLS Zvolen RTG 1
ZLS Lugenec RTG 1
3S DENT
. RTG 4
Bratislava
3S DENT, s. r. o. Bratislava —— P
3S DENT Sturovo RTG
3S DENT Tr. Tepld RTG
LUXDENT, s. r. o. Nitra Luxdent Nitra RTG 1 P
Medcentrum
... RTG 6
MEDCENTRUM, s.r. 0., Zilina PaO
Medcentr. Vratky RTG
Zelezni¢né zdravotnictvo ZNsP Kosice RTG a0
.. < a
KoSice, s. r. 0. ZLS Margecany RTG
MEDIXRAY, s. r. 0. Medixray .
. Servis RTG - P
Piestany
.. InStaldcia RTG - P
Crysoft spol. s r. o. Kosice -
Servis RTG - P
Letisko M. R. Stefénika, a.s. BTS Bratislava RTG a UZ 26a3 0]
Letisko Piestany, a. s. Letisko Piestany RTG 3 0]
Letisko Sliac, a. s. Letisko Slia¢ RTG 6 0]
Letiskova spol. Zilina, a. s. Letisko Zilina RTG 2 o}
Letisko Poprad - Tatry, a. s. Letisko Poprad RTG 5 0]
Letisko KoSice—Airport, a..s Letisko KosSice RTG 9 0]
DHL Expres, spol. sr. o. DHL Letisko BA RTG a UZ la2 0]
Slovenska posta Posta Bratislava RTG 2 0]
B. Bystrica, a. s. Posta Kosice RTG a UZ 2al O
AirExplore, s. r. 0. Bratislava Kozmické z. - 0]
Air-Transport Europe, s.r.o. Bratislava Kozmické Z. - 0]
OPERA JET, a. s. Bratislava Kozmické z. - 0
Sayegh Aviation Europe Bratislava Kozmické 7. - 0]
VR JET, a. s. Bratislava Kozmické z. - 0]
UJFAV v.v. i, CR, Re? - - P
INTER P Bratislava - - P
DIAMO, s. p., CR Straz pod
Preprava - P
Ralskem
DMSs. r. 0., CR JE Dukovany Preprava - P
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Preprava CIP - P

HUMA-LAB APEKO, s.r. 0 Kosice Preprava - P

Opustené Ziar. - P

Jadrova vyradovacia Jaslovské VP - 5

spolo¢nost, a. s. Bohunice

Preprava - P

VUIE, a. s. Trnava Preprava - P

Metra, s. r. 0. ZLS BA - vychod = 2 P

ANV, s.r. 0. Bratislava - - P

INTER P Bratislava - - P

FISWELL, s. r. o. Fiswell Bratislava Servis RTG - P

RTG servis, s. r. 0. Bratislava Servis RTG - P

Ysselbach-ENVIMET, s. r. o. Bratislava Servis RTG - P
Slovenska sprava ciest Invest. vyst. .

Bl uz 0+4 P

Milo$ Simek Banska Stiavnica uz 0+1 0

35 organizacii 47 pracovisk 93 RTG a 11 UZ 25Pal80

*rtg — rontgen, UZ — uzavrety zdroj, IZ — ionizujlce Ziarenie, CIP, VIP — &erstvé, resp. vyhoreté jadrové

palivo

Pocet pracovisk so zdrojmi ionizujuceho Ziarenia

Graf ¢.1

Pocet pracovisk

O Lekarske ozZiarenie
M Letiska

O Z3sielkové sluzby
@ Kozmické Ziarenie
@ Preprava

@Iné
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» Register odborne sposobilych osob

V roku 2013 zasadala skusobnd komisia 1 krat. Bolo vydanych spolu 6 osvedéeni o odbornej
sposobilosti na Cinnosti veduce k oZiareniu a na ¢innosti délezZité z hladiska radiaénej ochrany na
vykondvanie nasledovnych ¢innosti:

vyroba, distribucia, predaj a prendjom zdrojov ionizujiceho Ziarenia (2),
- vykonavanie instalacie, udrzby a oprav zdrojov ionizujlceho Ziarenia (2),
- poskytovanie sluZzieb monitorovania ionizujluceho Ziarenia,

- preprava radioaktivnych  ZiariCov, radioaktivnych  odpadov  a radioaktivne
kontaminovanych predmetov.

> Register osobnych davok

Osobné davky boli vyhodnocované pre 318 pracovnikov so zdrojmi ionizujuceho Ziarenia,
ztoho 65 v zdravotnictve a 253 v leteckych spolocnostiach (tabulky ¢. 4 a6). Ani ujedného
pracovnika neboli prekro¢ené limity osobnych ddavok, ktoré su stanovené prisluSnymi pravnymi
predpismi.

Vykon Statneho zdravotného dozoru - previerky pracovisk

Pri vykone $tatneho zdravotného dozoru na pracoviskdch so zdrojmi ionizujuceho Ziarenia sa
postupovalo v sulade s platnymi pravnymi predpismi pre ochranu zdravia pred ionizujicim Ziarenim
V zmysle zédkona ¢. 355/2007 Z. z. je na pracu so zdrojmi ionizujuceho Ziarenia a na cinnosti dolezité
z hladiska radiacnej ochrany potrebné povolenie, pripadne ma pracovisko povinnost na taxativne
vymenované ¢innosti veduce k oziareniu oznamit tuto skuto¢nost prislusnému organu Statnej spravy,
ktorym je v rezorte dopravy Utvar vediceho hygienika MDVRR SR. Pre vydanie povolenia, zmeny
povolenia, potvrdeni o prijati ozndmenia a zrusenie pracoviska je potrebné splnit podmienky, ktoré
st obsahom prislusnych pravnych predpisov.

Splnenie podmienok je kontrolované previerkami pracovisk v ramci SZD pred vydanim
prislusnych dokumentov a potom priebezne s frekvenciou podla naro¢nosti pracovisk z hladiska rizika
oziarenia a stochastickych ucinkov ionizujuceho Ziarenia pre pracovnikov so zdrojmi ionizujuceho
Yiarenia a obyvatelstva (t. j. ludi, ktori so zdrojmi ionizujuceho Ziarenia nepracuju). Dalej su previerky
vykondvané pri rieSeni mimoriadnych situacii na pracovisku. Zavery kaZzdej previerky su uvedené
v zapise o vykone SZD.

Zdravotnicke radiodiagnostické pracoviska

Zdravotnicke radiodiagnostické pracoviskd patria z hladiska SZD k ndroénym pracoviskam,
pretoze je potrebné kontrolovat opatrenia na ochranu zdravia pred Ziarenim pre pracovnikov, pre
vySetrovanych pacientov a obyvatelov v okoli pracoviska. Pre cinnost pracovisk je potrebné
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povolenie. Zoznam zdravotnickych pracovisk v pésobnosti rezortu MDVRR SR je v tabulke €. 4, kde je

uvedeny aj pocet pracovnikov pre ktorych boli vyhodnotené osobné davky ionizujuceho Ziarenia.

Tabulka ¢. 4

Zdravotnicke radiodiagnostické pracoviska a pocet pracovnikov

Organizacia

Pocet pracovnikov (stalych/vsetkych)

NOVAPHARM, s. r. 0., Bratislava, pracovisko

5 N . I . 9/12

Zelezni¢na nemocnica a poliklinika, Bratislava

NOVAPHARM, s. r. 0., Bratislava, pracovisko 5/9

Zelezniéna poliklinika, Zvolen

MEDCENTRUM, s.r.0., Zilina 2/7

Zelezniéné zdravotnictvo, s. r. 0., Kosice 30/34

35S DENT, s.r.o0., Bratislava 3/3

LUXDENT, s. r. 0., Nitra 1/1
SPOLU 50/66

Z celkového poctu 66 pracovnikov vroku 2013 bolo 50 stalych (75,8 %) — pracovali na
pracovisku po cely rok, ostatni boli novoprijati alebo prepusteni pracovnici a teda neboli pre nich
vyhodnocované osobné davky pocas celého roka vo vsetkych vyhodnocovacich obdobiach (3

mesiace). Pocet pracovnikov bol urleny zregistra osobnych ddvok. Pre 1 pracovnika na

stomatologickom pracovisku (LUXDENT, s. r.

0.) sintraordlnym rtg pristrojom a zdaznamovym

zariadenim pre radioviziografiu (RVG) nie je potrebné sledovanie osobnej davky. Pocet pracovnikov

v jednotlivych organizaciach je graficky uvedeny v grafe €. 2.

Graf¢. 2

Pocet pracovnikov na rtg pracoviskach v zdravotnickych zariadeniach
Pocet pracovnikov s rtg v zdravotnickych zariadeniach
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V tabulke €. 5 je uvedena Struktura rtg.
+ pristrojov na jednotlivych pracoviskach podla ich diagnostického ucelu.

Tabulka ¢.5

Rtg. pristroje a ich Struktura v zdravotnickych zariadeniach

Pracovisko
Typ rtg pristroja INaP | ZP |MEDCENTRUM| 7z | 35 DENT |LuxpenT |SPOLY
BA N ZA KE BA NR
Stomatologicky intraoralny ) 3 3 2 5 1 14
Stom. panoramaticky - 1 il - 1 - 3
Kostny denzitometer 1 1 1 1 - - 4
Mamograficky 1 1 - 1 = - 3
PocitaCovy tomograf 1 - - 1 - - 2
Skiagraficky 2 1 1 3 - - 7
Skiagraficky a skiaskopicky 1 1 1 1 - - 4
SPOLU 6 8 7 9 6 1 37

V roku 2013 bolo vykonanych 10 previerok vo vSetkych zdravotnickych pracoviskach, vratane

vSetkych detasovanych pracovisk v rdmci jednej organizacie. Stav pracovisk z hladiska poziadaviek

ochrany pred ionizujucim Ziarenim je vyhovujuci.

Predmet kontroly:

Vizualne a na kritickych miestach meranim davkovych prikonov bol skontrolovany
stav pasivnej ochrany okolia kontrolovaného pasma (vysSetrovne s rtg. pristrojom),
bol skontrolovany stav ochrannych pomécok pre pracovnikov a pre pacientov,
vedenie dokumentacie pracoviska s dérazom preventivne lekarske prehliadky
platnost protokolov skusok dlhodobej stability rtg. pristrojov,

evidencia vySetrenych pacientov a zaznam parametrov rtg. vySetrenia potrebny pre
vypocet davkovej zataZe pacientov,

odstranenie nedostatkov zistenych pri predoslych previerkach.

Okrem $tandardnych previerok v ramci SZD boli vykonané $pecidlne previerky v suvislosti

s uvedenim pracoviska do prevadzky po vymene rtg. pristroja (2 previerky), a naslednym vydanim

povolenia na pouZivanie zdrojov ionizujlceho Ziarenia. Dalej to boli previerky po zru$eni pracoviska
(2 previerky) a naslednym vydanim rozhodnutia. Pri previerke bolo oproti Standardnému postupu
overené odstranenie zdroja ionizujuceho Ziarenia (rtg. pristroja) z pracoviska predpisanym

sposobom.
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Pracoviska s rtg. pristrojmi pre kontrolu batoZin a zasielok

V pobsobnosti rezortu su v prevadzke rtg. pristroje na kontrolu batozin alebo zasielok na

letiskach, prepravnych organizaciach a na postach zaistujucich triedenie zasielok v medzinarodnom

styku. Organizacie pouzivajlce tieto rtg. pristroje su uvedené v tabulke €. 6. Tieto pracoviskd pracuju

na zaklade ozndmenia o ¢innosti veducej k ozZiareniu.

Tabulka ¢.6

Pracoviska s rtg pristrojmi pre kontrolu batozin a zasielok

Organizacia Pocet RTG pristrojov

Letisko M.R. Stefanika - Airport Bratislava, a.s. (BTS) 26
Letisko Piestany, a.s. 3
Letiskova spoloénost Zilina, a.s. 2
Letiskova spolo¢nost Sliag, a.s. 6
Letisko Poprad — Tatry, a.s. 5
Letisko KoSice — Airport KoSice, a.s. 9
DHL Express (Slovakia), spol. s r.o. 1
Slovenska posta, a.s. Bratislava 2
Slovenska posta, a.s. KosSice 2

SPOLU 56

V roku 2013 bolo vykonanych 10 previerok na vsetkych pracoviskach. Stav pracovisk

z hladiska poZiadaviek ochrany pred ionizujucim Ziarenim je vyhovujuci. Osobna dozimetria

pracovnikov nie je potrebna.

Predmet kontroly:

v

<

Vizudlne a na kritickych miestach (vstup avystup kontrolovaného predmetu do azrtg.
pristroja, pracovisko obsluhy rtg. pristroja) meranim davkovych prikonov bol skontrolovany
stav pasivnej ochrany okolia rtg. pristroja,

vedenie dokumentécie pracoviska, zvlast doklady o uskutocnenych Skoleniach pracovnikov
o zékladoch ochrany zdravia pred ionizujucim Ziarenim,

platnost protokolov skisok dlhodobej stability rtg. pristrojov,

odstranenie nedostatkov zistenych pri predoslych previerkach,

funkénost signalizacie o zapnuti rtg. zdroja.
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Pocet pracovisk sa nezmenil. Uskutocnil sa len presun 3 rtg pristrojov z Letiska Bratislava na

Letisko Slia¢ v rdmci vypomoci na prechodnu dobu.

Pracoviska s uzavretymi radioaktivnymi Ziari¢mi

V pdsobnosti rezortu st 4 pracoviskd s uzavretymi radioaktivnymi Ziariémi (UZ). Ich zoznam

je uvedeny tabulke &. 7. Ziari¢e su stcastou pristrojov na detekciu vybusnin (radionuklid ®Ni) a su

pouzivané na zaklade oznamenia o ¢innosti veducej k oZiareniu resp. na kontrolu objemovej

hmotnosti avlhkosti zemin a objemovej hmotnosti a mnozstva asfaltu v asfaltovych zmesiach

137 241

(rédionuklidy ~'Cs a “"Am/Be) pouzivané na zaklade povolenia.
Tabulka ¢.7
Zoznam pracovisk a pocet uzavretych radioaktivnych Ziaricov
Organizacia Radionuklid | Pocet uzavretych Ziaricov

Letisko M.R. Stefanika - Airport Bratislava, a.s. (BTS) ONi 3

DHL Express (Slovakia), spol. s r.o. BNi 2

Slovenska posta, a.s., Kosice BNj 1

Slovenska sprdva ciest, pracovisko KoSice B¢cs 2

Slovenska sprdva ciest, pracovisko KoSice 21aAm/Be 2

Milo$ Simek 28y 1

Spolu 11

V roku 2013 boli vykonané 4 previerky na vSetkych pracoviskach. Stav pracovisk z hladiska

poziadaviek ochrany pred ionizujucim Ziarenim je vyhovujuci.

Predmet kontroly:

ASANE NN

<

Meranie davkovych prikonov na réznych ¢astiach povrchu pristroja,

vedenie dokumentacie pracoviska,

platnost osvedcenia uzavretého radioaktivneho Ziarica,

bezpecné uloZenia pristroja s radioaktivnymi Ziaricmi ked sa nepouZiva a spOsob
zabezpecenia pristroja pred odcudzenim,

odstranenie nedostatkov zistenych pri predoslych previerkach.

Pracovisko Slovenskej spravy ciest bolo koncom roka zrusené a radioaktivne Ziarice boli

odovzdané opravnenej organizacii HUMA LAB, s. r. 0., KoSice.
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RieSenie mimoriadnych radia¢nych udalosti

Prvoradym ciefom rieSenia mimoriadnych udalosti v suvislosti so zachytom nedeklarovanej

radioaktivity a opustenych Ziaricov je zabranit oZiareniu pracovnikov, ktori sa v ramci plnenia svojich

pracovnych povinnosti vyskytuji v blizkosti radioaktivnych ZiariCov atiez predist neodbornej

manipulacii so zdrojom Ziarenia, ktora by mohla viest k strate kontroly nad zdrojom Zziarenia, resp.

oziarenim obyvatelov. PriebeZne je pripravovand fotodokumentdcia najdenych predmetov, ktord

sltzi ako archiv ndjdenych kontaminovanych predmetov a tiez ako Skoliaci materidl pre pracovnikov

zberni kovového sSrotu.

V tabulke ¢.8 je uvedeny prehlad poctu zachytov nedeklarovanej radioaktivity od roku 2008

v ramci rezortu MDVRR SR.

Tabulka ¢.8
Prehlad poctu zachytov od roku 2008
Rok 2008 2009 2010 2011 2012 2013
pocet zachytov 14 11 2 3 17 18

V roku 2013 pracovnici OZplZ riesili 18 mimoriadnych udalosti v stvislosti s ndlezom Ziari¢a

nezndmeho vlastnika. Zoznam mimoriadnych udalostiach a zdkladné udaje su uvedené v tabulke €. 9.

Prehlad zachytov radioaktivnych materialov v roku 2013

Tabulka ¢. 9

Prikon davkového
Miesto rieZen spasob | Nideny ekvivalentu
. iesto rieSenia 0s0 djden
C. | Datum L . . : ! . y Predmet mikroSv/hod
mimoriadnej udalosti | prepravy zdroj
Na Max. na
obale |predmete
Hrani¢ny priechod vagon s 3. stipik vagénu
1. | 16.02. vP g 26, pricvag 0,91
Matovce rudou . 6877 8570
12,5
Slovenska posta, a.s., ostova 9,4
2. | 22.02. . 2 p, . 2%Ra 4 kamene
Tomasikova 54 BA zasielka 13,0
0,28
. Y . i Nepotvrdena
Zeleznicna stanica vagon ] ,
3. | 28.02. . , . - pritomnost -
Bratislava - vychod so Srotom .,
ra-materialu
Slovenska posta, a.s., ostova .
4. | 07.03. L o 26, 1 kamefs 123
Tomasikova 54, BA zasielka
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Zelezni¢nd stanica vagon 226 Ovladaci panel s
5. | 22.03. ) , . Ra ) . 0,17 0,35
Bratislava - vychod so Srotom cifernikmi
Zberné suroviny, a.s. . e .,
6. | 26.03. o .. sklad Srotu Ra Cifernik 15,5
Zilina, prev. Trencin
o ) 1. a 4. stipik
Hraniény priechod vagon s 226 L. 0,84
7. | 16.04. , Ra vagonu C.
Matovce rudou 0,54
8922 6848 8329
Hranic¢ny priechod vagon s 6. stipik vagénu ¢&.
8. | 05.05. vP 8 26pq pi vag 0,905
Matovce rudou 8922 6848 1811
Slovenska posta, a.s., osStova | Prirodny , )
9. | 13.05. sKap pos 1 Historické hodiny 16
Tomasikova 54 BA zasielka uran
Zelezni¢nd stanica vagon so T Cifernik —
10.| 22.05. , ) } Ra N 0,7 39
Bratislava - vychod Srotom otackomer
Zelezni¢nd stanica vagon 226 Suciastka z
11.| 31.05. _ ) ) Ra 0,2 14
Bratislava - vychod so Srotom vodomeru
e , KonsStrukcia
Hraniény priechod vagon s T L. 0,74
12.| 12.06. , Ra vagonu C.
Matovce rudou 0,56
8922 6844 8329
Zberné suroviny, a.s., . 6 ks
13.] 14.06. | o ny sklad ¥rotu|  ®Co 0 5 125
Zilina, prev. Surany ocelovych pruzin
Slovenska posta, a.s. ostova
14.| 24.07. 2 .. p, . 2%Ra Pocita¢ nabojov 23
Thurzova 2, KoSice zasielka
Zberné suroviny, a.s., . 226 ) .
15.| 31.07. ... .. sklad Srotu Ra Cifernik 0,5
Zilina, prev. Trencin
Slovenska posta, a.s., oStova . 5
16.| 15.11. el i °Ra | Vojensky kompas 450
Tomadsikova 54 BA zasielka
Zelezniéna stanica vagoén
17.| 03.12. _ , 8 z27h Trezor 0,16
Bratislava - vychod so Srotom
5 o . , Nepotvrdena
Zeleznic¢na stanica vagon , ,
18.| 05.12. . ) . - pritomnost
Bratislava - vychod so Srotom

ra- materialu

Na zaklade mimoriadnej udalosti ¢.9 — zachyt hodin z historického vozidla, vznikla poZiadavka

preverenia radiacnej nezdvadnosti historickych vozidiel v SR vyrobenych v ¢ase intenzivneho

vyuzivania radioaktivnych materidlov v roznych priemyselnych odvetviach.
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V naslednej $tudii zameranej na zistovanie vyskytu tychto zdrojov ionizujiceho Ziarenia bolo
skimanych a meranych viac ako 168 jedno a dvojstopovych historickych vozidiel s rokom vyroby v
rozmedzi 1915-1988 rdéznych znaciek (Skoda, Tatra, Aero Minor, Jawa). Jednd sa o stikromné
vlastnictvo i zbierky v Mulzeu dopravy a v Muzeu letectva. Meranie vozidiel bolo uskutocnené
pomocou prenosného spektrometra Exploranium GR -135 pocas prezentdcii a vystav na stretnutiach
historickych vozidiel v Gbeloch - Adamove, Kolarove, Liptovskom Mikuldsi a v priestoroch Muzea
dopravy v Bratislave a Muzea letectva v KoSiciach. Bolo najdenych dalSich 6 historickych vozidiel (vid'
tab. ¢.10) obsahujucich niekolko cifernikov s nanesenou radiovou farbou. Na zadklade vysledkov
merani a konzultacii s majitelmi vozidiel je mozné konstatovat, ze vaésina z kontrolovanych cifernikov
z historickych vozidiel bola repasovana a pévodne rddioaktivne ciferniky sa v nich uz nenachdadzaju.

Tabulka ¢. 10

Vysledky $tldie zameranej na vyskyt ZIZ v historickych vozidlach

Pocet kontrolovanych | Pocet vozidiel Pocet najdenych Rozsah davkovych prikonov
vozidiel so zdrojom IZ | zdrojov IZ vo vozidlach najdenych zdrojov I1Z
168 6 8 0,12 — 16 mikroSv/hod

Situacia v expozicii letectva a leteckej techniky v Muzeu letectva, ¢o do poctu ndjdenych
zdrojov, je velmi odlisSnd. V jednom z hangarov muzea sa nachadza 13 panelov, na ktorych su
umiestnené jednotlivé kusy leteckej techniky, predovsetkym vyskomery, rychlomery, variometre,
sklonomery, zatackomery, kompasy, tlakomery, otackomery, teplomery, palivomery — spolu viac ako

147 ks. Z nich aZ 96% obsahuje zdroj radioaktivity — radium **°R

a. Davkovy prikon vo vzdialenosti 1
m od panelov je v rozmedzi 0,3 — 1,4 mikroSv/hod. Najvyssi davkovy prikon — 47 mikroSv/hod
vykazovali rychlomery. Okrem toho su na volnom priestranstve umiestnené rdzne typy stihaciek,
lietadiel a helikoptér, v ktorych sa rovnako vyskytuju zdroje ionizujiceho Ziarenia (ndmrazomery s Th-
232 a iné). Kontrolované lietadld vykazovali davkové prikony vo vzdialenosti 50 cm v rozmedzi 0,1
mikroSv/hod a? 2,2 mikroSv/hod. Percentudine rozdelenie vietkych najdenych zdrojov 17 v
priestoroch muzea podla nameranych davkovych prikonov je v grafe ¢.3.

Na zaklade zisteného mnozstva zdrojov ionizujuceho Ziarenia (minimalne 38 zdrojov Ra-226 a
dva Th-232) je potrebné stanovit davku, ktorej moze byt vystaveny beiny navstevnik muzea a
nasledne nariadit prislusné opatrenia potrebné pre dodrziavanie limitov oZiarenia navstevnikov.
Vyskyt ZIZ bol ozndmeny prislusnému organu verejného zdravotnictva, ktorym v pripade Muzea
letectva v KoSiciach je Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v KoSiciach.

Vysledky Studie boli prezentované na medzindrodnej konferencii XXXV. Dny radiac¢ni ochrany
v Tfeboni, CR.
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Graf ¢.3
Podiel najdenych ZIZ v expozicii letectva podla ich davkovych prikonov

B do 5 mikroSv/hod

19%

11% M 5 az 10 mikroSv/hod
[ 10 az 20 mikroSv/hod
M 20 aZ 30 mikroSv/hod
M 30 az 40 mikroSv/hod
[ nad 40 mikroSv/hod

Spolo¢ny akény plan vlady SR a vlady USA
na boj proti nelegalnemu nakladaniu s jadrovymi a radioaktivnymi
materialmi a suvisiacimi technologiami

Prijatim Spolo¢ného akéného planu sa vldda SR zaviazala zvySovat schopnosti SR
predchadzat, zistovat a Ucinne reagovat na pokusy o nelegdlne nakladanie sjadrovymi materialmi
(JM), réddioaktivnymi materialmi (RaM) a suvisiacimi technoldgiami prostrednictvom realizacie uloh
definovanych v tomto materiali.

V tejto suvislosti sa aktivity MDVRR SR sustredili na sfunkénenie monitorovacich systémov
v strategickych miestach, ktoré spadaju do kompetencie MDVRR SR — posty, letiskd, zeleznice.

Slovenskd posta, a.s. vybudovala detekéné systémy monitorovania nedeklarovanej
radioaktivity, ktoré sa nachddzaju v priestoroch triediarne balikov na medzindrodnej poste
v Bratislave na Tomasikovej ul. a v KoSiciach na Thurzovej ul. Priamo na mieste sa v decembri 2011
preverila funkénost systému a vykonatelnost havarijného planu. V januari 2012 bol zachyteny prvy
zdroj ionizujliceho Ziarenia na poste v Bratislave, ktory bol odoslany zo Ziliny a smeroval do
Francuzska. Nasledne boli identifikované zdroje ionizujuceho Ziarenia v 8 zasielkach.

Letisko M.R. Stefanika v Bratislave instalovalo meracie zariadenie na identifikiciu RaM
v podanej batozZine, ktoré je umiestnené v triediarni batoZin. Zariadenie je pripravené na skudsobnu
prevadzku, je viak potrebné vykonat mnozstvo krokov, ktoré maju zabezpecit spolahlivost systému
v ¢asovo naro¢nych podmienkach.

V spolupraci s pracovnikmi colnej spravy, letiska a MDVRR SR v novembri 2011 prebehli prvé
rokovania s americkou stranou. Bolo dohodnuté, Ze je potrebné vybudovat niekolko odlisnych
detekénych systémov a urcili sa konkrétne miesta ich instaldcie. Jedna sa o detekciu JM a RaM pred
vstupom do nakladnych priestorov letiska, kontrola cestujucich s priru¢nou batoZinou a kontrola
podanej batoZiny. Spojenim tychto troch systémov bude moziné vytvorit jednotny systém, ktory
vyznamnym spdsobom zvysi bezpeénostny $tandard letiska. V roku 2011 malo letisko M. R. Stefanika
v Bratislave vyskoleny personal na rieSenie zachytu RaM, v sucasnosti je potrebné opakované
preskolenie.
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V pripade Zelezni¢nej dopravy na Zst. Bratislava — vychod bol odskusany pilotny projekt
stacionarnych monitorovacich bran (SMB). Vo februdri 2012 bolo nariadené monitorovanie vsetkych
vagonov prechadzajucich cez SMB v 24 hodinovom reZime. Systém je schopny odosielat alarmové
udaje do narodného komunikac¢ného centra, ktoré sa SR zaviazala tymto Spoloénym akénym planom
zaloZit v spolupraci s medzindrodnymi partnermi. V sucasnosti je vSak prevadzka zamerana iba na
meranie pritomnosti nedeklarovanej radioaktivity podla poziadaviek niekolkych prepravcov.

Na zdklade vysSie uvedenych aktivit boli identifikované vlastné zdroje vrezorte MDVRR SR
a miesta smerovania pomoci zo strany USA s cielom ziskania kontroly nad pohybom nedeklarovanej
radioaktivity v leteckej, cestnej a Zelezni¢nej doprave a tiez pri zasielani predmetov prostrednictvom
posty:

e dobudovanie vonkaj$ieho monitorovacieho systému na Letisku M.R.Stefanika v Bratislave
tak, aby bolo navzdjom prepojené monitorovanie podanej batoZiny, cestujicich na
odlete/prilete a nakladnych priestorov. Prvoradou poZiadavkou pre funkénost systému je
dobre zvladnuté rozlisSovanie faloSnych (neodévodnené spustenie alarmu) a nevinnych
alarmov (pric¢ina alarmu suvisi sionizujucim Zziarenim, nema vsSak podstatu nelegalneho
nakladania so zdrojmi) od skutoénych alarmov. Toto je mozné dosiahnut pouZitim viacerych
technickych prostriedkov ako je kamerovy systém, analyza spektra zachyteného Ziarenia
a tiez ruéné overenie automatického merania prostrednictvom skiseného operatora;

e vybudovanie monitorovacieho systému na Zeleznici tak, aby sa skusenosti z UspeSného
pilotného projektu SMB na Bratislava — vychod aplikovali pri vybudovani dalsich 7 SMB, ¢im
by bola monitorovana celd nakladna Zelezni¢na doprava v SR a zaroven aj nakladny pristav
v Bratislave;

e poskytnutie monitorovacej techniky na mobilné monitorovanie cestnej dopravy s cieflom
merania bez obmedzovania bezného chodu cestnej dopravy;

e vybudovanie viacerych monitorovacich bodov na pracoviskach Slovenskej posty, a.s.

e vybudovanie narodného komunikacného centra na integraciu alarmovych udajov v pripade,
ak by Narodné bezpecénostné analytické centrum SIS nemohlo plnit tdto funkciu;

e poskytnut materidlne vybavenie dozornym organom vrezorte MDVRR SR potrebné na
vykondvanie Statneho zdravotného dozoru, ktory je prioritnou poziadavkou na presadzovanie
cielfov Spolo¢ného akéného planu v rezorte.

Stacionarna monitorovacia brana na Zst. Bratislava - vychod

Prevadzkovatel SMB Bratislava — vychod zaciatkom roku 2013 ozndmil, Ze do vyrieSenia
riadnej zachytovej funkénosti SMB Bratislava — vychod, bude prevadzkovat meranie len tych
Zelezni¢nych vozniov so Zeleznym Srotom, o ktoré odosielatel nakladu vopred pozZiada, pretoze do
vyrieSenia komplexnej funkénosti SMB Bratislava — vychod za danej situacie nie je mozné zabezpecit
nadalej 24-hodinovu prevadzku. V tomto rezime fungovala SMB Bratislava — vychod cely rok 2013
nakolko po zruseni niektorych nariadeni suvisiacich s prevadzkou SMB este stale nedoslo k vyrieSeniu
jej 24-hodinovej funkcnosti. Takto bolo v roku 2013 zmonitorovanych takmer 450 Zeleznicnych
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vagonov so zeleznym Srotom, Co vsak predstavuje asi 1/10 vsetkych vagénov so Zeleznym Srotom
a len necelych 0,25 % vSetkych vagdnov, ktoré boli merané v roku 2012.

Statny zdravotny dozor pri preprave zdrojov
ionizujuceho Ziarenia po Zeleznici a cestnou dopravou

V roku 2013 pracovnici vykonavali SZD pri preprave vyhoretého jadrového paliva, Eerstvého
paliva, uranového koncentrdtu po Uzemi SR Zeleznicnou dopravou apri preprave zdrojov
ionizujuceho Ziarenia cestnou dopravou. V roku 2013 bolo vykonanych spolu 8 takychto kontrol.
Kontroly sa vykonavaju vidy na vstupe do SR, alebo na zaciatku prepravy.

Okrem toho sa pracovnici zucastnili ako hodnotitelia sucinnostného havarijného cvicenia
VEDRO 2013, zameraného na previerku c¢innosti v zmysle havarijného poriadku spolo¢nosti DMS
s.r.o. pri preprave Cerstvého jadrového paliva pri vzniku mimoriadnej udalosti.

Statny zdravotny dozor v leteckych spolo¢nostiach

V zmysle prislusnych pravnych predpisov su paluby lietadiel pri letoch vo vyske vyssej
ako 8 km povaZované za pracoviska s rizikom oziarenia pracovnikov zvysenym prirodnym ionizujdcim
Ziarenim. Davkova zataz pracovnikov je vyhodnocovana ako vypocitana efektivna davka na zaklade
podkladov o parametroch letu pre kazdého pracovnika. Letecké spoloc¢nosti poskytuju pozadované
podklady pre vypocet Ustavu jaderné fyziky AV CR, v. v. i., Husinec — ReZ 130, 250 68 Re?, Ceska
republika, kde su efektivne davky vypocitané avysledky odoslané prislusnému pracovisku
a pracovisku SZD. V roku 2013 boli podrobne spracované tdaje za rok 2012, a st uvedené v sprave
»Vyhodnotenie osobnych davok ionizujiceho Ziarenia leteckého personalu v roku 2012, ktora je
k dispozicii na Oddeleni ochrany zdravia pred fyzikalnymi faktormi UVHR. V roku 2013 boli nadalej
sledované osobné davky, z nich podstatné vysledky vyhodnotenia efektivnych davok za rok 2013 su
zhrnuté v tabulke ¢. 11. Nésledne budu podobnym spésobom vyhodnotené v sprave ako efektivne
davky pre rok 2012.

Letecké spolocnosti, pre ktoré boli vyhodnotené osobné davky posadok na palubach lietadiel:

- AirExplore, s. r. 0., Kupeckého 3, 821 08 Bratislava, (AE),

- Air Transport Europe, spol. s r. 0., Na letisko, Letisko Poprad — Tatry, 858 98 Poprad, (ATE),
- OPERAJET, a. s., Trencianska 56/A, 821 09 Bratislava,

- Sayegh Aviation Europe, s. r. 0., Ivanska cesta 30/B, 821 04 Bratislava, (Sayegh),

- VRIJET, a. s., lvdnska cesta 30/B, 821 04 Bratislava.
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Vysledky vyhodnotenie efektivnych davok leteckého personalu za rok 2013

Tabulka ¢. 11

; Air Sayegh
Letecka . OPERA o
spolotnost AirExplore Transport i Aviation VR JET Spolu
Europe Europe
Pocet
vyhodnotenych 140 10 34 56 13 253
pracovnikov
Najvyssia
efektivna davka 1,9028 1,2713 1,5908 1,3656 0,7770
[mSv]
Priemerna
efektivna davka 0,8551 0,5707 0,7892 0,6817 0,3458
[mSv]
Sucet efektivnych
davok vsetkych 119,7074 5,7077 26,8329 38,1732 4,4960 | 194,9272
pracovnikov [mSv]

Z celkového poctu 253 pracovnikov bolo pocas celého roka vo vsetkych vyhodnocovacich
obdobiach (1 mesiac) vyhodnotenych 33 pracovnikov (13,0 %). Pocet pracovnikov na palubach
lietadiel v jednotlivych leteckych spolo¢nostiach, pre ktorych boli uréené efektivne davky v roku 2013

je graficky uvedeny v grafe €. 4.

Pocet pracovnikov s vyvhodnotenou osobnou davkou na palubach lietadiel

Graf €. 4

Pocet pracovnikov s vyhodnotenou osobnou davkou
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Pocet vyhodnotenych obdobi (t. j. poCet mesiacov v ktorych pracovnik je ¢lenom palubného
persondlu pri letoch vo vyske viac ako 8 km) za rok je potrebny pre posudenie priemernej rocnej
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osobnej davky pracovnika - mensi pocet vyhodnotenych mesiacov v roku zniZuje priemer osobne;j
davky za rok.

Roc¢nd osobna efektivna ddvka je tiez ovplyvnend poctom vyhodnotenych obdobi za rok. Je
Ziaduce, aby pracovnik neprekrocil limit davky pre obyvatel, ktory je 1 mSv za rok (Nariadenie vlady ¢.
345/2006 Z. z.). Z vysledkov vyhodnotenia osobnych davok vyplyva, Zze uz pri 10 vyhodnotenych
mesiacov je velmi pravdepodobné prekrodenie limitu 1 mSv/rok. Letecka spolocnost by tuto
skuto¢nost mala brat do Uvahy pri planovani obsadenie posadok lietadiel. Preto je sledovanie
osobnych davok leteckého personalu vyznamné z hladiska zniZovania rizika ohrozenia zdravia
prirodnym ionizujucim Ziarenim. V grafe €. 5 je pre jednotlivé letecké spolocnosti graficky zobrazeny
podiel pracovnikov z ich celkového poctu, pre ktorych bola vypocitana vyssia rocna efektivna davka
ako 1 mSv. Celkovy pocet pracovnikov, ktori prekrocili osobnt davku 1 mSv/rok je 90 (35,6 %).

Graf €. 5

Pocet pracovnikov s vyhodnotenou osobnou davkou = 1 mSv/rok resp. < 1 mSv/rok
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Spolupraca s Uradom jadrového dozoru SR (UJD).

Na zaklade dohovoru medzi UID SR a prislu$nymi orgdnmi verejného zdravotnictva, ktoré sa
zUcastnuju rieSenia mimoriadnych udalosti v SR, bol pravidelne v stvrtrocnych intervaloch zasielany
prehlad o mimoriadnych udalostiach, ktoré riesili pracovnici Utvaru vediceho hygienika rezortu.
Tieto informacie sltZia ako podklad pre hlasenia UJD SR do databdzy MAAE o zachytoch jadrovych
a radioaktivnych materidlov v SR. Okrem toho pracovnici UID SR a UVHR vykondvali v roku 2013
spolo¢ne dozor pri preprave jadrovych materidlov Zelezni¢nou dopravou.

Spolupraca s Ministerstvom vnttra SR
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Na zdklade Ziadosti o spoluprdcu Ministerstva vnutra SR, Odboru Zelezni¢nej policie Prezidia
policajného zboru (dalej len ,0ZP“), pri kontrole pritomnosti nedeklarovanej radioaktivity v
Felezni¢nych zésielkach bola v maji 2013 vykonand spolo¢na akcia pracovnikov UVHR a OZP. Zarovef
v obdobi od 1.5. do 20.5. boli vyhodnotené zaznamy zo staciondrnej monitorovacej brany na
Zelezni¢nej stanici Bratislava-vychod. Bolo zistenych 72 prekroceni zaznamovej urovne. Z nich 54
prekroc¢eni bolo vyhodnotenych ako faloSny alarm (pocasie, porucha video systému, pohyb
robotnikov medzi panelmi detektora, prechod lokomotivy), dalSich 7 prekroceni ako nevinné alarmy
(pritomnost radioaktivneho draslika v umelych hnojiviach) a 1 podozrenie na skutoény alarm (vagoén s
kovovym Srotom). Celkovy pocet zmonitorovanych vagénov na staciondrnej monitorovacej brane
zavisi iba od poctu prejdenych vagdénov. Ruc¢né monitorovanie pracovnikmi sa uskutocnilo v
elezni¢nej stanici Kuty a Zilina-Tepli¢ka. Pracovnici UVHR pocas celodenného monitorovania
premerali spolu 78 vagénov (Katy: 45, Teplicka: 33). Ruénym meranim nebola zistend zvysena
radioaktivita. Na zaklade praktickych skisenosti bolo ru¢né meranie radioaktivity vo vagénoch vo
velkom rozsahu vyhodnotené ako neefektivne.

Odborné podujatia a prednasky

= JAEA Regional Training Course on Security in the Transport of Radioactive
Material, 4.-8.november 2013, Karlsruhe, Nemecko
Mgr. Alena Bujnova

Zastupenie SR na vycvikovom kurze o bezpecnosti pri preprave radioaktivnych materialov
organizovanom Medzindrodnou agenturou pre atdmovu energiu zabezpecil odborny pracovnik Odd.
OZPFF. Pocas piatich dni trvania vycvikového kurzu boli prostrednictvom americkych lektorov
prezentované odborné prezentdcie tykajuce sa prepravy RaM. Ziskané vedomosti boli preverené
pocas 3 praktickych cvieni, zameranych na urfovanie bezpefnostnych opatreni, vypracovanie
havarijného planu a kontrolu pripravenosti. V ramci kurzu bol prezentovany aj prispevok Oddelenie
ochrany zdravia pred fyzikdlnymi faktormi UVHR MDVRR SR tykajuci sa legislativnych naleZitosti
transportu radioaktivnych materialov na Slovensku.

= XXXV. Dni radiacnej ochrany, 11.-15. November 2013, Tiebon, Ceska republika
RNDr. Darina Palenikovd, MPH
Mgr. Alena Bujnova

Na medzindrodnej konferencii bolo prezentované postavenie UVHR v pozicii organu
verejného zdravotnictva. V rdmci sekcie ,VSeobecné aspekty radiacnej ochrany a vzdelavanie” bol
prezentovany prispevok UVHR vo forme posteru, tykajlci sa rieeni mimoriadnych udalosti za
poslednych 5 rokov avysledku Studie zistovania pritomnosti zdrojov ionizujuceho Ziarenia
v historickych vozidlach.
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8. Laboratdria objektivizacie faktorov Zivotného a pracovného
prostredia

MIKROBIOLOGIA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Celkovy prehlad poctu vzoriek, ukazovatelov a analyz oddelenia mikrobiolégie Zivotného
prostredia

Tabulka ¢.1

ST GG Pof:et Pocet vzoriek Pocet ukazovatelov Poc':e’t

prevadzok Spolu | Nevyhovuje | Spolu | Nevyhovuje analyz

Pitné vody 116 23 1624 44 1885
SMT* 16 819 234 2039 324 3084
Kontrola sterility 5 200 21 500 21 800
Sterilizatory 86 299 10 299 10 897
Autoklavy 35 208 4 208 4 208

Kontrola ovzdusia 5 18 0 36 0 36

Bazénové vody 2 8 2 72 10 106
Kontrolné vzorky 1 38 0 128 0 208
Iné analyzy 3546

SPOLU 150 1706 294 4906 413 10770

SMT* - Sanitarno-mikrobiologické testy / kontrola sanitacie /

Komentar :

V roku 2013 bolo v laboratériu mikrobioldgie Zivotného prostredia vysetrenych 1706 vzoriek
Zivotného a pracovného prostredia. Mikrobiologickym poZiadavkam nevyhovelo 294 vzoriek, o
predstavuje 17,54 %. Pri stanoveni 4906 ukazovatelov bolo vykonanych 10770 analyz. Pocet
vySetrenych vzoriek, ukazovatelov a analyz sa v porovnani s rokom 2012 vyrazne znizil v dosledku
rekonstrukcie laboratérnych priestorov, ktora trvala od marca do novembra roku 2013.

Od aprila 2013 sa vykonavali rozbory vzoriek pitnych vod a bioindikatorov na kontrolu
ucinnosti sterilizdtorov a autokldvov v priestoroch Vojenského ustavu hygieny a epidemioldgie
Ministerstva obrany, v laboratdriu mikrobiologickych a chemickych analyz.

Pitnych vod bolo v roku 2013 vysetrenych 116 vzoriek, o je o 152 vzoriek menej ako v roku
2012. Vsetky vzorky pitnych véd boli vysetrené podla Nariadenia vlady SR €. 496/2010 Z.z., ktorym sa
ustanovuju poZiadavky na vodu uréenu na ludsku spotrebu a kontrolu kvality vody uréenej na ludsku
spotrebu. PoZiadavkam nariadenia nevyhovelo 23 vzoriek, ¢o predstavuje 19,83 %.
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Pri kontrole sanitdcie bolo v roku 2013 vySetrenych v 16 prevadzkach 819 vzoriek sterov
z pracovnych ploch, tanierov, poharov, odevov a ruk personalu. 234 vzoriek bolo nevyhovujucich, ¢o
predstavuje 28,6 %. Pocet vzoriek pri sanitarno- mikrobiologickych testoch sa v porovnani s rokom
2012 znizil z dovodu rekonstrukcie laboratdrnych priestorov.

Kontrola sterility bola vykonana v 5 prevadzkach, kde bolo vysetrenych spolu 200 vzoriek.
Vo vsetkych kontrolovanych zariadeniach bola pri kontrole sterility vykonana aj kontrola ovzdusia.
Pri kontrole ovzdusia bolo vySetrenych 18 vzoriek.

Pri kontrole ucinnosti sterilizatorov bolo v 86 zariadeniach vysSetrenych 299 vzoriek
bioindikatorov. 10 vzoriek bolo nevyhovujucich, ¢o predstavuje 5 nevyhovujucich sterilizatorov. Po
opakovanej kontrole boli vSetky sterilizatory vyhovujuce. V roku 2013 bolo vySetrenych o 9 vzoriek
viac ako v roku 2012.

Pri kontrole ucinnosti autoklavov bolo v 35 zariadeniach vysSetrenych 208 bioindikatorov. 4
vySetrované vzorky boli nevyhovujuce, ¢o zodpovedd jednému nevyhovujicemu pristroju.

Bazénové vody boli vySetrované v roku 2013 podla Vyhlasky 308/2012 o poziadavkach na
kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poZiadavkach na prevadzku, vybavenie prevadzkovych pléch,
priestorov a zariadeni na prirodnom kupalisku a na umelom kupalisku. Spolu bolo vysetrenych 8 véd.
2 vzorky boli nevyhovujuce.

Kontrolné vzorky. V laboratériu mikrobioldgie Zivotného prostredia bola vykonana vnutorna
kontrola kvality prace laboratéria ktora zahrffia kontrolu ovzdusSia ako aj kontrolu sterility
vysterilizovanych materidlov a kultiva¢nych pod.

Pod iné analyzy boli zahrnuté identifikacné testy, biochemické rady, izolacie, preockovanie
kmenov, stanovenie patogenity a preparaty.

Zastupenie jednotlivych druhov vysetrovanych vzoriek v percentadch uvadza graf. ¢. 1

Graf¢. 1 Percentualnezastupenie jednotlivych druhov vzoriek
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Tabulka ¢.1/a
Pitné vody vysetrené mikrobiologicky a biologicky

VYSETROVANE Poéet vzoriek Polet ukazovatelov | Pocet
UKAZOVATELE analyz
Spolu Nevyhovuje Spolu Nevyhovuje
MIKROBIOLOGIA
Escherichia coli 116 0 116 0 116
Koliformné baktérie 116 2 116 2 116
Enterokoky 116 0 116 0 116
Kultivov.mikroorg. pri 37C 116 21 116 21 243
Kultivov.mikroorg. pri 22°C 116 19 116 19 243
Teplotny test 116 0 116 0 116
Kvasna skuska 116 2 116 2 116
Spolu 116* 23** 812 44 1066
BIOLOGIA

Abioseston 116 0 116 0 123
Bezfarebné bicikovce 116 0 116 0 116
Zivé organizmy 116 0 116 0 116
Mftve organizmy 116 0 116 0 116
Zelezité a mangdn. baktérie 116 0 116 0 116
Vlaknité baktérie 116 0 116 0 116
Mikromycéty 116 0 116 0 116
Spolu 116* o** 812 0 819
SPOLU 116* 23M*** 1624 44 1885

*)  celkovy pocet vzoriek pitnych vod

**) pocet nevyhovujucich vzoriek mikrobiol. / resp. biol./

**%*) celkovy pocet nevyhovujucich vzoriek pitnych vod

Pozn.: Sumy nie je mozné scéitavat, nakolko vzorka méze byt nevyhovujica v jednom, ale aj v niekolkych
ukazovateloch sucasne.

Komentar :

V roku 2013 bolo v laboratériu mikrobioldgie Zivotného prostredia vySetrenych 116 vzoriek
pitnych véd. Z uvedeného mnozstva bolo 28 vzoriek pitnych véd zo zaplavovych oblasti. Z celkového
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poctu vzoriek poZiadavkam nariadenia nevyhovelo v mikrobiologickych ukazovateloch 23 vzoriek, ¢o
je 19,83 %. Biologicky boli vSetky vySetrované vzorky vyhovujlice.

Pre oddelenie oblastného hygienika Bratislava sa vySetrilo 98 vzoriek pitnych vod, pre
oddelenie oblastného hygienika Zilina 11 vzoriek a pre oddelenie oblastného hygienika Zvolen 7
vzoriek.

Pri stanoveni mikrobiologickych ukazovatelov vo vzorkach pitnych vod bola pouzita metéda
membranovej filtracie a nasledne kultivacné a identifikacné metddy. Biologické ukazovatele boli

stanovené mikroskopicky.

Tabulka ¢.1/b
Dekontaminacia prostredia

DRUH Pocet Pocet vzoriek Pocet ukazovatelov Pocet
VYSETRENIA prevadzok Spolu Nevyhovuje Spolu Nevyhovuje analyz
SMT 16 819 234 2039 324 3084
Kontrola sterility 5 200 21 500 21 800
Sterilizatory 86 299 10 299 10 897
Autoklavy 35 208 4 208 4 208
Kontrola ovzdusia 5 18 0 36 0 36
SPOLU 147 1544 269 3082 359 5025
Komentar :

Sanitdrno — mikrobiologické testy, kontrola sterility a dezinfekcie, kontrola ucinnosti

sterilizatorov a autoklavov ako aj kontrola ovzduSia boli zahrnuté pod  spolocny nazov
dekontamindcia prostredia.

V priebehu roka 2013 bolo v laboratériu mikrobioldgie Zivotného prostredia vySetrenych z hladiska
kontroly dekontaminacie prostredia v 147 prevadzkach spolu 1544 vzoriek, ¢omu zodpoveda 3082
ukazovatelov a 5025 analyz. Z uvedeného poctu bolo 269 vzoriek nevyhovujucich, ¢o predstavuje
17,42 %.

Pri sanitarno-mikrobiologickych testoch (SMT) bolo vySetrenych v 16 prevadzkach 819
vzoriek, comu zodpoveda 2039 ukazovatelov a 3084 analyz. Vyskyt patogénnych mikroorganizmov
z rodu salmonela a Sigela nebol zaznamenany. Vyhodnotenie sanitarno-mikrobiologickych testov je
uvedené v tabulke ¢.1/cav grafe ¢.2
200 vzoriek.

Sucasne s kontrolou sterility a dezinfekcie bola vo vSetkych sledovanych prevddzkach vykonana aj

Pri kontrole sterility a dezinfekcie bolo v5 prevadzkach vysetrenych spolu

kontrola ovzdusia. Pri kontrole ovzdusia bolo vysetrenych 18 vzoriek. Kontrola sterility a dezinfekcie
bola vykonana v gastroenterologickej ambulancii, v operacnych salach a na chirurgickom oddeleni
a chirurgickej ambulancii v Zelezni¢nom

v Novapharm, s.r.o., Bratislava a v gastroenterologickej

zdravotnictve, s.r.o., KoSice.

96



Pri kontrole ucinnosti sterilizatorov bolo v 86 prevdadzkach vysSetrenych 299 vzoriek —
bioindikatorov. Pocet wvySetrenych bioindikatorov sa v porovnani srokom 2012 aj napriek
rekonstrukcii laboratdrnych priestorov zvysil. 10 vzoriek z 5 kontrolovanych sterilizanych pristrojov
bolo nevyhovujucich. Po opakovane]j kontrole boli vSetky vzorky vyhovujuce.

Ucinnost autoklavov bola sledovana v 35 zariadeniach, kde bolo vy$etrenych spolu 208
vzoriek. 4 bioindikatory boli nevyhovujiuce, éomu zodpoveda 1 nevyhovujuci pristroj. Po ndslednej
opakovanej kontrole boli vietky kontrolované pristroje vyhovujuce.

Graf¢. 2 Sanitarno - mikrobiologické testy
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Tabulka &.1/c

Vyhodnotenie sanitarno-mikrobiologickych testov

MIESTO Pocet vzoriek Pocet ukazovatelov
ODBERU Spolu | Nevyhovuje | Nevyhovuje % | Spolu | Nevyhovuje | Nevyhovuje %

Pracovné plochy 418 189 45,2 836 248 29,7

Taniere 135 11 8,1 405 20 4,9

Pohare 194 27 13,9 582 46 7,9

Ruky personadlu 37 6 16,2 111 9 8,1
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Odevy personalu 35 1 2,9 105 1 0,9

SPOLU 819 234 28,6 2039 324 15,9

Komentar :

Na kontrolu sanitdcie bolo v laboratériu mikrobiolégie Zivotného prostredia vysetrenych
v roku 2013 spolu 819 vzoriek. 234 vzoriek bolo mikrobiologicky nevyhovujucich, ¢o predstavuje 28,6
%. NajcCastejSim miestom znecistenia boli pracovné plochy, hlavne odkvapkavace, dosky na krajanie,
Spongie a drétenky. Pri vySetrovanych vzorkach nebol zaznamenany vyskyt patogénnych baktérii
z rodu salmonela a Sigela.

Pre oddelenie oblastného hygienika Bratislava bolo vySetrenych 381 vzoriek v 7 zariadeniach,
pre oddelenie oblastného hygienika Zilina v 5 zariadeniach 278 vzoriek a pre oddelenie oblastného
hygienika Zvolen v 4 prevadzkach 160 vzoriek.

Tabulka ¢.1/d
Bazénové vody

VYSETROVANE Pocet vzoriek Pocet ukazovatelov Poet

UKAZOVATELE Spolu Nevyhovuje | Spolu Nevyhovuje analyz
Escherichia coli 8 0 8 0 8
Koliformné baktérie 8 2 8 2 18
Enterokoky 8 0 8 0 8
Staphylococcus aureus 8 2 8 2 8
Pseudomonas aeruginosa 8 2 8 2 8
Salmonella a ostatné Crevné
patogény 8 0 8 0 32
Kultivov.mikroorg. pri 36° 8 2 8 2 8
Teplotny test 8 0 8 0 8
Kvasna skuska 8 2 8 2 8

SPOLU 8 2 72 10 106

Komentar:

Vzorky bazénovych vod boli v roku 2013 vySetrované z rehabilitacného bazéna v Stredisku
internatnej pripravy v Stre¢ne a v Medcentre Zilina, s.r.o., na oddeleni FRO. Spolu bolo vy3etrenych 8
vzoriek bazénovych vod. 2 vzorky boli nevyhovujice v mikrobiologickych ukazovateloch. Vsetky
vzorky bazénovych vod boli vySetrené podla Vyhlasky ¢.308/2012 Z.z. Ukazovatele koliformné
baktérie a salmonela a ostatné ¢revné patogény boli vySetrené nad rdmec poZiadaviek uvedenych vo
vyhlaske.
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Tabulka ¢.1/e
Iné analyzy pri vSetkych vzorkach

DRUH VYSETRENIA Pocet analyz

Enterotest 0
Oxi, kat, oxa, sim., fen. 415
Biochemické rady 2293
Izolacie 449
Preockovanie kmeriov 60
Stanovenie patogenity 84
Preparaty 245

SPOLU 3546

Komentar:

Pod spolocny nazov iné analyzy boli zahrnuté diagnostické a identifikacné testy, izolacie,
preockovanie kmenovych kultdr, stanovenie patogenity, biochemické rady a priprava preparatov
s naslednym mikroskopickym vyhodnotenim.

Tabulka ¢.1/f
Priprava bakteriologickych p6d a roztokov

DRUH Pocet druhov Pripravenych litrov Pocet vykonov
Tekuté pody 9 22,2 2173
Tuhé pddy 19 76,5 4909
Roztoky 8 20,9

SPOLU 36 119,6 7082
Komentar:

V roku 2013 sa v laboratdriu mikrobioldgie Zivotného prostredia pripravilo spolu 36 druhov
kultivacnych péd tekutych, tuhych aroztokov v mnozstve 119,6 litrov. Poctu vykonov 7082
zodpovedd mnoistvo pripravenych skumavkovych a platiovych kultivaénych pdd. Pripravené
kultivacné pody boli pouzité pri vySetrovani vzoriek Zivotného a pracovného prostredia.
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CHEMICKE ANALYZY

Tabulka ¢.1
Prehlad o rozboroch vykonanych pracovnikmi oddelenia chemickych analyz
Pocet vzoriek
Rozbory Pocet ukazovatelov Pocet analyz
Spolu Nevyhovuje
Pitné vody 98 43 1162 1450
Expozicné testy - -
Bazénové vody 8 4 61 87
Iné vzorky 94 94 122
SPOLU 200 47 1317 1659

Komentar :

Celkovo sa vysetrilo 200 vzoriek Zivotného prostredia s po¢tom 1317 ukazovatelov kvality.
Pocet analyzovanych vzoriek v porovnani s predoslym rokom 2012 poklesol z dévodu rekonstrukcie
laboratdrnych priestorov.

V 98 vzorkach pitnych vod bolo stanovenych 1162 ukazovatelov kvality, priCcom limitné
hodnoty neboli dodriané v 43 vzorkdch, ¢o predstavuje 43,9% z celkového poctu vysSetrenych
pitnych vod. Podiel vzoriek, ktoré nezodpovedali poZiadavkam prislusnych predpisov narastol z 19,7%
v roku 2012 na 43,9% v roku 2013. Pitné vody sa vySetrovali podla Nariadenia vlady SR ¢.496/2010
Z.z., ktorym sa meni a dopltia Nariadenie vlady SR ¢.354/2006 Z.z., ktorym sa ustanovuju poziadavky
na vodu uréenu na fudskd spotrebu a kontrolu kvality vody uréenej na fudsku spotrebu.

Kvalita bazénovych véd bola hodnotend podla Vyhlasky MZ SR ¢.308/2012 Z.z
o poziadavkach na kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poZiadavkach na prevadzku, vybavenie
prevadzkovych ploch, priestorov azariadeni na prirodnom kuapalisku ana umelom kuapalisku.
Medzné hodnoty ukazovatelov kvality neboli dodrzané v 4 vzorkach bazénovych véd, t.j. v50 %
vySetrovanych vzoriek.

Biologické expozicné testy v roku 2013 neboli vySetrované z dovodu docasného vyradenia
laboratéria z prevadzky.

Internd kontrola kvality prace bola zabezpecend pravidelnymi analyzami certifikovanych
referen¢nych materialov (iné vzorky).
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Tabulka ¢.1/a

Pitné vody
Pocet ukazovatelov
Stanovované ukazovatele Pocet analyz
Spolu Nevyhovuje
Volny chlér (Cl,) ** 55 21 55
Absorbancia 254 nm 92 120
Aménne idny (NH,") 92 129
Dusi¢nany (NO3) 92 110
Dusitany (NO,) 92 110
CHSKu, (chem. spotreba O, manganistanom) 92 129
Reakcia vody (pH) 92 1 110
Vodivost () 92 1 110
Zakal 92 1 110
Farba 92 2 110
Zelezo celkové (Fe) 92 11 129
Mangan 92 4 120
Teplota * 63 22 63
TOC ( celkovy organicky uhlik ) 32 45
SPOLU 1162 63 1450

* merané pracovnikmi oddeleni oblastnych hygienikov

** merané pracovnikmi oddeleni oblastnych hygienikov a v laboratériu

Komentar :

V priebehu roka bolo vySetrenych 98 vzoriek pitnych vod s poétom ukazovatelov 1162.
Limitnym hodnotam podla Nariadenia vlady ¢. 496/2010 nezodpovedalo 43 vzoriek v jednom alebo
vo viacerych ukazovateloch : medzna hodnota ukazovatela kvality pitnej vody bola prekrocena 40
krat ( volny chlér, reakcia vody, zakal, farba, Zelezo, mangan), odporicana hodnota nebola dodrzana
pre ukazovatel teplota v 22 vzorkach, indikaéna hodnota pre parameter vodivost v jednom pripade.

Expozicné testy
Biologické expozicné testy neboli v roku 2013 vySetrované z dovodu rekonstrukénych prac
v laboratériu.
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Tabulka ¢.1/c

Bazénové vody

Pocet ukazovatelov
Stanovované ukazovatele Pocet analyz
Spolu Nevyhovuje
Amoénne iény 8 10
Farba 8 10
pH 8 4 16
Teplota* 0
Zékal 8 10
CHSKwmn 8 2 12
Celkovy organicky uhlik 8 4 16
Zapach* 8 8
Volny chlér* 5 5
SPOLU 61 10 87

* Merania vykonané pracovnikmi oddeleni oblastnych hygienikov

Komentar :

V bazénovych vodach neboli dodrzané medzné hodnoty pre ukazovatele: reakcia vody (4x),
chemicka spotreba kyslika manganistanom (2x), ukazovatel celkovy organicky uhlik bol prekroceny
v $tyroch vzorkach vod. Bazénové vody boli vySetrované podla Vyhlasky MZ SR ¢.308/2012 Z.z.
o poziadavkach na kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poZiadavkach na prevddzku, vybavenie
prevadzkovych pléch, priestorov a zariadeni na prirodnom kupalisku a na umelom kupalisku.
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Odborné Skolenia a odborné podujatia

RNDr. Anna Rumankova , vedtica oddelenia laboratérnych ¢innosti
- Labwater Tour 2013, 5.3.2013 Bratislava, Merck
- Konzultaény deft MZP, 4.6.2013 Bratislava, UVZ SR
- Biomonitoring Merck Milipore 2013, 11.6.2013 Bratislava, Merck
- Mikrobiologicky kurz 2013, 19.9.2013 Bratislava, UVZ SR
- Fabasoft, 26.9.2013 Bratislava, MDVRR SR

S¢epankova Maria , laborantka
- Zdravé pracovisko, 23.5.2013 Bratislava , MDVRR SR
- Zdravotné rizikd v doprave, 23.5. 2013 Bratislava, MDVRR SR
- Fabasoft, 26.9.2013 Bratislava , MDVRR SR

Rodomova Marta, laborantka
- Fabasoft, 27.9.2013 Bratislava , MDVRR SR

Juranova Maria, sanitarka
- Zdravé pracovisko, 23.5.2013 Bratislava, MDVRR SR
- Zdravotné rizikd v doprave, 23.5.2013 Bratislava, MDVRR SR
- Fabasoft, 26.9.2013 Bratislava, MDVRR SR

Ing. Viera LoSonska
- Informacnd bezpecénost MDVRR SR, 28.2.2013 Nam. slobody 6, Bratislava
- Fabasoft, 27.9.2013, MDVRR SR, Nam. Slobody 6, Bratislava

Eva Marcekova

- Informaéna bezpeénost MDVRR SR, 28.2.2013 Nam. slobody 6, Bratislava
- Fabasoft, 27.9.2013, MDVRR SR, Nam. Slobody 6, Bratislava
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FYZIKALNE ANALYZY

Tabulka ¢.1
bruh Pocet Pocet vysetrenych Pocet
vySetrenia pravnych pracovisk** merani

subjektov* Spolu Nevyhovuje ok
HLUK
frekv. analyza 3 12 - 68
ekvivalent. hladina 3 12 5 68
ultrazvuk 0 0 0 0
infrazvuk 0 0 0 0
Zivot. prostredie 6 11 8 264
VIBRACIE
ekvivalent. hladina 2 6 6 47
OSVETLENIE
denné 2 2 1 85
umelé 2 2 1 102
EMG ZIARENIE
intenzita magnet. pola 0 0 0 0
intenzita el. pola 6 10 0 13
MIKROKLIMA
teplota 2 24 0 481
prudenie vzduchu 3 25 0 444
relativna vlihkost 2 24 0 280
TOXICKE LATKY VO VZDUCHU
prasnost 2 17 9 49
CELK. UHLOVOD. ORG. LATKY
acetén 1 1 0 4
toluén 0 0 0 0
OSTATNE
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HCHO 0 0 0 0

Pb 0 0 0 0

Mn 0 0 0

co 2 11 3 29

NO 0 0 0 0

ERGONOMIA SEDADLA 0 0 0 0
SPOLU 36 157 33 1934

*  pravny subjekt, pod ktory spadaju vySetrované pracoviska

** yySetrované pracovisko- vySetrovany stroj, pracovné miesto, konkrétne miesto v Zivotnom
prostredi

***pocet merani — celkovy pocet merani na pracoviskach na danom pracovisku resp. mieste

Komentar:

Tabulka uvadza prehlad vySetreni vykonanych pracovnikmi Oddelenia ochrany zdravia pred
fyzikdlnymi faktormi KoSice v roku 2013. Spolu bolo vykonanych 1934 merani fyzikadlnych faktorov
pracovného a Zivotného prostredia v 36 pravnych subjektoch na 157 pracoviskach a objektoch
posudzovania. Z vysledkov merani  vyplynulo, Ze 33 posudzovanych objektov vykazovalo
nevyhovujice podmienky z hladiska objektivizacie faktorov v pracovnom a Zivotnom prostredi podla:

- Nariadenia vlady SR ¢. 555/2006 Zb. o minimalnych zdravotnych a bezpecnostnych
poziadavkach na ochranu zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou hluku,

- Vyhlasky MZ SR ¢. 549/2007 a Vyhlasky MZ SR ¢. 237/2009, ktorymi sa ustanovuju
podrobnosti o pripustnych hodnotach hluku, infrazvuku a vibracii a o poZiadavkach na
objektivizaciu hluku, infrazvuku a vibracii v Zivotnom prostredi,

- Nariadenia vlady SR ¢. 629/2005 Zb. v zneni NV SR ¢. 416/2005 Z.z. o minimalnych
zdravotnych a bezpecnostnych poZiadavkdch na ochranu zamestnancov pred rizikami
sUvisiacimi s expoziciou vibraciam,

- Vyhlasky MZ SR ¢.541/2007 Z.z., v zneni Vyhlasky MZ SR ¢. 206/2011 Z.z. o
podrobnostiach o poZiadavkdch na osvetlenie pri praci, STN EN 12464-1 Svetlo a
osvetlenie, osvetlenie pracovnych miest, ¢ast 1: vnitorné pracovné miesta praci, STN
73 0580 Denné osvetlenie budov a STN 73 0580-1 denné osvetlenie budov, zmena 2,

- Nariadenia vlady SR ¢.471/2011 o ochrane zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s
expoziciou chemickym faktorom pri praci v zneni NV SR ¢. 300/2007 Z.z a STN EN 481

Vykonali sme meranie imisii hluku z liniovych zdrojov v Zivotnom prostredi, v 7 pripadoch islo
o imisie z cestnej dopravy a v 1 o dopravu Zelezni¢nu. Objektivizovali sme mikroklimatické podmienky
pre letné a zimné obdobie roku v IC vlakoch / posudenie nameranych Gdajov vykonal oblastny
hygienik Bratislava, realizovali sme hygienické skusky na novych vozidlach hromadnej dopravy.
Cielom bolo este pred uvedenim do prevadzky zistit, ¢i nové vozidla vyhovuju podmienkam danych
prislusnou legislativou pre pracovné prostredie /napr. strojvodca/ a pre cestujicu verejnost. Jedno
vozidlo vyhovelo hned, druhé po Upravach urobenych vyrobcom.
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V pracovnom prostredi sme na Ziadost oblastnych hygienikov a preventivneho pracovného
lekarstva objektivizovali pracovné podmienky, napr. osvetlenie pracoviska, zataz teplom resp.
chladom, expoziciu hlukom a vibrdciami, expoziciu koncentraciou pevného aerosélu a chemickymi
l[atkami. Nase merania sluZili ako podklad pre zarad'ovanie pracovnikov do tried rizikovych prac.

Pri merani intenzity elektromagnetického pola nam pristrojové vybavenie umoziiuje merat
jeho elektrickd zlozku. Vo vSetkych pripadoch, bolo ich 6, sme riesili podnety. Meranim sa zistilo, Ze
hygienické limity uvedené vo Vyhlaske Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky 534/2007 zo
16. augusta 2007 o podrobnostiach o poZiadavkdch na zdroje elektromagnetického Ziarenia a na
limity expozicie obyvatelov elektromagnetickému Ziareniu v Zivotnom prostredi neboli prekroc¢ené.

Okrem chemickych latok uvedenych v tabulke ¢.1 sme v pracovnom prostredi stanovovali
koncentraciu xylénu a v ramci hygienickych skusok oxidu uhlicitého.

Tabulka ¢.2
Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi
Bruh merania Pocet suborov Pocet merani Pocet analyz
(merani)* (vzoriek)** (ukazovatelov)***
Prach 17 49 0
Hluk 12 68 132
Vibracie 6 47 0
Chemické faktory 12 33 0
Elektromagnetické pole 6 0 0
Lasery - 0 0
Osvetlenie, UV a IC Ziarenie 4 187 0
Tepelno-vlhkostna mikroklima 3 0 0
Iné merania 0 0 0
SPOLU 60 384 132
*Pocet suborov— pocet protokolov alebo zaznamov z ukoncenych merani,
**Pocet merani — pocet odcitanych vysledkov charakterizovanych jednou veli¢inou napr.: hladina A zvuku,

osvetlenie Ep, u chemickych latok — pocet vzoriek,

***polet analyz — pocet merani, pri ktorych sa vysledok neda charakterizovat jednou veli¢inou, napr.:
frekvencna analyza hluku, percentné hladiny zvuku, meranie jasovych charakteristik na
pracovisku a pod. U chemickych latok — pocet vySetrovanych ukazovatelov.

Iné merania: napr. hodnotenie fyzickej zataze, psychickej pracovnej zataze

Komentar:

Z merani fyzikdlnych faktorov v pracovhom prostredi, sme vypracovali 60 protokolov, v
ktorych je spracovanych 384 merani a 132 analyz. VSetky protokoly boli odoslané objedndvatelom
merani - oblastnym hygienikom.
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Odborné Skolenia a odborné podujatia

> 27.6.2013 RUVZ Zilina
Konzultacné dni pre pracovnikov vykonavajucich merania hluku.
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